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‘PTA bekommert
zich niet om
schone lucht’
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ZEE CARE DENTAL
020-7600070
FAAS WILKESSTRAAT 103
1095MD AMSTERDAM

ZEECAREDENTAL.NL

Ajax- en muziekschrijver
Menno Pot zwemt in
‘het geweldige water’ bij

het Marineterrein 4 oktober bij de
@ Concerto is zijn huisdealer Brouwerij
| Het Amsterdamse Feest
5 onder de molen
‘Ode aan Amsterdam’

BEREIK 142.049 | JAARGANG 18 | INFO@DEBRUGKRANT.NL | NUMMER 180 | WWW.DEBRUGKRANT.NL

DOOR HERINRICHTING WELZIJNSWERK:
Geen subsidie meer voor de Ouderen Advies Raad

Het waren drie verloren
kwartieren. De inzet in de
vergadering van de stads-
deelcommissie was hoog:
redding van de Ouderen
Advies Raad (OAR) van
Oost nu de aangevraagde
subsidie is geweigerd.

De uitkomst zou voor-
spelbaar zijn geweest als
de commissieleden hun
huiswerk hadden gedaan:
er komt geen subsidie,

de vrijwilligers van de
OAR mogen natuurlijk
doorgaan met hun zeer
gewaarde werk en verder
gaan we over tot de orde
van de dag.

Door Harko van den Hende

Het was agendapunt 9 van de
vergadering van de stadsdeel-
commissie van 16 september.
Tussen zeven over acht en
twee voor negen ’s avonds
kwamen eerst twee insprekers
aan het woord die een pleidooi
hielden voor ouderenbeleid

DAPPER
BUURT

echt Amsterdams

winkels en
marktkramen

in Oost en voor het voortbe-
staan van de OAR. Ze hadden
hun pleidooi in de vorm van
een manifest al eerder aan het
bestuur en de stadsdeelcom-
missie van Oost aangeboden.
Daarna was de beurtaan de
leden van de stadsdeelcom-
missie die stuk voor stuk hun
waardering uitspraken over de
jarenlange inzet van de OAR,
het grote belang van hun werk
en de wenselijkheid om ergens
een potje met geld te vinden
om de OAR zijn werk te kun-
nen laten voortzetten.

_—r

Om bijna kwart voor negen
kreeg stadsdeclbestuurder De
Heer het woord, en een paar
minuten later was de zinloos-
heid van het hele agendapunt
duidelijk. En dat had de com-
missie kunnen weten als ze,
zoals de stadsdeelbestuurder
de commissieleden fijntjes in-
wreef, eerder hadden opgelet
toen ze uitleg kregen over de z
nieuwe opzet, inrichting en Frank Stork en Tunny Jongejan-Maat zijn de drijvende krachten achter de Ouderen Advies Raad

uitvoering van het welzijns- Amsterdam-Oost.
werk in Amsterdam.

Ze hadden dus kunnen weten
dat partijen als de OAR in geen
enkel stadsdeel nog subsidie
krijgen (dat krijgen ze overi-
gens al vier jaar niet meer)

Lees verder op pagina 3

Ekodis Natuurvoeding

Voor dfe inschri .jvers van o
onze nieuwsbrief E k
Trsene Whale loeds

We hEbben een Winnaar! Elke dag geopend

www.ekodis.nl
Beukenplein 73, 020-6946327

i / i Inschrijven voor onze maandelijkse digitale nieuwsbrief is in
Elk kunstgebit vele opzichten slim. Niet alleen blijf je op de hoogte van wat
verdient de beste zorg. er speelt in je buurt, je kunt er ook nog eens iets mee winnen.

Uit de vele inschrijvers van afgelopen weken is een gelukkige

uit de bus gekomen. Ei b u r h
Snacks
TERUG

VAN VAKANTIE!!
Tel.: 06-19069650

ol |
||ﬂ S. Boshouwers heeft het diner
: voor twee in het fijne restaurant in
Volledige gebitsprothese. Klikgebit op Trattoria Boretti aan de Weesperzijde

implantaten. Reparaties en aanpassingen. gewonnen. Ze heeft al bericht gehad.

Bel 0207235353 of kom bij ons langs Eet smakel ijk!
op de Wibautstraat 192 in Amsterdam.

Benieuwd? Schrijf je in via
AMSTELUENTAL debrugkrant.nl/nieuwsbrief.

Uw mond, onze zorg.
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Dermacare bij Etos, Eerste
van Swindenstraat 365

en Molukkenstraat 71

in Amsterdam. i

LAROCHE-~

LABORTORE DERM,

o || Cer

derma
care

NIEUW!

bij Etos

Kom langs en ontdek onze dermatologisch geteste
huidverzorging en ontvang gratis persoonlijk advies

van onze huidexpert. \wéne Lotio a
H . HOUVEALNEW ok Dy b Very O |
b \:|I|L}(1[0 b I - -EE_N_A“R'II'S
. L& ROCHE-POSAY it G
5 - BAUME IMOUPEm i G )., 2 Nigh
Lait Cream
WTRE S0 Hydrats

Wat is Etos Dermacare?

Elke huid is uniek. En elke huid wordt mooier van speciale
aandacht. De producten van Dermacare zijn ontwikkeld met,
getest én aanbevolen door dermatologen.

Louis

Widmer Cera@ «LEENARTS

ﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂ LOVE YOUR SKIN

=== ISDIN

Een feestelijk cadeau!

Tot en met zondag 2 november 2025 ontvang je €5.- korting
op het Dermacare assortiment” bij besteding vanaf €25.- bij
Etos, Eerste van Swindenstraat 365 en Molukkenstraat 71

in Amsterdam.

*m.u.v. cadeaukaarten. Niet geldig i.c.m. andere acties, kortingen en sale.

Van groei
naar bloei

Heb jij een talent dat je graag
met kinderen wilt delen?

| K@
il ¥

Of je nu houdt van bakken, muziek maken, schilderen of timmeren. leder
talent is welkom. Jong of oud, met jouw kennis én tijd kun je kinderen
laten groeien én plezier bezorgen. Jij kiest zelf de dagen die jou uitkomen.

Dus makkelijk te combineren met je studie, hobby’s en/of ander werk.

Meer weten?
Kijk op: www.humankind.nl/zetjetalentin of neem contact
@ op met Yvette Schelvis en bel naar 06 - 86 84 33 80.
@ Tip gerust een vriend(in), buur of iemand uit je familie.

humankind

KINDEROPVANG EN -ONTWIKKELING

www.humankind.nl

OEmE

Beginnen met digitaal bankieren?
Of wil je er beter in worden?

Met ING Samen Digitaal helpen
we je stap voor stap om
zelfstandig online je bankzaken
te regelen. We ondersteunen je
bij het installeren én het gebruik
van de ING App. Zo ontdek je

hoe eenvoudig en veilig digitaal
bankieren kan zijn!

Loop gewoon eens binnen bij een
ING Servicepunt in de buurt of
kijk op www.ing.nl/samendigitaal
voor andere hulp, zoals
workshops op locatie.

ing.nl/samendigitaal

Je vindt het ING Servicepunt bij:

Primera
Beukenplein 6
1091 KG Amsterdam

Primera
Insulindeweg 478
1094 MH Amsterdam
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en dat geld uit andere potjes
voor partijen zoals de OAR
alleen beschikbaar komt als ze
activiteiten doen die de vaste
uitvoeringspartners van de
gemeente nalaten (wat de OAR
niet doet, dus komen ze niet in
aanmerking voor subsidie).

In de laatste twintig seconden
van het “debat” kreeg SP-
commissielid Van Dongen het
woord, de man die het punt
op de agenda had gezet en had
gepleit voor extra geld voor

de OAR. Dat geld komt er niet
maar, aldus Van Dongen, “dit
is een belangrijke vrijwilligers-
organisatie en goed dat die kan
blijven”.

IN HET OOSTERPARK
Ouderen en jongeren
bootcampen samen

In Oost is de Sociale Sportschool van start gegaan. Deze stich-
ting laat senioren en sporters samen bootcampen. Sporters
doen zware oefeningen terwijl ze worden ondersteund door
ouderen die naar vermogen hun eigen lichte oefeningen doen.
De bootcamps zijn een samenwerking tussen de Hogeschool
van Amsterdam, Buurtcampus Oost en de woonzorgcentra
Kastanjehof en De Gooyer van Cordaan. Tweedejaars studenten
fysiotherapie trainen met de ouderen in het Oosterpark. Spor-
tieve Amsterdammers en buurtbewoners uit Oost zijn van harte
welkom om aan te sluiten bij de trainingen. Je kunt je opgeven
via de agenda op www.socialesportschool.nl. Deelname is gratis.
De eerstvolgende bootcamp is op maandag 6 oktober, verza-
melen om 14.15 uur aan de Von Zesenstraat 298.

‘De vossen nemen de route la

In het Flevopark leven meer
dieren dan je denkt. Na-
tuurkenner Eelco Baarda
vertelt over zijn nachtelijke
ontmoetingen met een

vos, boommarter, herten
andere wilde dieren.

Door Laura Vegter

’s Nachts is het er pikdonker.
Het Flevopark is een van de
weinige plekken in de stad
zonder lantaarnpalen. Toch
vindt natuurman Eelco Baarda
er de weg. Elke avond struint
hij door het park om een kat-
tenfamilie bij te voeren. Op
deze nachtelijke wandelingen
loopt hij ook andere dieren
tegen het lijf.

Beweging tussen de takken
Zoals op die ene winteravond,
als de bomen kaal zijn. “Over
de takken liep een dier heen
en weer;” vertelt hij. “Het bleek
een boommarter te zijn, op
zock naar slapende vogels als
lekker hapje. De boommarter
is zeldzaam in Nederland,
maar ik hoorde een kind eens
een goede omschrijving roe-
penin het park: ‘Kijk daar, een
grote eekhoorn met een lange
staart!”

Op een andere wandeling

ziet hij hoe een hond luid
blaffend iets achterna zit. Is
het een grote hond? Om te
ontsnappen aan zijn ach-
tervolger maakt het dier een
megasprong over de sloot
naar de Joodse Begraafplaats.
“Het moet een hertje geweest
zijn,” concludeert Eelco. “Geen
ander dier maakt sprongen
van vijf meter” Hij mijmert:
“Herten houden van grasland.
Het dier zal uit de richting van
de weilanden bij Diemen zijn
gekomen?”

Vossen houden van koekjes
Dat is overigens ook de route
die de vossen nemen, vervolgt
hij. Ja, ook die spot hij soms
in het Flevopark. Ze komen
helemaal vanuit 't Gooi naar
Amsterdam gelopen. Viade
dijk, langs het Nieuwe Diep
en het zwembad belanden ze
in het park. Als tussenstop

op weg naar de Amsterdamse
Waterleidingduinen waar ze
nieuwe families stichten. “Het
zijn zoetekauwen,” weet Eelco
te vertellen. “Vossen houden
van koekjes en eten ook veel
bessen.”

En hoe kwam hij in contact
met de wilde katten? “Via een
aanloopkat. Tk liet haar bij me
wonen, maar het was en bleef
een echte buitenpoes. Zo-
doende kwam ik haar vaak op
straat tegen. Al gauw maakten
we samen ommetjes door de
Indische Buurt. Al wandelend
ontmoetten we een andere
poes, waarmee ik ook ver-
trouwd raakte”

“Op een avond liet ze mij een
jonkie zien bij het hek van

de Joodse Begraafplaats. En
toen nog één en nog één. Het
was hartje winter, dus ik ben
ze een beetje gaan bijvoeren.
En tja, als je daar eenmaal aan
begint... Katten hebben geen
horloge, maar wel een innerlij-
ke klok. Die gaat alleen steeds
sneller, elke dag zijn ze een
kwartier eerder ter plaatse.”

Benieuwd naar meer bijzon-
dere verhalen in het groen? Ga
mee op avontuur met audio-
tour ‘Laarzen aan we gaan!’
van Jeugdland i.s.m. Vrienden
van het Flevopark (20 septem-
ber t/m 26 oktober). Gemaakt
door theatermaakster Inge
Wannet voor iedereen vanaf

7 jaar. Informatie en kaarten:
www. jeugdlandamsterdam.nl/kijk-
en-luisteravontuur

Natuurkenner Eelco Baarda spotte in het Flevopark al boommarters en vossen.



doet wat ouders ook zouden doen

a De leukste ;%i{z'/ UniKidz=~

kinderopvang -
van ljburg!

De najaarsschouw 2025

Minder doen voor meer groen

Brede schouwsloten ) De jaarlijkse
Optie 1: in het midden schouw van sloten

wordt gedaan van
3 november t/m
14 november

1x per jaar
2 meter planten
weghalen

) We controleren dan of
de sloten voldoende
zijn onderhouden,

FitkidzZ  SkillsKidzZ SoulKidzZ

Brede schouwsloten zodat het water goed
Optie 2: onderhoud vanaf 1 kant kan doorstromen.
——

rey ) Ontvangt u een brief?

R [EE e Dan is uw sloot niet

2,5 meter planten op orde. Doe dat PVC

celile voor 8 december. Parket
Dan voorkomt u een Laminaat
dwangsom. Novilon

Marmoleum - Een nieuwe vloer

Meer weten? Kurk B . > moet je voelen

o | Sickmann is gecer-
Tapijt . e tificeerd Master
Karpetten i =% { | Installer voor alle
Traplopers Quick step vloeren
1. Advies van expert.
2. Offerte op maat.

Schouwsloten smaller dan 2,5 meter De regels voor het

onderhoud van sloten

en dijken staan
beschreven in de
Waterschapsverordening
van Waterschap Amstel,
Gooi en Vecht. Meer

1 x per jaar
90% planten
weghalen

Gordijnen

Zonwering : 3. Kom meer te weten
Shutters over al onze vloerbe-

kledingsopties.
informatie over onderhoud gsop

en regelgeving vindt u
op www.agv.nl/schouw.

Sickmann Amsterdam Tel: 020-6653395 m
Eerste Oosterparkstraat 202 Email:info@sickmann.nl

\L,JV';t“e”r‘n:‘:."t:f'(')69”02§394 1091 HL AMSTERDAM Site: www.sickmann.nl ML QUICK STEP
Q Watel'SIChaP (lokaal ta’rief). (t.0. het OLVG ziekenhuis) Site: www.sickmannwebshop.nl =g
amstel gooi en vecht :

www.sickmann.nl | www.sickmannwebshop.nl
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SUZUKI - :

TIUDELIJK VANAF

€ 19.999,-

PRIVATE LEASE € 329,-"

Op zoek naar een compacte, zuinige

* Compact, zuinig en compleet uitgerust: ideaal voor dagelijks gebruik

én sportieve autO? * TopGear riep de Swift uit tot “Dé kleine auto van het Jaar”

* Ruim interieur en bagageruimte, ondanks compacte buitenmaten
Tijdelijk extra voordelig: De Swift is er al vanaf € 19.999,- of private lease * Zuinigste mild-hybrid van Nederland: bespaar direct op brandstofkosten
met € 30,- korting per maand. Jouw sportieve, zuinige auto — klaar voor elk * ANWB: 4 Suzuki’s in top 10 waardevastheid

avontuur. Boek een proefrit en ervaar het rijplezier zelf!

Kom snel langs bij Louwman Suzuki Amsterdam e

LEASE

Pelerin 1 - 1046 CC Amsterdam - T. 020-5062212 - louwman.nl/suzuki L]
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D E j A s Oostelijk Amsterdam is een broedplaats voor schrijvers, muzikanten, kunstenaars en ander talent. In de jas praten zij over hun werk, hun leven en hun inspiratie.

MENNO POT IS JOURNALIST EN SCHRIJVER

‘Popmuziek en Ajax, een mooie combinatie’

“Na Inter thuis en PSV uit
zal de poep de ventilator
wel raken, verwacht ik,”
zegt Menno Pot nog voor
hij een slok van zijn koffie
heeft genomen op het ter-
ras van Pension Homeland.
Voor de niet-ingevoerden:
Pot (50) is al jaren Ajax-
columnist van Het Parool,
schrijver van een plank
Ajax-boeken en presen-
tator van Branie, de Ajax-
podcast van Het Parool.
Het gaat niet goed met de
club, vindt Pot.

Door Jim Jansen

“Als Ajax van Inter én PSV op
zijn donder krijgt, dan zal er
weer een ouderwetse Ajax-
crisis uitbreken. Jammer, want
de club had vorig seizoen een
toptrainer: Francesco Farioli.
Niet dat het spel altijd goed
was, maar er was een moderne,
inhoudelijke visie die bijna
een door niemand verwachte
landstitel opleverde, met een
heel beperkte selectie”

Nu is John Heitinga opnieuw
hoofdtrainer.

Na een lange stilte: “Het sei-
zoen is al even bezig en ik zie
nog helemaal niets dat op een
plan lijkt. Tk ben optimist van
nature, maar ik zie deze epi-
sode geen happy end krijgen.
Tk ben Ajax-supporter sinds
1983 en ik heb nog nooit mee-
gemaakt dat op een trainers-
aanstelling zo unaniem met
verbijstering gereageerd werd.
Heitinga is een jongen van de
club, iemand met Ajax-DNA,
een oud-speler die als voetbal-
ler geliefd was bij het publiek.
Verder is het me een mysterie.”

Je schrijft ook over pop-
muziek.

“Al veel langer dan over Ajax.
Tk ben nu 27 jaar popjourna-
list van de Volkskrant. Tk was de
benjamin op de kunstredactie,
veruit de jongste. Tk kwam
naar Amsterdam in 1993, toen
ik 18 was. Om te studeren,
maar toch vooral voor Ajax,
Paradiso en de Melkweg.
Daarom wilde ik per se in Am-
sterdam wonen. Nog tijdens
mijn studie ging ik schrijven
voor het muziekblad Watt.
Dat was in 1997, een paar jaar
nade dood van Kurt Cobain:
grunge was voorbij, Britpop
was ook op z'n retour. Een wat

Menno Pot trekt graag baantjes bij het Marineterrein. “Elke keer als ik door de waterspiegel heen breek is
dat een geluksmomentje.”

onduidelijke tussenfase in de
popmuziek, achteraf”

Je hebtzo'n beetje iedereen
gesproken die in de popmu-
ziek iets voorstelt. Wat is je
bijgebleven?

“In 1999 kon ik voor de Volks-
krant Crosby, Stills, Nash &
Young interviewen in Londen.
Grootheden. Nash was er
uiteindelijk niet, want die had
zijn been gebroken. Daar zat ik
als jongen van 25 met die drie
mannen. Een van de weinige
keren dat ik enige angst voelde,
omdat ze erom bekend ston-
den voortdurend ruzie met
elkaar te hebben. Kon ik die
drie wel aan? Ze waren aardig
voor me. Aan het eind van het
gesprek speelde Neil Young
een akoestisch liedje voor

me dat hij die ochtend had
geschreven. Tk was de eerste

die het hoorde. Dat vergeet ik
nooit.”

Om welk nummer ging het?
“Tk dacht dat ik het nooit

meer zou horen, maar toen
verscheen in 2003 het album
Greendale van Neil Young &
Crazy Horse. Die plaat eindigt
met een nummer over klimaat-
verandering: Be The Rain. Tk
veerde op: dat is het!”

Zijn voetballers en muzikan-
ten eigenlijk interessant voor
jou als journalist?

“Soms. Muzikanten vaker

dan voetballers. Overigens,

ik interview maar zelden

een voetballer. Tk ben geen
voetbalverslaggever, maar
voetbalschrijver. Ik schrijf
over Ajax vanuit een soort
tribuneperspectief. Ik obser-
veer en probeer daar dan een

speelse draai aan te geven.
Vaak komen muzikanten ook
niet veel verder dan vertellen
over de totstandkoming van
hun nieuwe plaat. Daarom ben
ik streng in mijn keuzes: wat
wil ik iemand eigenlijk vragen?
Als ik dat voor mezelf niet
helder heb, bedank ik voor het
aanbod.

Je schijnt een fanatieke
zwemmer te zijn.

“Haha, nou, fanatiek... Ik
zwem baantjes. Dat is eigen-
lijk de reden waarom ik het
Marineterrein voorstelde voor
deze afspraak: het geweldige
water. Tk zwem hier bijna da-
gelijks zodra het water boven
de 17 graden komt, meestal
rond half mei. Eind september,
begin oktober stop ik. Ik zwem
een halfuur. Elke keer als ik
door de waterspiegel heen

breek is dat een geluksmo-
mentje. Banen zwemmen met
het VOC-schip Amsterdam en
het Scheepvaartmuseum als
decor, dat is echt magisch, en
pal tegenover mijn huis”

In Pension Homeland drink
je koffie?

“Tk zit hier vaak om te schrij-
ven of voor afspraken. Het
heeft een huiskamergevoel. Ex
staat vaak lekker relaxte jazz
aan, niet te hard, en er werken
ook bijna alleen maar aardige
mensen.”

Waar eet je graag?

“Hier, bij Homeland. Tets ver-
derop zit Scheepskameel. Met
de kinderen is Kanteen25 leuk.
Tk kom ook graag bij Kadijk

op het Kadijksplein voor hun
befaamde Indische bordje.
Daar vlak bij vind je A Tavola,
een prima buurt-Ttaliaan”

In welke winkels kom je?
“Mag ik Concerto zeggen,
hoewel ze niet in Oost zitten?
Concerto is mijn ‘huisdealer’,
een iconische platenwinkel
waar platenverkopers werken
die ik al heel lang ken. Soms
zetten ze dingen voor me klaar
zonder dat ik ze besteld heb,
ze kennen me. Er zijn ook
geweldige in-store optredens.
Morgen interview ik de Britse
rocker Miles Kane, die aanslui-
tend in Concerto optreedt. Tk
gamet hem mee”

Waar ga je naartoe als je de
stad verlaat?

“Af en toe even met mijn
vrouw vluchten naar een
Waddeneiland vind ik heer-
lijk. Fietsen en wandelen in
de duinen, de stilte, de natuur,
iets eten in die mooie dorpjes.
Van alle Nederlandse natuur
zijn de Waddeneilanden me
het meest dierbaar”
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DE STELLING VAN AMSTERDAM MOET GROEN BLIJVEN
‘Het is belangrijk om tegendruk te geven’

Jeroen van Herk (54) uit
IJburg lanceerde voor het
jubileum van Amsterdam
750 jaar de Groene Stel-
ling van Amsterdam. Het
hogere streven van deze
landschapsecoloog is om
de buitengebieden rondom
Amsterdam beter met de
stad te verbinden, te zor-
gen dat de natuur rondom
de stad behouden blijft en
deze te versterken.

Door Kirsten Dorrestijn

Een Groen Filmfestival, een
debatavond in Pakhuis de
Zwijger, het Verjaardagsbos
tijdens het Op de Ring-festival,
Smaakroutes de stad uit, en
een BioBlitz (diertjes tellen in
een bepaald gebied): hetis een
greep van de activiteiten van
de Groene Stelling van Am-
sterdam, vaak in samenwer-
king met lokale organisaties.

Van Herk bedacht al een paar
jaar voér de verjaardag van
Amsterdam dat dit misschien
een mooie aanleiding was om
een grotere ambitie onder de
aandacht te brengen. “Mijn
ambitie is om een groene ring
om Amsterdam te realiseren,”
vertelt hij. “Dat groen bestaat
uit het buitengebied, moestui-

nen en sportvelden, net zoals
de forten en dijken van de Stel-
ling van Amsterdam die ruim
om onze stad heen liggen. Die
gebieden willen we behouden
voor de toekomst, en zelfs
versterken.”

Een van de doelstellingen is
om de buitengebieden toegan-
kelijker te maken via onverhar-
de wandel- en laarzenpaden,
zodat Amsterdammers gemak-
kelijker van het groen kunnen
genieten. “De polder onder

de Bijlmer is een prachtig
gebied, maar je kunt er niet in.
Erisveel stressin de stad, veel
mensen krijgen een burn-out.
Het zou heel goed zijn als we
meer met de voeten in het gras
zouden staan” Vanuit Oost is
het buitengebied vrij gemak-
kelijk te bereiken, volgens
Jeroen, via het Diemerpark.
“Maar bij Gein wordt het al
moeilijker, daar kun je alleen
om de polder heen”

Een concrete actie om de
natuur te versterken is het
aanplanten van 250 bomen

en struiken bij zestien boe-
ren rondom Amsterdam. Een
particulier uit Ouderkerk aan
de Amstel wilde die bomen fi-
nancieren om zijn CO2 afdruk
te verkleinen. Bij de uitvoering
werkte de Groene Stelling
samen met Trees for All. “Eerst
zeiden mensen: voor bomen is
geen ruimte beschikbaar. Maar
een van onze partners is het

Jeroen van Herk bij Fort Diemerdam. Hij wil een een groene ring om Amsterdam realiseren, net zoals
de forten en dijken van de Stelling van Amsterdam. “Een van de doelstellingen is om de buitengebieden
toegankelijker te maken via onverharde wandel- en laarzenpaden.”

Agrarisch Collectief, en veel
boeren bleken juist wel bomen
op hun land te willen”

Afgelopen zomer vond er een
BioBlitz plaats in onder andere
het Diemerpark en de Die-
merscheg. “In alle gebieden

bij elkaar zijn bijna duizend
soorten dieren en planten ge-
teld. Het werd opgepakt door

verschillende lokale natuuror-
ganisaties. Zo trekken we meer
mensen naar de stadsranden
toe en laten we zien wat daar
allemaal leeft”

De activiteiten dienen als
aanknopingspunten om het
grotere verhaal te vertellen,
over het belang van de groene
gebieden om die voor de toe-

komst te behouden. Want ze
worden wel degelijk bedreigd,
benadrukt Jeroen. “Kijk

maar naar Diemen-Noord of
naar Amsterdam-West, waar
voedsel werd geproduceerd
in de Lutkemeerpolder. Er
moeten meer huizen worden
gebouwd. Die druk zal er altijd
zijn. Daarom is het belangrijk
om tegendruk te geven”

DE WEG KWIJT

TOINE HEIJMANS

Vragen die niemand durft te stellen

& ZWEMT
8 CECN HuLp

Rafelranden zijn vaak even
uitnodigend als afwerend; de
vrijheid die ze daar koesteren
brengt meestal ook argwaan
met zich mee. Het zijn kwets-
bare stukjes stad die altijd
voor hun bestaan moeten
vechten, daarom blijken die
open gemeenschappen vaak
gesloten. Het ADM-terrein
bijvoorbeeld had niet voor
niets een stevig toegangshek
en ballotage strenger dan die
van het studentencorps. Voor
je het weet wandelt het grote
geld binnen dat in Amsterdam
de dienst uitmaakt en in elk
vrijgevochten veldje een stapel
luxe appartementen ziet (of in
het ADM-geval een scheeps-
werf voor superjachten die er
nog steeds niet is).

Maar hier hebben ze geluk:

dit is een woonwagenkampje
en de stad heeft sinds kort een
welwillend woonwagenbeleid.
Tk fiets er al twintig jaar langs
met vragen die de honderden
andere langsfietsers vast ook
hebben, maar nooit durven te

stellen. Over die opslagcon-
tainers. Over die nepreiger

in de sloot. Over die auto

met letters op de achterruit
geplakt: POLITIEK IS MIS-
DAAD. Over de uil. Over de
zwarte hond die naar adem
happend zwemt in de sloot, en
kennelijk zo vaak gered wordt
dat er nu een bordje staat met
HOND ZWEMT GEEN HULP.
Een bordje kennelijk neerge-
zet door Hannie van Hannies
Keramiek, een gepensioneerde
circusartieste die kleine rode
klaprozen maakt van klei.
Echt waar. Haar winkeltje met
keramiek is trouwens open
van wo. tot za. van 13 tot 18
uur. Tedereen welkom met of
zonder vragen.

Locatie: Ooster Ringdijk

Schrijver Toine Heijmans verzamelt
op deze plek de bezienswaardighe-
den op straat in Amsterdam-Oost.
Ook iets gezien? toine@debrug-
krant.nl
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DE VERANDERENDE STA D Schrijver Bas Kok duikt in de stadsontwikkeling van Amsterdam.

Cruiseterminal Piet Heinkade saboteert gemeentelijk beleid

Misschien is het een

leuk gezicht: enorme
cruiseschepen die vanaf
IJmuiden tot in het Oos-
telijk Havengebied varen.
Minder leuk is dat de
cruiseterminal aan de Piet
Heinkade de omliggende
woonwijken vervuilt. Bo-
vendien soupeert hij sinds
kort de schaarse stroom op
van Amsterdamse woning-
bouwlocaties en bedrijven.

Door Bas Kok

Grote cruiseschepen zijn
extreem vervuilend. Weten-
schappelijk onderzock in
Europese steden stelde vast
dat cruiseschepen in een jaar
meer uitstoten dan 1 miljard
auto’s in dat zelfde jaar. Het is
dus terecht dat de gemeente
Amsterdam, in navolging van
andere grote havensteden, op
het centrale IJ binnen tien jaar
- vanaf 2035 - ‘cruisevrij’ wil
zijn. Volgend jaar al wordt het
aantal bezoekende zeereuzen
afgebouwd van 190 naar 100
per jaar. De twee nog te bou-
wen bruggen over het I plus
de voetgangerstunnel (achter
CS) zijn de urgente reden. Mét
cruiseschepen op het IJ kun-
nen die vaste verbindingen
niet.

Maar de cruiseterminal lijkt
het Amsterdamse beleid te
saboteren. Dit voorjaar opende
het bedrijf een walstroom-
voorziening. Het vroeg (en
kreeg) daarvoor onder meer 5
miljoen subsidie van het rijk,
de totale aanlegkosten liggen
veel hoger. Walstroom lijkt een
manier om de vervuiling tegen
te gaan, maar dat is pas als

het schip heeft aangelegd. De
uitstoot tijdens het varen langs
de woonwijken van West,
Noord, Centrum en Oost blijft.
Sowieso is het vreemd om veel

Cruiseschip aangemeerd bij de passenger terminal Amsterdam aan de Piet Heinkade.

overheidsgeld te investeren in
een locatie die gaat sluiten.

Een dergelijke grote inves-
tering maakt de passenger
terminal (PTA) ‘toekomstbe-
stendig’, las ik ergens. Alles
wijst erop dat de cruisetermi-
nal stickem voorsorteert op
een langer verblijf. Zo haalde
de PTA onlangs de Holland-
Amerikalijn terug met vijftien
vertrektochten per jaar vanaf
de Piet Heinkade. Dit sterfhuis
voor cruiseschepen lijkt meer
op een geboortekliniek.

De PTA bekommert zich niet
om schone lucht en fietsbrug-
gen over het IJ. De gemeente
slaapt. Ik heb in de media

althans niets gelezen over
hoogoplopende raadsverga-
deringen rond deze dubicuze
locatie voor walstroom. Als je
al walstroom voor love boats
wil, moet dat natuurlijk op een
eventuele nieuwe locatie bui-
ten de dicht bewoonde stad.

De meest wrange aap in deze
kwestie kwam voor mij pas
onlangs uit de mouw. Stroom
is in Amsterdam zeer schaars
geworden. Het stroomnet kan
in delen van Noord — zoals de
Klaprozenbuurt en de Buik-
sloterham — de groeiende vraag
niet aan. Hoe lukte het dan om
extreem veel stroom te garan-
deren voor cruiseschepen? Tk
las het met open mond in een

ondernemersmagazine waar
de Port of Amsterdam zonder
schaamte over deze slimmig-
heid vertelde: “Om de klus te
klaren hebben we twee grote
contracten afgesloten, waaron-
der een elektriciteitskabel van
Amsterdam-Noord hiernaar-
toe. Vanaf het elektriciteits-
station aan de Papaverweg in
Noord heeft de netbeheerder
4,4 kilometer kabel door de
TJtunnel getrokken”

Ocf. Moest de IJtunnel de
afgelopen zomers hierom zo
lang dicht? In Noord kunnen
straks woonwijken, super-
markten en tal van maakbe-
drijven niet worden aangeslo-
ten op het stroomnet omdat

zeekastelen de stroom aftap-
pen. We staan erbij en kijken
ernaar. Op deze manier zal de
woonomgeving vervuild blij-
ven en de woon- en werkgele-
genheid van Noord stagneren.
Maar ach, wie heeft er dan nog
behoefte aan een brug?

J Trots op N\
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transvaalbuurt

BEWONERSINITIATIEF
Ontmoetingstour in de Transvaalbuurt

In de Transvaalbuurt is er nu de Ontmoetingstour. De komende weken worden in deze
buurt allerlei verbindende activiteiten georganiseerd. Denk aan buurtwandelingen,
sportworkshops, tuinieren, filmkijken en Burendag.
De ontmoetingstour is een bewonersinitiatief dat voortkomt uit het bewonerspanel
van stadsdeel Oost. Op verschillende plekken en pleinen kan je tot eind oktober
onder meer buurtwandelingen en workshops doen, sporten, tuinieren en gezellig
samenkomen. Op 20 september is er Kunstzinnig Transvaal. De meeste activiteiten
worden georganiseerd door buurtorganisaties en vrijwilligers. Het programma is te
vinden op de website van deBrug: www.debrugkrant.nl/ontmoetingstour-in-de-



STICHTING BELKLUS
NU 00K IN AMSTERDAM-00ST

Win een weekend rijden

=
oY,

in deze Ferrari!

@

Scan de QR code
met je telefooncamera
en vul je e-mailadres in.

De Belklus is een zelfstandige vrijwilligers-
organisatie gericht op het uitvoeren van
kleine klussen in en om het huis. Ons doel
is om kwetsbare ouderen en mensen met
een fysieke beperking te helpen om langer
en prettiger zelfstandig te kunnen blijven
wonen.

Wat kunnen we voor je doen?

lets ophangen, een lamp vervangen, WiFi
instellen, de heg snoeien, een rookmelder
plaatsen. Onze vrijwilligers doen ook een
veiligheidsscan en kunnen helpen met ener-
giebesparing.

e Kleine klusjes in en rond het huis om
langer veilig en prettig thuis te kunnen
blijven wonen.

e Hulp van ervaren en vertrouwde
vrijwilligers

e Een stichting met een hart

e Je betaalt wat je kunt missen

We bieden niet alleen praktische hulp, maar
ook persoonlijke aandacht en betrokkenheid.
Zo dragen wij bij aan het langer zelfstandig
thuis wonen van ouderen.

Zo vraag je een klus aan:

Via internet
www.belklus.nl/aanvragen

Bellen
020-6471089 van maandag-vrijdag tussen
10.00-12.00 uur

In 2024 voerde de BelKlus 7400 klussen uit in
Amstelveen, Amsterdam-Zuid, Ouder-Amstel
en Uithoorn. Sinds 1 augustus 2025 is de Bel-
klus ook actief in Amsterdam-QOost.

De BelKlus is op zoek naar vrijwilligers in
Amsterdam-QOost. Bent u handig en heeft u
een paar uurtjes per week, meld u aan via het
contactformulier op de website www.belklus.nl,
of bel voor meer informatie 020-6471089.

Advertentieartikel

BelKlus

www.belklus.nl

Claro Carwash

2

Ontvang de
kortingsvoucher direct in je
e-mail. Je doet nu ook mee
aan de Ferrari-winactie!

et
T
e

of ga naar
bit.ly/clarowinactie

Maxis Muiden

Pampusweg 24

1398 PR Muiden
claro-carwash.com

3

Scande
kortingsvoucher uit je
e-mail aan de kassa.
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VRIJWILLIGERS VAN DE BELKLUS NU OOK IN AMSTERDAM-00ST
Klussen aan huis zodat ouderen langer veilig thuis kunnen wonen

De BelKlus komt naar
Oost. Het is een stichting
met betrouwbare vrijwil-
ligers die klusjes uitvoeren
bij ouderen thuis. Zodat
ze langer veilig en prettig
thuis kunnen wonen. Er is
ook altijd tijd voor sociaal
contact. “Het is dankbaar
werk, omdat je met sim-
pele dingen mensen blij
maakt.”

Door Linda van den Dobbelsteen

Op het hoofdkwartier in Am-
stelveen zit een groep vrijwilli-
gers om tafel. De sfeer is goed,
er wordt gelachen. Jos (52),
Sjaak (73), Paul (71), Joop (67)
en Willem (77) drinken koffie
en bespreken met coérdinator
Sevi wat er vandaag allemaal
gebeuren moet. Het gaat om
klusjes zoals een lamp vervan-
gen, wifi installeren of de heg
snoeien. “Kleine dingen, maar
heel belangrijk.”

Stichting BelKlus is sinds

1 augustus actief in Oost, waar
een kantoor en vrijwilligers
gezocht worden. Bob Out (68),
voorzitter van het bestuur

van de stichting, vertelt: “Het
gaat niet alleen om het prak-
tische werk, maar ook om het
contact, een luisterend oor.

Zo dragen we bij aan sociale
verbinding in de wijk. Tijdens
onze huisbezoeken signaleren
we ook onveilige situaties. We
zien: dit of dat moet aangepakt
worden.”

Want preventie is ontzettend
belangrijk, benadrukt Out.
“De vergrijzing neemt toe, er
zijn steeds meer ouderen die
alleen thuis wonen. Wij ko-
men nog niet overal achter de
voordeur. Daarom zoeken we
samenwerking met andere or-
ganisaties in Oost. Als iemand
van de thuiszorg of bijvoor-
beeld een woningbouwcor-
poratie ergens binnenkomt en
ziet: hier is een beugel in de
douche nodig om te voorko-
men dat iemand valt, kun-
nen wij dat oppakken. Als we
voorkomen dat er iets gebeurt,
besparen we veel geld”

Stichting BelKlus is opgezet
door Lions Club Amstelveen
de Amstel. “Dat is een jaar of
eenendertig geleden. Inmid-
dels zijn we vijf dagen per
week op pad. In 2024 voer-
den we 7400 klussen uit, dit
jaar komen we uit op meer
dan 8000. We hebben nu 28
vrijwilligers, er is werk voor
honderd”

Dan: “De klussen zijn een mid-
del, geen doel. Het echte doel
is versterken van het sociale
weefsel. Vrijwilligers en buurt-
bewoners ontmoeten elkaar, er
ontstaat vertrouwen, mensen
voelen zich minder alleen. Zo
dragen we bij aan een sterke
gemeenschap.”

Wil je een klus aanvragen, ben
je 67+ en/of fysiek zelf niet in
staat? Neem gerust contact op
met de BelKlus via www.belklus.
nl of telefonisch maandag—vrij-
dag tussen 10.00 en 12.00 uur:
020-64710809. Je betaalt slechts
wat je kunt missen.

Joop, Joel (bestuurslid), Bob (voorzitter), Sjaak, Paul, Jos en Sevi
(manager en codrdinator). “We komen een paar keer per jaar samen,
rond de kerst en tijdens de vrijwilligersdag, dan gaan we iets leuks
doen.”

Ben je een beetje handig en ben je een aantal uren of dagen
per week beschikbaar? “We zoeken technische mensen en
vrijwilligers voor op kantoor.”

Zie www.belklus.nl/vrijwilligerworden voor meer informatie
en aanmelden.

CLARO CARWASH MUIDEN
Nieuwe wasstraat markeert afronding vernieuwing Maxis-terrein

Muiden - Het parkeer-
terrein van winkelcentrum
Maxis is recent volledig
vernieuwd en weer hele-
maal open. Ook de auto-
wasstraat op het terrein is
nu compleet vernieuwd:
gebouw, installatie en ter-
rein gingen op de schop.
De nieuwe, moderne loca-
tie heeft een ruim overdekt
stofzuigplein waar klanten
na het wassen gratis kun-

nen stofzuigen.

De vernieuwde locatie (voor-
heen XXL Carwash) gaat
verder onder een nieuwe
naam Claro Carwash. Zoals
voorheen wordt er duurzaam
gewassen: het waswater wordt
gerecycled en de shampoos
zijn biologisch afbreekbaar.

Omdat zo'n opening gevierd
mag worden, trakteert Claro
op een tijdelijke openingskor-
ting, en loopt er een winactie
tot en met oktober.

De openingskorting

Het beste wasprogramma met
‘PantserPlus’-coating kost in
de maand september €12 in
plaats van €24. PantserPlus

beschermt de lak tegen vuil,
zorgt voor een diepe, langdu-
rige glans en laat regen sneller
van de ruiten afparelen, waar-
door het zicht verbetert.

R

De winactie

Wie zich inschrijft voor de
nieuwsbrief én vé6r 1 novem-
ber komt wassen doet mee.
Onder de deelnemers verloot
Claro een weekend rijden in

De nieuwe, moderne en duurzame wasstraat bij Maxis Muiden. De komende weken zijn er openingsacties.

g

een Ferrari, één jaar lang gratis
wassen en €100 shoptegoed
bij bol.com. Aanmelden voor
de nieuwsbrief kan via claro-
carwash.com.

Advertentieartikel
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Midden in Amsterdam, op het bruisende Oostenburg, verrijst een START VERKOOP
markant trio: The Triplets. Drie eigenzinnige gebouwen, elk met

een eigen karakter, maar samen vormen ze een hechte eenheid Maandag 29 september vanaf 14.00 uur
die uitblinkt in design en comfort.

Verkoopevent:
Met ieder een eigen buitenruimte, mooie uitzichten en een vleugje Woensdag 1oktober tussen 18.00-20.00 uur
urban chic. The Triplets is wonen met een gouden randije: stijlvol, bij ROEST Amsterdam, Jacob Bontiusplaats 1

vrij, stedelijk en onmiskenbaar Amsterdams. Amsterdam




WNHOUSES

THE

TRIPLETS

l e ! _. | = Geen erfpacht, wel eigendom,
L} , t e en dat midden in de stad
i':." : I | I — 21koopappartementen
I Qi 7=, o en 3 stadswoningen
I I I l’l l ‘ 1] vanaf 610.000 euro v.o.n.
, L | j l | * — Woonoppervlakte van
I ‘ g BT 52 m?tot 157 m?
' ' I I — Van woonklare appartementen
h Huh I u\ T tot uniek penthouse met prive-
dakterras van 60 m?
i | — Elke woning beschikt over een
L = eigen buitenruimte: een balkon,
A, B terras of royaal dakterras
e = Verwachte start bouw eind
- eerste kwartaal 2026
Meer informatie:

Kijk op thetriplets.nl of maak
nu vast een afspraak bij

Hallie & Van Klooster Makelaardij Hallie &

Van Klooster

020 = 6816716 Makelaardij ’

www.thetriplets.nl




Gemeente
Amsterdam

Kom voor gratis energieadvies naar
Jouw Huis van Morgen in Oost

Wil je energie besparen en kan je
wel wat tips gebruiken? Kom dan
informatie inwinnen bij Jouw Huis
van Morgen. En maak tegelijk kans
op mooie prijzen bij het Rad van
Fortuin. Of je nu huurt, huiseige-
naar bent of in een VVE zit, we
kunnen je helpen bij het verbete-
ren van je woning.

Verschillende manieren om energie te
besparen

Je wilt energie besparen. Maar wat is voor
jouw huis de juiste manier van verwarmen
of isolatie? Misschien kan je gebruik maken
van een subsidie?

En is het mogelijk om jouw huis aardgasvrij

Gratis advies

Bij Jouw Huis van Morgen staan experts
die je verder kunnen helpen. De gemeen-
te Amsterdam heeft een ruim aanbod aan
subsidies en regelingen waar jij misschien
voor in aanmerking komt. Kom langs voor
gratis advies over hoe jij je huis kan ver-
beteren om zo gezonder, goedkoper en
zuiniger te wonen.

Locaties

We staan in stadsdeel Oost

» Woensdag 24 september, 11:00 - 15:00
uur: Dappermarkt

« Vrijdag 26 september, 12:00 - 16:00 uur:
Dappermarkt

« Zaterdag 27 september, 10:00 - 15:00 uur:
Dappermarkt

Kijk voor meer informatie op duurzaamwo-
nen.amsterdam/ jouw-huis-van-morgen

te maken?

Met jouw
favoriete dier

Gemeente
Amsterdam

help je andere dieren

Bestel vé6r 31 oktober 2025
bij ons een afdruk met lijst
van je favoriete dier(en).

Alle opbrengsten gaan
naar dierenhulp in Oekraine

uuuuuuuuuuu

FACTORY

fotolab & lijstenmaker

C. van Eesterenlaan 15
020 - 419 7200
www.thephotofactory.nl

professionals in print

OOSTELIJK HAVENGEBIED
Buurtcooperatie de Eester bestaat 10 jaar

Van, voor en door bewoners: dat is het geheim van buurtcodperatie de
Eester in het Oostelijk Havengebied. Wat in 2014 begon als een initiatief van
enkele bewoners om de buurt veiliger te maken, groeide in tien jaar uit tot
een bruisend netwerk van mensen die niet wachten tot iemand anders het
doet. Ze steken zelf de handen uit de mouwen.

Inmiddels zetten bij de Eester meer dan tweehonderd buurtgenoten

zich dagelijks in voor een veilige, sociale en duurzame wijk. Het gaat van
burenhulp tot het vergroenen van de buurt en van theatermaken tot een
groot buurtdiner.

Een hoogtepunt in tien jaar was de aankoop van een eigen buurtruimte,
gefinancierd door buurtbewoners zelf via leningen en obligaties en gevolgd
door een duurzame, circulaire verbouwing. Zo bouwden bewoners letterlijk
en figuurlijk aan hun plek: een thuisbasis voor ontmoeting en ideeén. Wat er
allemaal te doen is? Check buurtcooperatieohg.nl.

o .

In samenwerking met

’)IOON

amsterdam.nl/huurrecht

IJBURG

Proef met gratis elektrische fiets voor
sociale huurders

Het is een proef en het is voor twee maanden, wel met alles erop en eraan.
De komende tijd worden 1100 huurwoningen gebouwd op Strand- en
Centrumeiland. Nieuwe bewoners van de sociale huurwoningen kunnen
bij oplevering twee maanden gratis een tweedehands elektrische fiets
uitproberen. Daarna kunnen ze de fiets voor een aantrekkelijke prijs
aanschaffen.

Wethouder Van der Horst (Verkeer). “Uit eerdere proeven blijkt dat mensen
hun elektrische fiets vaak gebruiken. Daarom gaan we de komende drie jaar
alle nieuwe sociale huurders dit aanbod doen. Als het goed gaat breiden
we het uit naar alle ruim 4000 sociale huurwoningen die hier de komende
vijftien jaar gebouwd worden.”
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KUNST EN CULTUUR IN OOST

WIETSE SCHMIDT

‘Eenzaamheid moet je met zijn allen oplossen’

Het is de Week tegen Een-
zaamheid. Overal worden
evenementen georga-
niseerd om aandacht te
vragen voor dit probleem.
In Betondorp is het initiatief
Embassy of Loneliness bezig
om via kunst eenzaamheid
bespreekbaar te maken.
Eind september toont het
de interactieve expositie
Muren van Glas.

Kunstenaars Eric Meursing en
Petra Kroon richtten Embassy
of Loneliness op omdat ze het
taboe op eenzaamheid willen
doorbreken. “We willen het
onderwerp zichtbaar maken
zodat mensen erover durven
en kunnen praten,” legt Meur-
sing uit. Kroon vult aan dat
hetvooral gaat om het vragen
van aandacht, niet zozeer om
de oplossing. “Eenzaamheid
is een verborgen maatschap-
pelijk probleem dat wij niet
zomaar kunnen oplossen.”

Het duo benadrukt dat erover
praten wel een flinke stap in de
goede richting is. “Eenzaam-
heid gaatiedereen aan,” meent
Kroon. “Je moet het met zijn
allen oplossen. Mensen die het
niet zijn moeten uit hun com-

fortzone stappen en eenzame

mensen benaderen. Eenzame
mensen moeten op hun beurt
wel om hulp durven vragen.
Met onze projecten hopen we
datiemand toch eerder een
ander aanspreekt en bijvoor-
beeld een kopije koffie aan-
biedt”

Met de Lonely Phone - een
telefoon buiten op De Brink,
waarmee de ‘bellers’ het thema
konden bespreken - en een
project met grote tekstborden
verspreid over het dorp zwen-
gelden Meursing en Kroon

het gesprek over eenzaamheid
aan. “Tk durf er een eed op te
doen dat zelfs de mensen die
het thema eigenlijk niets inte-
resseert, er toch over zijn gaan
nadenken,” stelt Meursing.
“Onbewust denken ze aan hun
buurvrouw en vragen zich af
of zij misschien eenzaam is”

De telefoon, posters en
reacties op beide projecten
zijn nu opgenomen in Muren
van Glas. Daarnaast kregen
vijf kunstenaars de gelegen-
heid om te reflecteren op de
uitspraak ‘Muren van glas,
waardoor je prima naar buiten
kunt kijken, maar niet in staat
bent jezelf te bevrijden’. Zij
maakten interactieve installa-
ties waarmee ze het thema op
hun eigen persoonlijke wijze
benaderen. De bezocker komt
zo via verschillende perspec-
tieven tot zijn eigen inzichten.

=

Kunstenaars Petra Kroon en Eric Meursing in de expositieruimte in Betondorp. Zij richtten Embassy of
Loneliness op om het taboe op eenzaamheid te doorbreken.

De expositie Muren van Glas is van
vrijdag 26 tot zondag 28 september
van 14.00tot 18.00 uur te bezoeken
aan de Onderlangs 36N+37G.

BUURTEN IN DE BROUWERI])

Elke maand een ontmoeting bij Brouwerij 't || onder de molen. Wist je dat de bitterballen bij het Proeflokaal en
Café Struis gemaakt worden met wild en |Jbier?

‘Feest onder de Molen is een ode aan Amsterdam’

DICKI.

Wie: Justin Boot

Waatr: Delflandpleinbuurt
Wat: organisator van het
Amsterdamse Feest onder de
Molen

Justin Boot (33) valt maar
meteen met de deur in huis: het
Amsterdamse Feest onder de
Molen komt terug. Zaterdag 4
oktober is de buurt welkom bij
Proeflokaal de Molen en Café
Struis voor wat hij ‘een kakofo-
nie van alles wat Amsterdam zo
mooi maakt' noemt. “We vin-
den het tof om iets te doen voor
Oost en zo het leven te vieren”

Wat vind je leuk aan Oost?
“Oost is een fijne plek om te
zijn. Het mooiste vind ik de mix
van mensen en cultuur hier.

Je gaat de hoek om en je maakt
weer iets anders mee. Dat vind
ik wel echt typisch Oost. Het
heeft ook nog de rafelrandjes
van de stad, zoals hier het Zee-
burgerpad. Heel karakteristiek.”

Waar kom je graag?
“De Czaar Peterstraat vind ik

een mooie straat. Het proef-
lokaal is voor mij een speciale
plek, want het 365 dagen per
jaar open en er is nooit gedon-
der. Zo laat een saamhorige
sfeer zich omschrijven, vind ik.”

Wat doe je voor de buurt?
“Een van de leuke dingen van
mijn werk is dingen organise-
ren waar mensen plezier uit
halen. Zoals het Amsterdamse
Feest onder de Molen. We
nodigen alle buren uit Oost uit
en Amsterdammers van verder
weg, en zorgen dat iedereen
met nieuwe vrienden vertrekt.
Het is wat we noemen een kako-
fonie van alles wat Amsterdam
z0 mooi maakt, een ode aan

de stad. Maar ook een ode aan
leven met je kop omhoog. Wat
je kan verwachten? Meezingen
met het geweldige Jordanese
Zwanenkoor. Vinyl-dj's. En ook
een knipoog naar hoe het al-
lemaal begon, omdat we veertig
jaar bestaan. Drukwerk komt
optreden, hun hit Je loog tegen
mij is geschreven door Kaspar
Peterson, oprichter van Brou-

werij 't IT. Ken je hobbyhorsing?
Wij zetten een parcours uit met
een struisvogelkop”

Wat drink je?

“TJwit drink ik graag. We heb-
ben een nieuw bier: NIJPA,
eenvolle, fruitige ale. Dat zijn
eigenlijk wel mijn twee favorie-
ten.”

Het Feest onder de Molen is op
zaterdag 4 oktober bij Proeflo-
kaal de Molen en Café Struis
van 14.00 tot 22.00 uur. Een dag
vol bier, een bonte verzameling
acts en een muzikale mengel-
moes. Iedereen is welkom aan de
Funenkade 7.

Door Linda van den Dobbelsteen



een vertrouwd
gezicht

U bent altijd welkom voor
een open gesprek.

Bel 0800 - 023 05 50 of ga bereik tot maar liefst

naar monuta.nl/amsterdam.
142.049

Oost-Amsterdammers
Ook als u niet of

elders verzekerd bent.

Mike van Verseveld

Grote kans,

dat je in de afgelopen zomermaanden
lekkerder je in je vel bent komen te zitten, en
gedacht hebt zo wil ik wel verder ...

06 287 23 690

Gerrit de Vries

?
Dat onderzoekens? Rebalancing®

Dat kan met Rebalancing®lichaamswerk. Wandelcoaching

Erachter komen dat je denken ‘je niet hoeft Actieve meditaties
te redden’ en dat je weer meer thuis kunt WWW. compastouch nl
leren komen in jouw lichaam.

Verzilver je vitale energie van de zomerzon.
Boek een sessie en gun je een reservering en

geniet de najaarskorting sept - okt '25 % é

Kijk of neem contact op.
Pleased to meet you

REBALANCING

Ambacht::lijke meubelstoffeerderi] Nu OOk in
Le ialist
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IEDEMA & zn. Amstelland

w
B
u
i
E
B
7]
=
)
o
5
]

NTERIELRADVISELURS

Mogen wij ons even voorstellen?

Meubelstoffeerderij Miedema & Zn. is een ouderwets vertrouwd
Hollands bedrijf, waarbij kwaliteit, service en persoonlijk contact nog
echt bovenaan staan!

Wij zijn gespecialiseerd op het gebied van design meubelen van onder andere:
Leolux, Artifort, Gelderland, Rolf Benz, Gispen, Jori, De Sede, Oisterwijk

Uw waardevolle meubelen weer als nieuw?

Wij beschikken over een grote collectie leer en stoffen van onder andere:
Ohmann, Designers Guild, Ploeg, Kvadrat, Alcantara, Romo, Sanderson

en Saum & Viebahn.
Doorgezakte banken of fauteuils? Gratis halen en brengen
Wij vervangen de vullingen! Levering onder 3 jaar garantie

Bel voor meer informatie of een vrijblijvende
afspraak bij u thuis of kom langs in ons atelier.

Miedema & Zn. Amsterdam - 020 244 31 89

Amersfoort, Amsterdam, Bussum, Utrecht, Rotterdam, Schiedam

www.miedemaenzn.nl

Zorggroep | Amsterdam Oost

Fijne dagbesteding

Overdag even weg van huis
en onder de mensen zijn?
In onze dagcentra doet u
mee aan wat u leuk vindt.
Loop gerust eens binnen.

020 592 54 20

ntdek de kleurrijke Ie'v'_\gnéku%\
et een fascinatie voot dedo

, MAL ABARI
COCKTAILS ¥
MA Lu“A'B

] ! II' “lﬁhuﬂ‘

FLI J/EQBU'RGEN

E;T EITLAND

Javakade 766 Amsterdam
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‘Van fatbikes en slechte omgangsvormen hebben alle Amsterdammers last’

Op 3 september verza-
melden 150 bewoners van
IJburg en Zeeburgereiland
zich voor een stadsgesprek
met burgemeester Femke
Halsema en stadsdeelvoor-
zitter Carolien de Heer. Er
waren drie thema’s: veilig-
heid, mobiliteit en bereik-
baarheid. De nadruk lag op
IJburg, voor Halsema “een
gebied van water, lucht,
uitzicht en strand”. Het werd
een geanimeerde uitwisse-

ling.
Door Anita van Stel

‘Jongeren, benoem wat je
nodig hebt’

Hoe staat het met het gevoel
van veiligheid op IJburg?
Verschillende bewoners kaart-
ten aan dat sommige jongeren
voor overlast zorgen, waar-
door anderen zich minder vrij
bewegen. De wijk heeft een
gebrek aan voorzieningen,
was de gedeelde mening in

de zaal: jongeren hebben te
weinig plekken om te chil-
len, er wordt niet veel voor ze
georganiseerd en dan maken
ze straten onveilig, steeds
vaker met fatbikes en verbaal
geweld. “Wacht niet tot IJburg
af is, organiseer ontmoetingen,
zoals met voetbalwedstrijden
die voor verbinding zorgden,”

riep een moeder namens haar
twee dochters op. “Verbeter de
verlichting in het Van Gogh-
park” Halsema antwoordde
dat verlichting van fietspaden
en parken door de afschuwe-
lijke moord op Lisa in de hele
stad meer aandacht krijgt. De
gemeente neemt alle fietsrou-
tes onder de loep.

De burgemeester legde uit dat
er veel druk op schaarse grond
is en woningbouw prioriteit
krijgt. Daardoor verschuiven
ook rafelranden zoals de Baai-
buurt op Zeeburgereiland. “Er
is beperkt budget voor andere
dingen,” zei Halsema. “De ge-
meente heeft veel knoppen om
aan te draaien. Op IJburg loopt
een aantal programma’s van

de gemeente, waaronder een
voor burgerschapsvorming.
De vacatures voor wijkagenten
zijn ingevuld. Van fatbikes en
slechte omgangsvormen heb-
ben Amsterdammers overal
last” Ze riep de bewoners op
om zelf initiatief te nemen
voor positieve ontmoetingen
en de gebiedsmakelaar te
polsen voor steun. “Jongeren,
benoem wat je nodig hebt”

Drukte op de weg

Een aantal andere onder-
werpen passeerde de revue.
De IJburglaan is de vijtde
drukste weg van Amsterdam.
“Leg een ondergrondse weg
aan,” opperde een bezorgde
bewoner. Stadsdeelvoorzitter
Carolien de Heer stelde de zaal
gerust: “Er komt geen tweede

weg uit Oost die tot nog meer
verkeer bij Zeeburgereiland
leidt” Halsema voegde toe

dat Amsterdam met 250.000
te veel auto’s telt en dat het
beleid erop gericht is dit aantal
terug te dringen. De gemeente
zetvol in op het stimuleren
van fietsen. Ze zegde toe het
verzoek om zebrapaden op

de Bert Haanstrakade met

de wethouder van Verkeer te
bespreken. Een andere vraag
betrof de regelmatige uitval
van ‘levensader’ tramlijn 26.
Halsema zegt ook dit op de
juiste tafel te zullen leggen;

de haar bekende uitval is te
wijten aan personeelsgebrek
bij het GVB. Ook de dienst
Stadwerken die de openbare
ruimte schoonmaakt kampt
met arbeidstekorten. Een van
de redenen waarom zwerfvuil
blijft liggen. “Toch maken

we meer schoon dan vijf jaar
geleden,” verzekerde Halsema.
“We hebben meer groen nodig
voor meer schaduw tussen

de stenen,” zei een bewoner.
Daar was de burgemeester het
ook mee eens. Een nautisch
ondernemer riep op IJburg
toegankelijk te houden voor
watersport. Zijn plan voor een
watercorridor gaat naar het
projectteam.

Een van de 700 studenten

in de jongerenwoningen in

de Baaibuurt die over een
paar jaar moeten wijken voor
nieuwbouw, sprak de hoop uit
naar een sociale huurwoning
op Zeeburgereiland te kunnen

Burgemeester Femke Halsema (Foto: gemeente Amsterdam)

verhuizen: “Wij hebben ook
binding met de buurt gekre-
gen” Halsema beloofde niets.
“Er moeten nou eenmaal heel
veel huizen gebouwd worden,
voor verschillende soorten
mensen.”

Bij de koffie na het gesprek
concludeerden bewoners dat
Halsema geinteresseerd en

goed op de hoogte was. “Ze
kaatste de bal regelmatig terug
naar ons. Dat was terecht. We
moeten onze wijk ook zelf
leefbaar houden”

Tentoonstellingstip: Artus Quellinus, de vergeten
beeldhouwer van Amsterdam

Veel Amsterdammers ken-
nen de Quellijnstraat in De
Pijp. Maar wist je dat deze
straat is vernoemd naar een
van de beste beeldhouwers
van de 17de eeuw: Artus
Quellinus (1609-1668)?

Hij was de kunstenaar die
het nieuwe stadhuis van
Amsterdam - het huidige
Koninklijk Paleis Amster-
dam - van binnen én buiten
voorzag van indrukwek-
kende beelden.

Quellinus, afkomstig uit
Vlaanderen, vestigde zich
midden 17de ecuw in Amster-
dam. Vijftien jaar lang werkte
hij, met zijn atelier aan de
Keizersgracht, aan de beelden
voor het nieuwe stadhuis. Hij

maakte onder meer het iconi-
sche beeld Atlas, de imposante
sculpturen in de Burgerzaal
en de reliéfs in de Vierschaar,
ook wel de ‘Nachtwacht van de
beeldhouwkunst’ genoemd.
Zijn invloed was zo groot dat
hij wordt gezien als dé barokke
beeldhouwer van Amsterdam.
Geen wonder dus dat er later
een straat in de Pijp naar hem
werd vernoemd.

Speciaal voor het jubileumjaar
Amsterdam 750 presenteren
het Koninklijk Paleis en het
Rijksmuseum de tentoonstel-
ling Artus Quellinus — Beeld-
houwer van Amsterdam. Meer
dan honderd topstukken uit
binnen- en buitenland zijn
samengebracht in zijn grootste
meesterwerk: het Koninklijk
Paleis Amsterdam. Voor deze
gelegenheid keren zelfs de 17¢-
eeuwse Amsterdamse burge-
meesters, door Quellinus in
marmer vereeuwigd, tijdelijk

terug naar hun stadspaleis. Er
zijn kleine kleimodellen van
Atlas te zien en de ruim 3 me-
ten hoge fontein Pallas Athene,
een geschenk van Amsterdam
aan stadhouder Johan Maurits,
is speciaal uit Duitsland naar
het Paleis op de Dam gehaald.

Rondleidingen en oktober
tekenmaand

De tentoonstelling is te zien tot
en met 27 oktober in het Paleis
op de Dam. Op zondagen zijn
er gratis instaprondleidingen.
Teder weekend in oktober en
tijdens de herfstvakantie wor-
den er tekendagen voor jong
en oud georganiseerd in het
Paleis. Meer informatie:
www.paleisamsterdam.nl.

Advertentieartikel

il

Burgerzaal met Atlas, Koninklijk Paleis Amsterdam. credit: Dymas Vreede



uitvaart

‘Ik help u graag bij het
organiseren van een
betekenisvolle uitvaart’

Bel 0800 50 80

24 uur per dag bereikbaar
Of kijk voor meer informatie op pc.nl

Robert Peterse
Register Uitvaartbegeleider

sl ALLES MOET WEG!!!
KORTINGEN ToT WEL 70%

GROTE HOEVEELHEDEN VAN TOPKWALITEIT: BOXSPRINGS, STOELEN, TAFELS,
BANKEN, MATRASSEN, RELAXFAUTEUILS, MEUBELSETS, LAMPEN, DECORATIE.

Tegen ahsolute hodemprijzen!!!

Woonmall Villa ArenA ¢ Johan Cruijff Boulevard 198 « 1101 DJ Amsterdam
Open woensdag tot en met zondag van 10.00-17.00 uur

Ga voor die
stralende lach...

Een mooie glimlach geeft veel zelfvertrouwen. U voelt zich beter met rechte
tanden en een gaaf gebit. En dat straalt u uit. Jong en oud, iedereen kan
een beugel dragen. Kies voor een slotjesbeugel, of de bijna onzichtbare
clear aligners van Invisalign. Bezoek onze website en schrijf u direct in.

Middenweg 331 | 1098 AT AMSTERDAM | 020 461 46 20 | receptie@orthodontieamsterdamoost.nl | WWW.ORTHODONTIEAMSTERDAMOOST.NL
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VRIENDEN ookvrienden worden? www.debrugkrant.nl/vrienden of mail martijn@debrugkrant.nl

Een ontmoetingsplek vol [ Herenmode voor Street en Classic
, i i labels: 0.a. Equalite, Quortell, Off the "'EEST OF “ITJE?

dans, muziek en plezier S B b Cruft. Pres] TRATTORIA
itch, Black Bananas, Cruyff, Presly
 —] N S P ﬁ R B e I K I u S and Sun, Flexx, Petrol en NY caps VRIENDEN KRIJGEN BORETTI
m = n VRIENDENKORTING Frcl-h B {If-c
Danslessen speciaal voor mensen die e ———————re—— D - LReal. Goodd

een uitdaging in beweging ervaren www.belklus.n FASHION JAAPEDEN. Nl_/zoMEn (’Qﬁg—@' Weesperzijde 147, +31202614404

info@belklus.nl Tel: 020-647 10 89 Diemerplein 56, T 0203627059 www.trattoriaboretti.com
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Muziekles, de leukste gratis avonturenspeeltuin = van Amsterdam BOERHAAVEPLEIN
nu ook in jouw buurt en kinderwerkplaats in Amsterdam ! T AMSTERDAM THEATER
muziekschoolamsterdam.nl = wrwr.celokatie.org WWWBADHUISTHEATERNL

indian Restaurant : | 1JBURGEBOEKEN |
001 AL auranf PAM Pus betaalbaar, duurzaam, van ons. M u Id e r IJBUR "BMDQE!&FE[!:!

Meghna Openingstijden:

» Sluit jij ook aan?
Utrechtsestraat 28 TN e M A MA 1200-1800 VR 09.00-1800
1017VN Amsterdam senoorumuseum_ gondieidingen ) g A ke r k DI 0900-1800 A 09.00-1300
020 6251392 X Zakelijke evenementen Belevingsroutes JUE MeerEnergie W009.00-1800 0 1300-17.00
i 'Natuur en avontuur DO 09.00-18.00 online ALTIID OPEN

) i
Info@Meghna.nl " o = S m u i derkerh n l Kom langs in de winkel of bestel online!
Meghna.nl .. _ _‘“L info@mezrenergie amsterdam . Iiburglaan 561 @ ijburghoeken.nl
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ZWEMLES | BANENZWEMMEN | GROEPSLESSEN & MEER

Park Apotheek
Linnaeus Apotheek
Apotheek Watergraafsmeer

THE PH°T°
FACTORY

professionals in print

C.van Eesterenlaan 15,020 4197200
www.thephotofactory.nl

OON

informatie en advies

SPORTFONDSENBAD

AMSTERDAM-OOST

SPORTFONDSEN

Goede zorg B
dichtbij in de wijk (J020 5230 150 (3 oost@wooninfo.nl AMSTERDAM

www.wooninfo.nl
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www.sportfondsenbadamsterdamoost.nl

PLEIN THEATER
@ Sajetplein 39
020 6654568 HOTEL JAKARTA museum TOT ZOVER BOOTBURG COM
VOLG ONS e over leven en dood -
PLEIN AMSTERDAM W) BY WESTCORD
THEATER 0ODPOOY OUTDOOR WORKOUTS
Kruislaan 124, 1097 GA Amsterdam bootburg.com, 06 10604883
WWW.PLEIN-THEATER.NL ool | www.totzover.nl trainer@bootburg.com

e — V. Yo 02400
Sk, | UniKidz =
VRIJBURCHT

doel wal ouders ook zouden doen

kledingreparatie en stomerij & i 05CH
Javastraat 97, Amsterdam, 020-6935368 ) EB-EB RESIY O ER I AT ;i aak * 0207373169
www.asgulkledingreparatie.com HOED SRS SoulGES MndED oD WWW.DOEHETZELFWITTENBURG.NL - brasserievrijburcht.nl

X SERKAN ;
3.8+ Dynamo op S;ﬁ“’ ’ N o Sonten De Balkonie
o D iy || MBURGLAAN 1493 st et
. akelaartij
ﬂﬁe{}:"g\?:”“s'juu. 1500 vl lJburglaan 1279 | 020-4950650 gELRE(FAONOBI\IERLZJ%(-CAE]I\?TsEé |2\|£I1_ e e
e TN 5o e telefoon 020 46 09 300 www.hallie-vanklooster.nl ' st e

We zoeken : Dattmann Winkelcentrum
De OAR-Oost is op STU D | U P U TS D A M ex per [ 4 f\ . méuﬂff:em (I?;%n:szrg;slzry

zoek naar betrokken
50+ bewoners in graphic design Inkoop
Amsterdam Oost.

Eerste Oosterparkstraat 202
info@sickmann.nl T 020- 6653395

www.sickmann.nl

. Reparaties,
horloges, klokken en sieraden in
eigen atelier.

Expert, Diemerplein 142

Amsterdam studiopotsdam@gmail.com

Middenweg 86 | 1097 BS Amsterdam 0648697817  studiopotsdam.nl

www.expert.nl
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A G E N DA Zie voor veel meer evenementen in Oost debrugkrant.nl/agenda. Je kunt daar ook zelf evenementen aanmelden.

ALLEGAAR

% september

Burendag. Van 10.00-12.00
uur samen de straat opruimen.
Een mooie kans om buren te
ontmoeten. Na afloop koffie of
thee. Buurthuis De Meevaart,
Balistraat 48, meevaart.nl.

% 28 september
Vredesmaaltijd in Oost, 13.00-
17.00 uur, Oosterpark. Iedereen
is welkom, neem eten mee om
te delen. Er is ook muziek.

% 4 oktober

Pluk me niet, workshop bloe-
men maken van afval. Aandacht
voor de vervuiling door de snij-
bloemenindustrie. Afvalpaleis,
Dapperstraat 76, 15.00-18.00
uur, ijsbeer-inc.nl.

% 7 oktober

Ontdek Vuurtoreneiland. Vaar
mee op het klassieke IJveer
XIII en laat je bijpraten over

de IJ-oevers, het eiland en de
geschiedenis. 13.00-17.00 uur,
sega-amsterdam.nl.

% 25 oktober

Sterrenkijken op Camping
Zeeburg. Sterrenkundigen
wijzen je de weg: Saturnus is
helder en met wat geluk spot je
Neptunus of de Andromeda-
nevel. Gratis, 19.30-22.30 uur,
het restaurant met open haard
is open vanaf 17.00 uur. camping-
zeeburg.nl.

KUNST

% vanaf 26 september

Aat Veldhoen bij Museum Tot
Zover aan de Kruislaan. Realist
tot in de kist; ontdek de kleur-
rijke levenskunstenaar met een
fascinatie voor de dood. totzovernl.

% t/m 27 oktober
Tentoonstelling Artus Quelli-
nus, beeldhouwer van Amster-
dam. Topstukken uit binnen-
en buitenland in zijn grootste
meesterwerk: het Koninklijk
Paleis. Op 27 oktober gratis
toegang voor Amsterdammers:

Laarzen aan we gaan! op Jeugdland

reserveer v.a. 1 okt, paleisopde-
dam.nl.

% 30 september

Pubquiz bij NAP aan de haven,
elke laatste dinsdag van de
maand strijden om de giganti-
sche eer en een fijne prijs. 20.00
uur, napamsterdam.nl. Elke do.
aanschuiven voor 15.
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[ jAMSTERDAMSE FEEST
ONDER DE MOLEN
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% 4 oktober

Het Amsterdamse Feest onder
de Molen bij Brouwerij 't TJ.
Een dag vol bier, gekke acts -
denk hobbyhorsing maar dan
anders - en muziek. Sowieso
met Drukwerk en Je loog tegen
mij. Funenkade 7, 14.00-22.00
uur, brouwerijhetijnl.

% 4 oktober

Wolvenroedel Dagkapers.
Drinken, dineren en dansen.
Mugziek van fris talent met een
neusje voor warme melodische
house. Kaap, vanaf 16.00 uur,
kaapamsterdam.nl.

FILM

% 17 oktober
KorteFilmFestival Van Ei-
gen Bodem, entree €10 (€2,50
stadspas) in Tugela85, Broed-
plaats voor kunst, cultuur,
ontmoetingen en meer. On-
derdeel van Ontmoetingstour
Transvaalbuurt. Tugelaweg 85,
18.30-22.00 uur, tugela8s.nl.

FESTIVAL

Van twaalf tot twaalf vieren
met bands en bieren!

% 27 september
Oogstfest door Oost Rules

en Elixer samen. Podium met
bands en artiesten uit de buurt,
en oogstspecialiteiten van eigen
land - denk aan augurk en bra-
menschnapps. Het bier vloeit
ook lekker. Batjanstraat 1a,
12.00-00.00 uur, programma
restaurantelixer.com/programma. %

16-19 oktober

Blad & Blazers Festival. Ge-
vestigde nationale en inter-
nationale musici, jong talent

en cross-overs met beeldende
kunst en dans. Inspirerende
nieuwe muzick en composities.
Plein Theater, plein-theaternl.

% 25 en 26 oktober

Windows Festival in Oost.
Wandelroute van de Wibaut-
straat tot het Flevopark en van
de Mauritskade tot de Trans-
vaalkade. Ramen veranderen

in kunst, verhalen en ontmoe-
tingsplekken, diverse podia met
optredens. windowsfestival.org.

INFORMATIEF

% 24 en 26 september
Gezondheidscheck. HvA-
studenten meten bloeddruk,
bloedsuiker, cholesterol, BMI
en buikomvang en gaan in
gesprek over leefstijl. 24 sep-
tember in buurthuis Brinkhuis,
16.00-20.30 uur; 26 september
in de Meevaart, 11.00-16.00 uur

% 2 oktober

(On)eerlijke belastingen, Rei-
nier Kooiman. Belastingstelsels
zijn te complex en onrechtvaar-
dig. Fiscalist biedt een nieuw
perspectief. Flexbieb, 20.00
uur, flexbieb.nl (i.s.m. met IJburg
Boeken).

% 4 oktober
Weekend van de Wetenschap
bij de HvA en op Science Park.

Tot en met 26 oktober is er bij Jeugdland een kijk- en luisteravontuur te beleven. Vol
verhalen, geluiden en verrassingen. Je dwaalt onder begeleiding van een gids met je groep door
het Flevopark, over Jeugdland en in de Hemelse tuinen.
ledereen vanaf 7 jaar kan met een hoofdtelefoon op diverse plekken luisteren. Elk fragment laat
je met andere ogen kijken naar de plek waar je staat, naar elkaar, naar de stad. Want wat hoor
je als je stil bent? Wie kwam hier vroeger? En hoe voelt mos eigenlijk onder je handen? De
route brengt je langs verborgen plekken en verhalen in het park en natuurlijk Jeugdland zelf.

De route van Laarzen aan we gaan! is 2 km lang en duurt ongeveer 90 min, de nieuwe
boerderij op Jeugdland is het start- en eindpunt. Jeugdland en alle seizoensfeesten zijn gratis

toegankelijk.

Programmeer je eigen muzick-
beat, stap in een vliegtuigsi-
mulator en leer spoorzocken
met forensisch onderzoekers.
11.00-16.00 uur, hva.nl/weekend-
vandewetenschap.

% 7 oktober

Cursus Voeding en beweging.
Vier workshops over gezonde
voeding en wat beweging voor
jelichaam doet. De Meevaart,
19.30 uur, meevaart.nl (ook op
14,21 en 28 okt.).

% 14 oktober

De atoomsplijtzwam: kern-
energie in Nederland. Een
avond waarin activisten en
onderzoekers aan het woord
komen. TISG, Cruquiusweg 31,
19.30 uur, gratis (wel aanmelden
via event@iisg.nl), iisg.amster-
dam.nl.

% 16 oktober
Verkiezingsdebat Tweede
Kamer in de Flexbieb. Weet

je na deze avond eindelijk op
wie te stemmen? Onder leiding

van Roland Duong. 20.00 uur,
flexbieb.nl.

JEUGD

% 5 oktober

Hey Wollie (2+). Ga mee op ont-
dekkingstocht, vanaf het prille
ochtendgloren tot het moment
dat de nacht valt. Plein Theater,
15.00 uur, Sajetplein 39, plein-
theaternl.

% 25 oktober

Pompoen versieren bij winkel-
centrum Brazilié, voor kinde-
ren tussen 3-11 jaar. winkelcen-
trumbraziliénl.

MARKT

% 27 september

Kleding- en speelgoedmarkt
in de Frankendaelschool aan
de Hogeweg, 11.00-13.00 uur.

% 4 oktober

Inspiratiemarkt over de laat-
ste levensfase en erna. Inspi-
ratie, workshops en praktische
informatie over onder meer

zorg en begeleiding, ondersteu-
ning, afscheid en herdenken.
Museum Tot Zover, Kruislaan,
totzover.nl.

MUZIEK

% 24 september

Oceaan Pubquiz. Gezelligheid
in teamverband onder leiding
van MC Joost Willemsen.
Thema: 49 hours. Vloeibare
prijzen. RJH Fortuynplein 29,
19.30 uur, ocedan.amsterdam.

% 27 september

Gijsbrecht van Aemstel, de
opera. Klinkend eerbetoon aan
750 jaar Amsterdam. Concert-
gebouw, 17.00 uur, ticketkantoor.
nl.

% 2 oktober

Argentijnse bandoneon,
soloconcert van Matias Gobbo.
Plein Theater, 19.30 uur, plein-
theater:nl.

% 4 oktober

Shaffy Muziekcafé, openings-
concert Bij de beesten af. Olaf
Zwetsloot (saxofoon), Cajan
Witmer (piano), Harm Wijn-
tjes (bas), en Roberto Haliffi
(drums). Ramses Shaffy Huis,
Piet Heinkade, 16.30 uur, kunste-
naarshuizen.amsterdam.

THEATER

% 27 september

Huilen onder water, Laura
Nieuwenhuis. Samen door een
duistere trip terwijl je hard gaat
op techno op een groot huis-
feest. Plein Theater, Sajetplein
39, 20.30 uur, plein-theaternl.

% 9 oktober

‘We zijn allemaal op zoek
naar iets’. In een sprankelende
verzameling korte stukken
onderzoeken performers de
universele zoektochten die ons
leven vormen. Badhuistheater,
Boerhaaveplein 28, 20.00 uur,
badhuistheaternl.
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Bij de Fixers op de IJburglaan kun je altijd parkeren.

Wat ze niet konden was ervoor zorgen dat ik de NRC op
mijn iPad weer kon lezen.

‘Deze tablet is van 2013, meneer. Hij is veel te oud voor die
krant.

Het meisje keek me aan alsof ik elk moment kon worden
opgenomen. lemand met een iPad van 2013 had ze nog
nooit gezien.

Ik liet het een jaar op zijn beloop. Dan maar geen NRC.
Genoeg andere kranten die de ouderdom van mijn tablet
voor lief namen.

Onlangs, een jaar of zo later zoals gezegd, ging ik op
zondagochtend naar de Zuidas, waar een winkel open was
die elektronica verkocht. Bij binnenkomst moest je je naam
opgeven. Boven werd hij omgeroepen. Daar verkochten ze
iPads. Ik wilde een mini. Hij kostte een vermogen. Dat was
een innerlijke tegenspraak.

‘Ik wil alleen de krant kunnen lezen,’ zei ik.

‘De mini kost nu eenmaal 500 euro,’ zei de proefjongen.
Achter hem stond een andere jongen, een mentor of
zoiets, die elke beweging en tekst van de proefjongen op
de voet volgde.

Ik liet mijn oude mini zien en vroeg of hij de apps op het
bureaublad kon overzetten. Ik zie te zeer op tegen dat M | U
soort dingen. Voor je het weet vragen ze om een bsn en

DigiD. Bij dat laatste woord begin ik steevast te huiveren.
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Waar zit de DigiD ook alweer? In mijn telefoon toch, of in Zoek onderstaande sporten in de bovenstaande woordzoeker. Horizontaal, vertikaal

. . L . o . :
mun laptop en hoe krijg ik dan de DigiD-code in de iPad of diagonaal. De overgebleven letters vormen de oplossing van de puzzel.
Wij mogen in verband met privacyregels de apps niet

overzetten, zei de oudste jongen over de schouder van de

proefiongen. . AIKIDO - BADMINTON - BOKSEN - CRICKET - DANSEN - FITNESS - GOLF -
Ee s Lo alpareall oTe G iR R HARDLOPEN - IJSHOCKEY - JOGGEN - JUDO - KENDO - KLOOTSCHIETEN -
foestemming geef mijn privacy te schenden KORFBAL - KUNGFU - LACROSSE - PAARDRIJDEN - PADEL - PETANQUE -

‘We mogen het gewoon niet,’ zei de jongen.
Ze zijn auto’s aan het bekeuren; zei mijn vrouw, die naar RUGBY - SCHERMEN - SKATEN - SPRINTEN - SURFEN - TAFELTENNIS -

buiten keek. TURNEN - VERSPRINGEN - VOLLEYBAL - WANDELEN - YOGA - ZEILEN
'Ze zijn ze aan het wegslepen ook, ga vlug naar buiten,
schreeuwde ik.

Mijn vrouw rende weg en holde weer terug de trap op.
‘Sleutel, zei ze.

Langzaam schoof de wegsleepkraanwagen het beeld
binnen richting mijn auto.

Ik zag mijn vrouw over de stoep sprinten en praten met de
man in zijn oranje hesje.

Ze ging in de auto zitten en reed weg.

‘Het was een parkeerplaats voor scooters. Hebben jullie M M

veel klanten die op een scooter rijden? Ik ga nu mijn vrouw Whooooo prlj Sje winnen !

zoeken. Ze weet hier de weg niet, zei ik.

Puzzel jij mee voor de taart van Bakkerij Westers in Hotel Jakarta, Javakade 766?

Stuur de oplossing van de puzzel (samen met je naam, adres en telefoonnummer) voor 10 oktoberber
naar info@debrugkrant.nl. Oplossing en winnaar worden in de volgende krant (21 oktober) bekend ge-
maakt.

De oplossing van de puzzel in de Brug nr. 179-2025 is Burgemeester. De 5 winnaars G. Sitters, L. van Lil,

D. de Koning, M. ten Velden, C. Harder van vrijkaartjes voor Forteiland Pampus hebben bericht gehad.

De bonusprijs van nt. 179, een glanzende taart, is gewonnen door de heer Pd.W. uit B.

d@Brug De puzzel is van © DePuzzelmaker.nl / www.depuzzelmaker.nl
editie 181

De volgende editie van de Brug verschijnt op
21 oktober 2025.




Wat begon met de overtocht
van duizenden Hindostanen
naar Suriname, vond decennia
later een weg naar Amsterdam.
De Hindostanen dragen een
vaak vergeten geschiedenis
met zich mee. Documentaire-
maker Feroz Amirkhan wil die
zichtbaar maken: “Wij zijn hier
omdat Nederland daar was.
We hebben deze samenleving
mede vormgegeven.”

Met zijn documentaire Vals
Paradijs brengt Feroz Amirk-
han samen met zijn neef Pavan
Marhe de geschiedenis van de
Hindostaanse contractarbeid in
Suriname voor het eerst groots
in beeld. De film werd ruim
170.000 keer bekeken op NPO
en won een internationale prijs
voor Best Short Documentary.
Voor Feroz is dit pas het begin.
“De periode na de afschaffing
van de slavernij moet in de
schoolboeken staan. Kinde-
ren moeten leren: ik ben van
Hindostaanse komaf, mijn
verleden mag er zijn en wordt
erkend en gewaardeerd.”

Dat verleden begint met de
komst van ruim 34.000 Hin-
dostaanse contractarbeiders
uit Brits-Indié tussen 1873 en
1916. Wat hun als contract-
werk werd voorgespiegeld,
bleek in de praktijk een ‘vals
paradijs’: zware arbeid, lage
lonen en lijfstraffen. Slechts
een derde keerde terug naar
India, de meesten vestigden
zich in Suriname en legden zo

TIPS VAN DE BRUG

Amsterdammers mogen gratis naar het Paleis

Als onderdeel van Amsterdam 750 zetten het Koninklijk
Paleis Amsterdam en het Rijksmuseum een van de best
bewaarde kunstgeheimen in de stad in de schijnwerpers:
het werk van de 17de-eeuwse beeldhouwer Artus Quelli-
nus. Die is tot en met 27 oktober te zien in het Paleis op de

de basis voor de Hindostaanse
gemeenschap in het Caribisch
gebied. Rond de onafhanke-
lijkheid van Suriname in 1975
kozen tienduizenden Hindos-
tanen voor een nieuw bestaan
in Nederland. Velen vestigden
zich in Amsterdam, vooral in
Zuidoost en Nieuw-West, waar
de eerste HIndostaanse man-
dirs, moskeeén, muziek- en
dansgroepen en organisaties
ontstonden.

Onzichtbare gemeenschap
Toch bleven Hindostanen in
Nederland vaak buiten beeld,
volgens Feroz. “Individueel
doen Hindostanen het goed
als artsen, accountants en
ondernemers, maar in het pu-
blieke debat blijven ze vrijwel
afwezig. Daardoor blijft hun
identiteit onzichtbaar, terwijl
representatie cruciaal is. Onze
kinderen moeten zien dat ook
zij politicus, rechter of topvoet-
baller kunnen worden.”

Die onzichtbaarheid komt
volgens Feroz mede door-

dat Hindostanen niet snel als
Surinaams worden gezien. In
de publieke verbeelding is de
Surinamer meestal Afro-Su-
rinaams. “Het is onze verant-
woordelijkheid om dat beeld
te verbreden en onze eigen
identiteit meer uit te dragen
door onszelf ook als Surinamer
te benoemen.”

Voor Feroz is die zoektocht
naar identiteit ook persoonlijk.
Geboren in Zaandam en op-

gevoed door zijn Surinaamse
moeder in Koog aan de Zaan,
kleurde zijn wereld anders dan
die van zijn voornamelijk witte
dorpsgenoten: een andere
huidskleur, geen vader, minder
financiéle zekerheid. “Uit de
wens om erbij te horen, duwde
ik mijn Surinaams-Hindostaan-
se kant weg.”

Toen hij op de middelbare
school bij jongeren met een
migratieachtergrond in de klas
kwam, botste dat in eerste
instantie. “Ik was geprogram-
meerd om me aan te passen
en ‘wit’ mee te bewegen.”

Pas in de derde klas vond hij
aansluiting: de waarden uit zijn
Surinaams-Hindostaanse ach-
tergrond, zoals een strengere
opvoeding zonder alcohol en
uitgaan, kwamen overeen met
die van andere migranten-
jongeren. Zo leerde ik al jong
wat het betekent om tussen
verschillende werelden en
groepen te schakelen, omdat
ik in elke groep ‘de ander’ was.

Zijn ervaringen maakten hem
bewust van zijn meervoudige
identiteit. “Als Hindostaan ben
je gevormd door drie achter-
gronden: Surinaams, Indiaas
en Nederlands. Mijn Surinaam-
se, Caribische kant staat voor
levenslust, mijn Indiase kant
heeft mijn cultuur gevormd,
en de Nederlandse kant vooral
mijn manier van denken. 1k zie
dat als een driehoek, daartus-
sen beweeg ik.”

Vanuit dat meervoudig per-
spectief kijkt Feroz ook naar
Amsterdam. Volgens hem is
het een progressieve, linkse
gemeente die ruimte biedt
aan migrantengroepen, maar
nog niet genoeg aan de
Hindostaanse gemeenschap.
Samen met een groep betrok-
kenen pleitte hij daarom in de
gemeenteraad voor erkenning

van contractarbeid, een plek in

schoolboeken en een monu-
ment voor koloniaal contract-
arbeid. “Ons verleden verdient
erkenning.”

Na de uitzending van Vals
Paradijs verwachtte Feroz veel
negatieve reacties. “Maar de
weerstand viel mee. Mede
omdat de weg is geplaveid en
je er nu over kunt praten.”

Hij wist uit zijn tijd als poli-
tiek lobbyist hoe belangrijk
de juiste framing is. Hij koos
voor een verbindend narratief:
eentje die niet met de vinger
zou wijzen naar de witte Ne-
derlander. “De feiten moeten
hard op tafel, zonder romanti-
sering. Maar het heeft geen zin
huidige generaties schuld aan
te praten. We moeten weten
wat er is gebeurd en vervol-
gens verbonden verder gaan.
Als je elkaars achtergrond

en geschiedenis kent, groeit
respect en empathie. Sociale
cohesie is hard nodig in deze
maatschappij.”

Lees dit verhaal verder op
www.debrugkrant.nl.

Documentairemaker Feroz
Amirkhan

Tekst: Raksha Hoost
Fotocredits Natasa Cvjetkovic

Verankerd in Amsterdam

Dit is een verhaal in de serie
Verankerd in Amsterdam, een
samenwerking tussen Me-
diagroep Amsterdam en de
gemeente. 750 Amsterdamse
verhalen worden samenge-
bracht onder één digitaal dak.
amsterdam750.nl/verhalen

Advertentieartikel

Dam. Op 27 oktober mag je hier als Amsterdammer gratis

naar binnen. Vrijkaarten zijn vanaf 1 oktober 10.00 uur te
reserveren via www.paleisamsterdam.nl/open.

s

De finale nadert
Het was een lang jaar met heel veel 750 en oppop-
pende banners, maar het einde nadert. Op 27 okto-
ber aanstaande is Amsterdam officieel 750 jaar. Die
dag is er een groot muziekfeest in de Ziggo Dome.

Dit wordt live uitgezonden op tv.

de Nieuwe Kerk beleef je een bijzondere samenwer-
king van Audio Obscura en het ZO! Gospel Choir. Van
22-25 oktober is er het Vrijdenkersfestival.

27 oktober, de verjaardag dus, begint met een

75 meter lange taart op de Dam. Kijk vooral op
amsterdam750.nl voor het alle festiviteiten.

De komende maand staat er nog het een en ander op
het programma. Er is een speciale editie van ADE, in



