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GRAFFITI-JAM BI) DE OMVAL IN OOST
Kunstwerk van 150 meter door oude en nieuwe schrijvers

Op de eerste zondag van
de zomer kwamen meer
dan dertig graffitischrij-
vers samen nabij de Spak-
lerweg. Resultaat: een
even divers als veelkleu-
rig kunstwerk van meer
dan 150 meter.

Door Jim Jansen

“De politie wordt gebeld,”
roept een besnorde voor-
bijganger tegen een groepje
schrijvers dat aan het begin
van de middag met spuitbus-
sen hun eerste lijnen schetsen
op muren die eigendom zijn
van ProRail. Boven raast de
internationale trein langs rich-
ting Amsterdam-Centraal en
zoete spuitbussengeur heeft
ons moceiteloos naar deze plek
gegidst.

Op initiatief van Just, Stasy en
CC Artlover is deze eerste We
Are Infaam graffiti- en street-

jam georganiseerd. Voor de
gelegenheid is de hele muur,
zowel bij de restanten van De
Omval als onder het spoor bij
QRU, voorzien van lichte latex
waardoor de spuitbusverf

goed dekt.
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echt Amsterdams

Het fenomeen graffiti waaide
begin jaren tachtig over vanuit
New York en een aantal schrij-
vers van het eerste uur zijn
vanmiddag aanwezig. Alien
heeft als een van de eersten
een top to bottom deel van de
spoorweghrug van zijn piece
voorzien, terwijl iets verderop
Mon uit Berlijn totin de
avond aan haar character blijft
werken. Volgens Just en Stasy
is het doel om zoveel mogelijk
mensen toffe pieces te laten
zetten. En niet alleen mensen
uit Amsterdam, want ook Citer
uit Leiden en de legendarische
Ces 53 uit Rotterdam verven
hun muren.

Halverwege de middag gaat de
zon aangenaam schijnen en
werken schrijvers van de eerste
generatie zoals Skee, Again,
Sender en Jake zich letterlijk
in het zweet. Verderop maken
MxxxQ en zijn GPS-crew een
veelkleurige piece. Hij behoort
tot de nieuwe generatie graf-
fiti-spuiters die door de rest
van de scene met open armen
wordt ontvangen. Volgens Just
en Stasy is iedereen welkom.
Zij weten als geen ander hoe
het was toen ze, bijna veertig
jaar geleden, hun eerste schre-
den op dit pad zetten.

Lees verder op pagina 3

Elk kunstgebit
verdient de beste zorg.
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Volledige gebitsprothese. Klikgebit op
implantaten. Reparaties en aanpassingen.

Bel 0207235353 of kom bij ons langs
op de Wibautstraat 192 in Amsterdam.

AMSTELUENTAL

Uw mond, onze zorg.
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Dertig graffitischrijvers kwamen samen om een kunstwerk te maken bij de Spaklerweg. De oude garde en

de nieuwe generatie. Ware artiesten onthullen hun identiteit niet.

Maak kans op een diner
voor twee in het restaurant
van Hotel Jakarta

Schrijf je in de voor de nieuwsbrief

Naast de papieren krant maken we ook een digitale editie.
Geen spam, eentje met korte nieuwsberichtjes en uiteraard
de laatste krant om te lezen. En niet te gek vaak. Je kunt je
inschrijven via debrugkrant.nl/nieuwsbrief.

Overal in Amsterdam-Oost

Ondertussen gaan we natuurlijk gewoon door met het maken
van de Brug. Op meer dan 88 plekken, ook bij jou om de
hoek, vind je de krant in speciale standaards. Op onze website
zie je waar de standaards allemaal staan: debrugkrant.nl/
colofon.
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Elke dag geopend

www.ekodis.nl
Beukenplein 73, 020-6946327
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. Een nieuwe vloer
moet je voelen

Sickmann is gecer-

. tificeerd Master

¥ Installer voor alle
Quick step vloeren

1. Advies van expert.
2. Offerte op maat.

3. Kom meer te weten
over al onze vloerbe-
kledingsopties.

Tel: 020-6653395

Sickmann Amsterdam
Eerste Oosterparkstraat 202 Email:info@sickmann.nl 5
1091 HLAMSTERDAM Site: www.sickmann.nl Wil QUICK STEP
(t.0. het OLVG ziekenhuis) Site: www.sickmannwebshop.nl =g

www.sickmann.nl | www.sickmannwebshop.nl

uitvaart begeleiding

‘Ik help u graag bij het
organiseren van een

betekenisvolle uitvaart’ e e

doet wat ouders ook zouden doen

De leukste R %'%'/ UniKidzjé

~

kinderopvang -
van ljburg!

FitKidz 2

Bel 0800 5080 (24/7)

Ambachtelijke meubelstoffeerderij N u OOk in
Leerspecialist A d
Antiekrestauratie msterdam -

Interieuradviseurs
IEDEMA & zn. Amstelland
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Mogen wij ons even voorstellen?

Meubelstoffeerderij Miedema & Zn. is een ouderwets vertrouwd
Hollands bedrijf, waarbij kwaliteit, service en persoonlijk contact nog
echt bovenaan staan!

Wij zijn gespecialiseerd op het gebied van design meubelen van onder andere:
Leolux, Artifort, Gelderland, Rolf Benz, Gispen, Jori, De Sede, Oisterwijk

Uw waardevolle meubelen weer als nieuw?

Wij beschikken over een grote collectie leer en stoffen van onder andere:
Ohmann, Designers Guild, Ploeg, Kvadrat, Alcantara, Romo, Sanderson

en Saum & Viebahn.
Doorgezakte banken of fauteuils? Gratis halen en brengen
Wij vervangen de vullingen! Levering onder 3 jaar garantie

Bel voor meer informatie of een vrijblijvende
afspraak bij u thuis of kom langs in ons atelier.

Miedema & Zn. Amsterdam - 020 244 31 89

Amersfoort, Amsterdam, Bussum, Utrecht, Rotterdam, Schiedam

www.miedemaenzn.nl

f Gratis hulp a

en zonder

afspraak

hulp bij je geldzaken

Heb je vragen over Open inloopspreekuur
geld of toeslagen OBA Linnaeus

of wil je je financién Linnaeusstraat 44

op orde krijgen? woensdag 10.00 - 13.00 uur
Loop dan binnen bij
het gratis spreekuur
Hulp bij geldzaken.

Meer info: oba.nl/geld

Amsterdam p unt

DIGITALE OVERHEID

Buurtteam B informatie
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De politie vertoont zich niet,
maar een boa kijkt met lichte
afkeuring naar het tafereel.
Als hij hoort dat alles legaal is,
druipt hij op zijn hippe fiets af
richting het Amstelstation.

NIEUW EVENEMENTENBELEID
Niet één maar drie grote festivals in het Flevopark

Het college van B en W heeft
het nieuwe evenementen-
beleid gepresenteerd. Het
moet leiden tot een eerlij-
ker verdeling van de ruimte
in de stad, meer maatwerk
in vergunningverlening,
betere communicatie met
bewoners en meer focus op
duurzaambheid.

In het Flevopark mogen straks
drie grote festivals plaatsvin-
den in plaats van één.

De gemeente wil onder
meer grenzen gaan stellen
aan hoe vaak evenementen
mogen plaatsvinden, zodat
schaarse locaties beter wor-
denverdeeld. Er komt een
subsidieregeling om nieuwe
initiatieven te ondersteunen

voor doelgroepen die weinig
worden bediend. Er komt
extra subsidie voor gratis eve-
nementen. De locatieprofielen
zijn aangepast zodat duide-
lijk is waar en onder welke
voorwaarden evenementen
kunnen plaatsvinden. Regels
rondom duurzaamheid en
geluid maken nu deel uit van
hetbeleid. Er moet ook betere
en duidelijker communicatie
komen van gemeente, stadsde-
len en organisatoren over de
besluitvorming.

Het beleid is tot stand geko-
men in samenwerking met
stadsdelen, bewoners en
organisatoren, zegt wethouder
Meliani (Evenementen).

Het plan ligt tot 23 juli ter in-
zage: amsterdam.nl/leefomgeving/
nieuw-evenementenbeleid.

Mobiele wc’s voor een festival in het Flevopark in 2024. Dit park wordt
in het nieuwe beleid niet ontzien.

SRS e,

JONGE OOIEVAARS IN OOST GERINGD
Een spectaculair nest, een slipper en twee oude sokken

In Amsterdam-Oost zijn op
woensdag 18 juni de jonge
ooievaars geringd. Met hulp
van de gegevens kan de ooi-
evaar in de stad beschermd
worden.

Door Linda van den Dobbelsteen

In twee dagen worden alle
jonge ooievaars in Amsterdam
geringd. Er zijn zo'n dertig
nesten, waarvan twee in Oost,
in Park Frankendael en aan de
Zaaiersweg. De codrdinator
van het project namens de ge-
meente: “Het gebeurt door een
officiéle ringer, de vogelwerk-
groep Amsterdam is ook aan-
wezig. Jonge ooievaars worden
geringd zodat we hun gedrag
kunnen volgen. We weten dan
waar ze zo'n beetje foerageren,
waar ze heen trekken. En op
welke plekken in Amsterdam
ooievaars samenkomen. Wij
stellen daar ons beheer op af”

Intussen stapt in Park Fran-
kendael ringer Engbert uit de
hoogwerker met niet alleen
één jonge ooievaar, ook een
hand vol rommel uit het nest:
een verweerde slipper, twee
groezelige sokken, karton,
plastic en een niet uitgekomen
ei. “Dit nest is beroemd. Afge-
lopen jaren vonden we hier
een afwasborstel, een zwarte
damesslip, een panty en een
scheenbeschermer”

Hij gaat intussen zowel vak-
kundig als liefdevol aan de
slag. Meten, wegen (“precies
2800 gram”) en dan gaat de
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De jonge ooievaar uit het nest op de schoorsteen in Park Frankendael. “Hij ziet er goed uit.” Daarna vertelt de ringer: “Dit nest is beroemd in

Amsterdam. De afgelopen jaren vonden we er onder meer een afwasborstel, een damesslip en een scheenbeschermer in.”

ring om het bovenbeen, terwijl
hij vertelt aan buurtkinderen
die verzameld om het lint
ademloos luisteren. “Dat-ie zo
ligtis een natuurlijke eigen-
schap van de ooievaar. Als er
gevaar dreigt houden ze zich
schijndood. Deze is net veertig
dagen, hij zit nu nog ongeveer

dertig dagen op het nest. In
augustus vliegt het jong alleen
naar het zuiden. De ouders
volgen een maand later. Ze
weten uit zichzelf de weg”

“Voorlichting is een belangrijk
onderdeel van deze dagen.
Kinderen zijn de natuurbe-

schermers van de toekomst.”
Dan zegt de coérdinator ern-
stig: “Afgelopen week kregen
we een melding over een jonge
ooievaar in West. Onder de
paal vonden we een braakbal -
ooievaars voeden hun jongen
door eten op te braken - vol
clastiekjes. Ooievaars zien

die aan voor regenwormen.
De maag van het jong zat

ook vol elasticken” Het gaat
haar zichtbaar aan het hart.
“Gooi alsjeblieft geen troep op
straat.”
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Camping

Horeca + Events + Camping = jouw nieuwe baan!
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Spaar 3 kassabonnen en maak
kans op geweldige BBQ prijzen!

Win één van de 20 BBQ-pakketten of een EGG BBQ.

\ Haalsnel de actie

L enveloppe bij de

| winkels en lees g8
de spelregels
en doe mee! \

Leesme!ho
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Reforanicastro
eferentie 0107315
BEDRAG VOLDAAN TOTAALBEDRAG

www.diemerplein.nl ﬂfacebook.com @instagram.com
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D E j A s Oostelijk Amsterdam is een broedplaats voor schrijvers, muzikanten, kunstenaars en ander talent. In de jas praten zij over hun werk, hun leven en hun inspiratie.

PATRICK MARTENS IS ACTEUR, PRESENTATOR EN NU OOK SCHRIJVER

‘Tk groeide op in het bos, tantastisch.
Maar ik wilde playbacken, me verkleden’

Patrick Martens werd
bekend als Mike Bosboom
in de jeugdsoap Zoop en
speelde ook in Goede Tij-
den, Slechte Tijden. On-
langs verscheen zijn boek
Vandaag voel ik me goed.

Door Jim Jansen

“Dit is een plek waar ik mini-
maal een keer per week kom,”
zegt Martens op terras van The
Cottage, terwijl hij een slok
van zijn gemberthee drinkt.
Hij woont iets verderop en

op deze plek net achter de
bloemenstal met uitzicht op
de Linnacusstraat is het een
komen en gaan van mensen
die komen voor een lekkere
lunch of versgebakken scones.

Naast acteur en presentator is
hij, nu zijn boek Vandaag voel ik
me goed in de winkels ligt, ook
schrijver. Het boek handelt
over zijn worsteling met
zelfacceptatie. Het leest als een
zoektocht naar antwoorden op
universele levensvragen. Voor
het boek sprak hij ook met
bevriende collega’s als Chantal
Janzen en Georgina Verbaan.

“Tk wil het schrijven niet
vergelijken met een bevalling,”
zegt hij met een grote glim-
lach, “maar het was gewoon
een heel intens proces. Alles
zelf voorbereiden, uitwerken,
terugsturen, nog een keer
lezen en vervolgens bespreken
met mijn redacteur. Tk had niet
gedacht dat ik dit tiberhaupt
zou kunnen, maar uiteindelijk
ligt er dan een boek. Van mij”

Hoe voelt het om langs Lin-
naeus Boekhandel te lopen,
waar jouw boek te koop is?
“Dat is echt te gek, dan denk ik:
ik heb dit gewoon gedaan. Nu
moet het gaan leven en moet ik
het loslaten. Dat is spannend,
want het is een heel persoon-
lijk verhaal”

Hoe kwam het zo?

“Tk deed mee aan Make Up
Your Mind, werd omgetoverd
tot dragqueen. Eerst dacht

ik: moet ik dat wel willen, op
tv met die hele vrouwelijke
kant. Juist waar ik vroeger erg
van ben weggebleven. Vervol-
gens dacht ik: fuck it, ik ga het
gewoon doen. De pruik ging
op, alles ging aan en ik voelde
me zo krachtig en fantastisch.
Tk rechtte mijn rug en vond

The Cottage in de Linnaeusstraat. Patrick Martens, acteur en presentator, schreef een boek over identiteit
en seksualiteit. “lk denk dat je op een zeker punt in je leven komt dat je dingen moet gaan accepteren zoals
ze zijn.”

hetvervolgens jammer dat ik
dit allemaal nodig had om me
goed en sterk te voelen. Toen
is eigenlijk het zaadje geplant
en kwam ik op hetidee om
iets met dat gevoel te doen.
De vorm wist ik niet, ik dacht
aan een podcast of een online
serie. Het werd uiteindelijk
een boek.”

Hoe noem je het thema?
“Identiteit of zelfacceptatie in
de breedste zin van het woord,
gerelateerd aan mijn seksuali-
teit. Tk denk dat je op een zeker
puntin je leven komt dat je
dingen moet gaan accepteren
zoals ze zijn”

Wat voel jij echt anders dan
anderen?

“Op de plek waar we nu zitten
niet, in mijn eigen bubbel. En
ik ben natuurlijk niet voor
niks in Amsterdam gaan wo-
nen. Ik ben geboren in Rijs-
bergen, een klein dorp tussen
Breda en Belgi€ en kom uit een
familie van jagers en boswach-
ters. Opgegroeid in het bos.
Echt fantastisch. Maar ik wilde
playbacken, was bezig met Mi-
chael Jackson en ik wilde me
verkleden. Binnen de muren
van ons huis was dat allemaal
prima, maar buiten ging het
masker weer op.”

Dat lijkt me heel lastig.

“Het is een hele grote struggle
geweest. Je groeit op in een he-
teronormatieve wereld op het
platteland. Dat matchte totaal
niet met wat er zich in mijn
hoofd afspeelde. Maar ja, ho-
moseksualiteit was er gewoon
niet. Niemand was gay. Niet

in mijn familie, geen vrienden
van mijn ouders. Internet be-
stond niet in die tijd. Alleen in
de leesmap vond ik er af en toe
iets over, als er in de Panorama
iets over seksualiteit stond.”

Van Brabant kwam je naar de
stad.

“Mijn eerste keer in Am-
sterdam was in 1998 toen ik

auditie moest doen voor een
film. Mijn ogen vielen uit hun
kassen, want ik zag echt overal
en alleen maar homo's. Wat
bleck? Amsterdam organi-
seerde de Gay Games en heel
Europa was naar de stad toe ge-
komen. Hier ging het balletje
wel sneller rollen, er ontston-
den twee werelden. Hier kon
ik mezelf zijn en in Rijsbergen
ging ik op slot. Uiteindelijk
heb ik het mijn ouders verteld.
Die reageerden prima, terwijl
ik bang was dat ik met fakkels
verstoten zou worden en het
bos in zou worden gejaagd. Tk
heb een hele fijne coming-out
gehad. Het boek gaat over de
weg ernaartoe.”

Wat heb je met Oost?

“Tk vind het echt heerlijk om
hier te wonen, heel multicul-
tureel, een pareltje in de stad.
Alles zitin de buurt. Kaas haal
ik bij Gewoon Kaas op de Mid-
denweg, intussen vind ik het
gezellig om met die meiden
achter de toonbank te praten.
Tk haal heerlijk eten bij Toko
Sumatra Deli of Surinaams
iets verderop op de Linnaeus-
straat. Bij die toko werkt een
hele leuke vrouw. Al dit soort
zaakjes geven mij een dorps-
gevoel”

En als je uit eten gaat?
“Buurtcafé De Tros is echt
helemaal top. Ze hebben een
goede kaart, fijne bediening
en niet geheel onbelangrijk: ze
schenken er geweldige wijn.”

Waar koop je jouw kleding?
“Bij Div. Amsterdam in de
Javastraat kom ik graag, net als
bij Biggles op de Middenweg.
Kleding vind ik belangrijk.

Tk wilde vroeger gaan acteren
omdat ik mezelf niet leuk
vond. Als acteur ben je iedere
dag iemand anders, dat is fan-
tastisch, hoewel het natuurlijk
ook een kinderlijke gedachte
is. Maar de kracht van een kos-
tuum heb ik al vroeg geleerd”

Waar ga je naartoe als je de
stad verlaat?

“Vrienden van mij hebben een
heel mooi huisje op een berg
in Itali€, net onder Milaan.
Heerlijk. Maar dit jaar ga ik
niet echt op vakantie, want
Amsterdam bestaat 750 jaar. Er
zijn heel veel leuke dingen te
doen in de stad en ik hou van
de stad in de zomer”
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AMSTERDAMSE BOEREN LEVEREN ULTRAVERSE GROENTEN IN OOST
‘Bij de Tuinen van de Egel bieden we vooral

ruimte aan de natuur’

Zes jonge Amsterdammers
ruilden hun stadsleven
deels in voor het boeren-
bestaan. De helft van de
week werken en slapen ze
bij de Tuinen van de Egel
in de Achterhoek. Met een
busje vol groenten rijden
ze vervolgens terug naar
de stad. Buurtbewoners
kunnen in buurthuis Ar-
chipel in de Indische Buurt
een groentepakket opha-
len - rechtstreeks van de
boer.

Door Laura Vegter

Met een grote pan raapstelen-
soep verwelkomen de boeren
ons in buurthuis Archipel. Het
nieuwe seizoen is geopend!
Midden mei puilen de eerste
kratten uit van fris lentegroen:
spinazie, andijvie, paksoi,
sla... “Mooi weer en weinig
slakken,” zo verklaren ze de
overvloedige oogst.

Boer Augi legt hetidee achter
Tuinen van de Egel uit aan de
toegestroomde buurtbewo-
ners met een groenteabon-
nement. “Eigenlijk zwaait de
egel bij ons de scepter! Slechts
tien procent van de grond

is bestemd voor een kleine
ecologische tuinderij, de rest
delen we met de dieren en
andere natuur”

Experiment met lef

Deze bijzondere manier van
boeren komt voort uit een ge-
durfd experiment. Landbouw-
grond is in Nederland onbe-
taalbaar, zeker voor boeren die
kleinschalig, natuurvriendelijk
en zonder gif werken. Toch
wisten initiatiefnemers David
en Dido vijf hectare land te be-
machtigen. “We legden men-
sen onze droom voor,” vertelt

s 5 : A’

V.Ln.r. Maxim, Spike, Dido en David. Levina (rechts op foto) is buurtbewoner, ze haalt iedere week een groentepakket. “Dat bevalt erg goed. De

maatschappij vervreemd. Het is fijn om rechtstreeks in contact te zijn met de mensen die de groenten maken én oogsten.”

David. “Een paradijselijke
groentetuin met ruimte voor
ander leven om te floreren.”

Binnen drie maanden hadden
ze de benodigde vier ton aan
particuliere leningen bij elkaar
om dit te realiseren. De grond
hebben ze ondergebracht in
een stichting, om deze voor
altijd uit de handel te halen.
Een post-kapitalistisch expe-
riment, noemen ze het, om
ruimte te maken voor klein-
schalige boeren en natuur.
“Want monocultuur verandert
ons landschap in iets steriels
en doods” aldus Dido.

Samen in een pipowagen
Een serieuze boodschap, maar
ondertussen hebben de zes
boeren duidelijk veel lol in
hun nieuwe bestaan. “Voordat
we de landbouwschool deden,
hebben we allemaal aan de
universiteit gestudeerd,” vertelt
David. “Voedsel maken voelt
voor mij als zinvol werk. Tk
ben niet een of andere Excel-
sheetaan het invullen” Dido
vult aan: “We werken drie
dagen samen op hetland en
wonen dan in een pipowagen,
heel gezellig!”

Naast de groentepakketten
voor Archipel, leveren ze
ook aan bewoners in Noord
en restaurants als La Val-
lade aan de Ringdijk. “Door
mijn abonnement heb ik veel
nieuwe groenten ontdekt en
experimenteer ik met nieuwe
recepten,” vertelt een buurt-
bewoner. Ook de solidaire
prijzen oogsten waardering.

De prijs van een groentepakket
is afhankelijk van je inkomen.

“Zo dragen we iets bij aan de
wereld die wij voor ogen heb-
ben/” besluit David.

Informatie en aanmelden
voor een groentepakket:
www.tuinenvandeegel.nl
Bijdragen aan het ‘vrijkopen’
van een tweede stuk land:
www.kapitaloceen.nl

Oproepjes

Hoe houden Amsterdammers zichzelf mentaal gezond?

Bent u 55+ en Amsterdammer? Doe mee met een onderzoek van de VU &
UVA en verdien tot €50 (voucher) met vragenlijsten. Geinteresseerd? Doe

dan mee via: tinyurl.com/VUUVA of reconnectedvu.fgb@vu.nl.

Ekodis Beukenplein zoekt een Chef Groenteafdeling

Ben jij gek op groente en fruit, biologisch eten en werk je graag met
mensen? Wij zoeken een enthousiaste chef voor onze groenteafdeling in
onze gezellige biologische buurtsuper. Zie de advertentie op pagina 10,

www.ekodis.nl.

Optredens in volkstuinpark
Amstelglorie

Op zaterdag 5 juli 2025 vindt op volkstuinpark Amstelglorie van 13.00-
20.00 uur voor kinderen en volwassenen een doorlopend programma

plaats vol optredens in het groen. Tussen de rododendrons, rozen en
dahlia’s kunnen bezoekers intieme optredens in verschillende tuinen
bijwonen. Die variéren van toneel, zang en dans tot stand-up comedy en

Jan Vroegopsingel 7, entree gratis.

voorleessessies. Dan is er ook nog dansen in het groen met Silent Disco.
Bij de hoofdingang van het park ontvang je een programma en plattegrond
van het park.
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Na Blijburg: Stanja van Mierlo neemt de Nieuwe KHL over

Stanja van Mierlo, zeven-
tien jaar gangmaker en ei-
genaar van Blijburg, neemt
per 1 juli de Nieuwe KHL
aan de Oostelijke Handels-
kade over van de broers
Jan en Gerard Krabben.

Na een korte verbouwing
gooit Van Mierlo 23 en 24
augustus, het weekend van
Sail, de deuren open.

Ze kon het eerst nict geloven,
maar het was waar. Tijdens
haar eerste bezoek aan de
Nieuwe KHL als aankomend
nieuwe eigenaar trof ze in

de keukenkast haar eigen
oude Blijburg-bestekbordjes
aan. “Tk had die zelf in 2004
gekocht uit de inboedel van
een oude duikboot van de Ko-
ninklijke Marine. Tk moest ze
verkopen toen we met Blijburg
stopten. Plotseling had ik ze
weer in handen. Heel bijzon-
der. Jan en Gerard hadden ze
zes jaar geleden overgenomen
van een opkoper.”

Zo ze al twijfelde was daarmee
haar laatste restje overboord.
Maar twijfelen deed ze toch

al niet echt. Al ten tijde van
Blijburg was haar gevraagd

om de Nieuwe KHL over te
nemen. “Tk was Blijburg aan
het opbouwen, was net moe-
der geworden van Hugo, mijn
prachtige zoon. Het ging ge-
woon niet. Maar ik voelde toen
al wel: ooit hoop ik dit prach-
tige pand te mogen krijgen. Nu
is het zover”

Vrijbuitersplek

Blijburg was haar werk, haar
wereld, haar leven. Zeventien
jaar lang gaf ze er leiding aan,
met alle kracht, bezieling en
overgave die ze in zich had.
“Blijburg was een vrijbui-
tersplek, een lieve plek waar
dingen mochten ontstaan. Niet
alleen de gevestigde orde was
er welkom, ook jonge mensen,
mensen met bravoure en zin
om iets nieuws te doen. Alles
vanuit een heel vrij denkper-
spectief. Een vriendelijke plek
ook, met alle ruimte voor cre-
ativiteit. Omdat creativiteit een
van onze meest waardevolle
menselijke gaven is”

September 2018 eindigde dat.
De gemeente Amsterdam
besloot, onverwacht en tegen
alle afspraken in, versneld
het stuk land op te spuiten
waar Blijburg stond. “Na drie
eerdere plekken én verhuizin-
gen zou dat onze definitieve
plek worden. We waren net
vier maanden open toen we
erachter kwamen dat er geen
toekomst was. We zouden in
drijfzand komen te staan. Ja,
dat was een grote ramp.”

Minder slordig

Het is nu bijna zeven jaar gele-
den. Gevoelens van verdriet of
boosheid heeft ze achter zich
gelaten, al had ze wel tijd no-
dig om eroverheen te komen.
En ze vindt nog steeds dat de
gemeente Amsterdam minder
slordig met haar stadsiconen
zou mogen omgaan. “Ons idee
was dat Blijburg zou blijven.
Blijf-burg, zo noemden we
onszelf. Een plek die met de
generaties meegroceit. Waar je
kan trouwen, waar je kinde-
ren groot worden, waar je een

gemeente Amsterdam zou minder slordig met haar stadsiconen mogen omgaan.” Van de Nieuwe KHL maakt
ze ‘een huiskamer voor memorabele dingen’. foto: Rob van Dam

geschiedenis mee opbouwt.
Als je dat te makkelijk uit de
grond trekt, dan doe je iets on-
natuurlijks, alsof je een boom
eruit rukt. Plekken hebben tijd
nodig om te wortelen”

Dan: “Maar goed, wie weet
keert Blijburg ooit terug. Tk
heb nog steeds een afspraak
met de gemeente dat ik eerste
keuze heb als er een nieuw
stuk strand vrijkomt met een
definitieve plek. Tk wacht
geduldig tot de telefoon gaat.
Dan zal ik er serieus over
nadenken.”

Maar nu eerst: de Nieuwe
KHL. “Dat is een parel in de
stad, zo fijne postzegel. Het
is een plek waar je goede mu-
ziek kan horen, waar je lekker
kan eten, een lieve locatie”

De klik met Jan en Gerard was
er snel. “Dat zijn twee vreselijk
leuke mannen die me nu stap-

je voor stapje aan het inwerken
zijn” Ze lacht hartelijk. “Het
voelt als een roze wolk.”

Wat haar plannen zijn? “Tk
bouw vooral voort op al het
mooie dat er al is. Tk neem ook
alle werknemers over, zoals

de twee geweldige koks. Maar
ik maak natuurlijk ook eigen
keuzes. En ik neem mijn eigen
netwerk van muzikanten mee”

Huiskamer voor memora-
bele dingen

Twee dagen in de week, vrijdag
en zondag, is de Nieuwe KHL
straks open voor publick. “Op
vrijdag wil ik vooral aandacht
voor chansons, liedjes, mooie
kleine voorstellingen, mis-
schien wel dichters en rappers.
Voor de zondag werken we

nu een concept uit, Aan tafel
met... bijvoorbeeld Spinvis,
Frédérique Spigt of Ellen ten

Damme. Zij nodigen een groep
mensen uit die zij te gek vin-
den en waarmee ze samen op
het podium iets willen doen.
De andere dagen van de week
zijn we beschikbaar voor fees-
ten, trouwerijen, begrafenis-
sen, boek- of cd-presentaties,
bedenk het maar. We denken
dan graag mee hoe je van zomn
evenement een prachtige erva-
ring kunt maken. Dat zijn din-
gen waar ik zelf blij van word.
Ik ben een mooimaker, dat was
ik in Blijburg, dat ben ik nog
steeds. Een huiskamer voor
memorabele dingen, zo typeer
ik de nieuwe KHL. Tk voel me
bevoorrecht dat ik daar leiding
aan mag geven.’

Gespreksgroep voor thuiswonende senioren in Oost

Wij Ouder Wijzer begint op
vrijdag 5 september, 2025
een nieuwe gespreksgroep
voor mensen van 55 jaar

en ouder in de Openbare
Bibliotheek Amsterdam
(OBA) Linnaeus, Linnaeus-
straat 44.

Wij Ouder Wijzer is een bur-
gerinitiatief opgezet voor
en door senioren, in samen-
werking met de gemeente
Amsterdam. Al sinds 2017.

De gespreksonderwerpen wor-
den aangedragen door de deel-
nemers zelf. We gaan uit van
hun levenservaring en kennis.
Wat wil je in de komende jaren
doen dat persoonlijk voor jou
belangrijk is, en/of je bezig-
houdt? Wat vind je leuk aan

ouder worden? Wat vind je
niet leuk? Wat wil je onderzoe-
ken in gesprekken met andere
senioren? Wat kun je opsteken
van andere senioren? We on-
derzoeken samen antwoorden
op dit soort vragen, en wat je
zelf verder wilt voorstellen om
te bespreken. Dit kan met een
kopje koffie of thee, en mis-
schien wat te knabbelen.

We komen eens in de veertien
dagen in een reeks van totaal
acht keer bijeen, van 10.30 tot
13.00 uur in de OBA Linnaeus.
Je kunt je aanmelden op de
Wij Ouder Wijzer Website
(www.wijouderwijzernl) , via
e-mail infowijouderwijzer@gmail.
com of telefonisch contact
opnemen met mede-groeps-
ondersteuner, Maarten van
Ginkel, telefoon: 06-11903622.

Advertentieartikel
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DE VERANDERENDE STA D Schrijver Bas Kok duikt in de stadsontwikkeling van Amsterdam.

Ontstond de hootdstad zonder Amstel en I7J:

‘De geboorte van de stad’,
heet de tentoonstelling in
het Stadsarchief. Vanwege
het jubileumjaar Amster-
dam 750 kijkt de gemeente
terug naar het allervroeg-
ste begin. De vraag of de
eerste Amsterdammer

ooit het 1) zag blijft buiten
beschouwing.

Al snel na binnenkomst sta

ik oog in oog met een glimla-
chende en ietwat verwilderde
krullenbol. Speciaal voor het
jubileum maakte een foren-
sisch antropoloog een recon-
structie van ‘de eerste Amster-
dammer’. Op een groot scherm
ernaast prijkt het jaar 1175 als
beginjaar van Amsterdam. Ver-
warrend, we vieren toch 12752
Wie de berichtgeving heeft
gevolgd weet dat Amsterdam
met 1275 niet haar geboortedag
viert, maar het 750 jaar oude
tolprivilege van graaf Floris

de Vijtde. Die perkamenten
oorkonde is het oudst bewaard
gebleven document waar de
naam van de stad in voorkomt.
Maar hoe oud is Amsterdam
nou werkelijk?

Twaalfde eeuw

Zoals niet precies bekend is
wanneer Amsterdam stads-
rechten kreeg, zo is ook ondui-
delijk wanneer de eerste inwo-
ners zich op de plek van het
latere Amsterdam vestigden.
Eeuwenlang gingen geschied-
schrijvers en archeologen
ervan uit dat Amsterdam pas
in de dertiende eeuw ontstond
- na 1200. Sinds opgravingen
van de Noord/Zuidlijn weten
we op basis van nieuwe weten-
schappelijke technieken dat
Amsterdam al in de twaalfde
ecuw ontstond, ergens tussen
1100 en 1200. Maar wanneer in

[

Het Stadsarchief, Vijzelstraat.

die eeuw is niet echt duidelijk.
Je kunt denken: nou én? Maar
in de Amsterdam-geschiedenis
maakt dit een wereld van ver-
schil. Het opent de mogelijk-
heid dat de eerste Amsterdam-
mers er woonden zonder het
IJ - en trouwens ook zonder
de Amstel. Deze laatste lag om-
streeks het jaar 1100 namelijk
volledig in het huidige Amstel-
land. Rond 1100 stroomde in
het oergebied van Amsterdam
waarschijnlijk alleen de veen-
rivier het Waterlandse Die. Het
IJ ontstond pas door de Aller-
heiligenvloed van 1170, en de
Zuider-Amstel raakte pas rond
de dertiende eeuw verbonden

-ﬂvy.p—q. o »:-I [ I3

met het Waterlandse Die ofwel
de Noorder-Amstel.

Eerste Amsterdammer

Om het klassicke ontstaansver-
haal van Amsterdam als stad
die ontstond op de plek ‘waar
de Amstel uitmondde in het
IJ’ overeind te houden, stelden
de gemeentelijke archeologen
1175 in als officieel beginjaar.
Het ontstaan van Amsterdam
zénder IJ kon op die manier
worden weggewuifd. Maar
onbedoeld gooit de door het
stadsarchief zo prominent
naar voren geschoven eerste
Amsterdammer zijn knuppel
in het hoenderhok. Deze man

is gevonden in een boomstam-
graf onder de Oude Kerk. Re-
cent onderzoek wijst uit dat hij
overleed op ongeveer 25-jarige
leeftijd tussen 1150 en 1215.
Warempel, als hij tussen 1150
en 1170 overleed heeft hij de
Amstel en het IJ nooit gekend.
Als hij er geboren is, leefde hij
er mogelijk al vanaf 1125. Bijna
een halve eeuw voordat het IJ
ontstond.

Een andere opmerkelijke
bevinding is dat onze eerste
Amsterdammer geen vis at.
Onderzockers stelden na
botonderzoek vast dat hij
vooral planten en landdieren
at. Wellicht een aanwijzing

dat hij in een Amsterdam
woonde voordat hetIJ er een
vissersplaats van maakte? Het
twaalfde-eeuwse plaatsje aan
het Waterlandse Die moet een
op hetland georiénteerde boe-
rengemeenschap van veenko-
lonisten zijn geweest.

Het lijkt alsof de eerste Am-
sterdammer dat geheim - het
ontstaan van de stad zonder
Amstel en IJ - meenam in zijn
graf. Het stadsarchief en de
gemeentelijke archeologen la-
ten het daar al te graag rusten.
Zoals Mark Twain ooit schreef:
Never let the truth get in the way of
agood story.

ZELF WEGBRENGEN

Grofvuil straks niet meer opgehaald

Amsterdam stapt over op een nieuwe manier van grof afval inzamelen.
Het mag straks niet meer zomaar op straat, je moet het zelf naar een
recyclepunt brengen, of een afspraak maken om het op te laten halen. Zo

kunnen materialen beter hergebruikt worden.

Voor wie geen eigen vervoer heeft, zijn er leenbakfietsen beschikbaar. Alle
zeven recyclepunten in de stad zijn open van maandag tot en met zaterdag.
Drie zijn ook op zondag open. Wethouder Hester van Buren (Afval en
Reiniging): “Amsterdam is de enige grote stad in Nederland waar bewoners
hun grof afval nog zonder afspraak op straat kunnen zetten. Deze wijze van
inzamelen kost veel geld, is niet duurzaam en zorgt geregeld ook voor veel
rommel op straat. Het zal voor bewoners wennen worden en misschien
wordt het in het begin nog viezer omdat niet iedereen meteen het juiste
gedrag laat zien. Dat zal tijd nodig hebben, maar met deze aanpak maken
we een grote stap naar een uiteindelijk schonere en duurzamere stad.”

PROEF DE BETOVERING
VAN ZOMERLICHT

S »V-O.I:I-VERGETELIJKE ZOMERAVONDEN
- VOL FINE DINING, CHARME EN HISTORIE

(b_e'perkt beschikbaar)

7"4.""- -

il
—

pampus.nl/zomeréiland
’ PAMPUS

In Watergraafsmeer gebeurt grofvuil ophalen nu al op afspraak.




Lisette Uitenwerf: ‘Op

Al in de 17e eeuw speelde Su-
riname een sleutelrol in het ko-
loniale netwerk dat Amsterdam
als stad rijk maakte. Suiker,
koffie en tabak brachten wel-
vaart naar de grachtengordel
ten koste van tot slaaf gemaak-
ten. Ook na de afschaffing van
de slavernij in 1863 bleef die
band bestaan. Vanaf de jaren
’60 vestigden duizenden Suri-
namers zich in Amsterdam. Eén
van hen was Lisette Uitenwerf,
die in 1972 op haar vijftiende
naar de hoofdstad kwam.

Ze kwam terecht bij haar moe-
der vlak bij het Oosterpark.
Ondanks haar schoolkennis
over Nederland, moest ze haar
beeld bij aankomst bijstellen.
“Op Rainville, in Suriname, had
ik ooit een witte man ontmoet
die zich gedroeg alsof hij god
zelf was. Toen ik hem jaren
later terugzag in Amsterdam,
was hij vuilnisman. Ik kon het
niet rijmen. Daar was hij bijna
onaantastbaar; hier was hij
gewoon een werkende man.
Mijn beeld van de superieure
Nederlandse man werd met-
een gecorrigeerd.”

De kracht van de gemeen-
schap

In die tijd was het straatbeeld
van Amsterdam nog niet ge-
vuld met Surinaamse invioe-
den. Volgens het CBS telde
Nederland in 1972 ongeveer
54.000 Surinaamse inwoners,
waarvan een groot deel in Am-
sterdam woonde. Toch werd
de migratie niet altijd verwel-
komd. Twee jaar later werd het
zogenaamde spreidingsbe-

leid ingevoerd dat van kracht
zou zijn tot 1979: per portiek
mocht slechts één gezin van
een ‘etnische minderheid’
wonen. In sommige wijken
en straten werden Surinamers
actief geweerd.

Desondanks wisten Surinamers
elkaar te vinden en gemeen-
schappen op te bouwen. Er
ontstonden netwerken, cultu-
rele initiatieven en belangen-
organisaties, zoals LOSON, die
zich inzette voor Surinaamse
arbeiders. Lisette volgde bijles
bij Welsuria, een stichting die
Surinaamse jongeren bege-
leidde tijdens hun school-
periode. "Daar ontmoette ik
leeftijdsgenoten en zo ont-
stonden onze eigen kringen.”
De Surinaamse gemeenschap
organiseerde ook evenemen-
ten zoals muziekoptredens en
Keti Koti-vieringen.

Botsing tussen werelden

De eerste grote publieke Keti
Koti-herdenking in het Ooster-
park en de onthulling van het
Nationaal Monument Slavernij-
verleden was in 2002. Lisette
vroeg hiervoor vrij op haar
werk. Niet als vakantiedag,
maar als recht. Ze kreeg onbe-
grip. “Toch ging ik. De viering
was slecht georganiseerd. Het
officiéle gedeelte konden we
niet zien. Vernederend.”

De nazaten werd het zicht ont-
nomen door hoge schermen,
terwijl koningin Beatrix en an-
dere hoogwaardigheidsbekle-
ders op de eerste rang zaten.
“Alsof we er niet bij hoorden.

Pas na hun vertrek mochten
wij naar het beeld. Dat riep
het trauma van uitsluiting op.
Mensen werden woedend. Er
ontstonden vechtpartijen. Het
was pijnlijk, omdat je weer aan
de kant werd gezet. Wat mooi
had moeten zijn, werd een
tranendal. Gelukkig is daarvan
geleerd.” Later zei haar direc-
teur dat hij zich had ingele-
zen. Hij had geleerd over de
gedeelde geschiedenis van
Nederland en Suriname. Sinds-
dien kreeg Lisette standaard
vrij op 1 juli.

Leer de regels, breek de
muren

Ook op werkgebied waren
vormen van uitsluiting. Sol-
licitanten met een Surinaamse
naam werden structureel
minder vaak uitgenodigd dan
kandidaten met een Neder-
landse naam. Lisette maakte
dit ook mee. Na haar oplei-
ding Personeel en Arbeid
koos ze voor een carriére in
Personeel en Organisatie. “Ik
solliciteerde eens voor een
functie als P&O-adviseur. In
mijn eerste brief vermeldde ik
mijn geboorteplaats: Parama-
ribo. Ik kreeg mijn brief linea
recta terug. Later stuurde ik
dezelfde brief, maar zonder
geboorteplaats. Toen werd ik
wél uitgenodigd. Tijdens het
gesprek legde ik uit wat er was
gebeurd. Ze werden rood van
schaamte.”

“Soms neigt iets naar discrimi-
natie, maar kun je het niet aan-
tonen. Bij tijdelijke banen zag
ik dat mensen niet hadden ver-

wacht dat er een zwarte vrouw
zou komen binnenlopen.” Ze
heeft geleerd om iemand niet
te beschuldigen van discrimi-
natie, maar om door te vragen
naar de bedoelingen en zo het
gesprek open te gooien. “Als
Surinamers goed observeren
wat de spelregels zijn, met
welke gedragscodes er in de
Nederlandse cultuur wordt
gecommuniceerd, dan kunnen
we bruggen bouwen.”

Nalatenschap

Die bruggen moeten leiden
naar meer kansen voor Su-
rinaamse Amsterdammers.
“We hebben als Surinamers
wat steken laten vallen. Veel
voorlopers en stichtingen zijn
verdwenen zonder opvolging.
Wat is hun nalatenschap?”
Daarentegen aanschouwt ze
hoe Marokkaanse onderne-
mers stageplekken creéren
voor Marokkaanse jongeren

in hun eigen bedrijven. “Dan
zie ik dat het slavernijverle-
den doorwerkt in de huidige
generaties. We durven niet te
groeien. We zijn te beschei-
den. Dat houdt ons klein, ter-
wijl we veel te bieden hebben.
Ik zeg: gebruik die pijn als
kracht. Niet vanuit slachtoffer-
schap, maar als bewijs dat je
voortkomt uit mensen die alles
hebben overleefd.”

“Ik ben dankbaar voor de
generatie die deze pijn be-
spreekbaar heeft gemaakt. Die
geschiedenis moet zichtbaar
zijn. Amsterdam is mede ge-
bouwd op de rijkdom uit de
West. Surinamers zijn onder-

- o QAL
Lisette Uitenwerf, kwam in
1972 op haar vijftiende naar
Amsterdam

deel van de stad, van haar
750-jarige geschiedenis. Onze
bijdrage, als nazaten van tot
slaaf gemaakten, als migran-
ten, als opvoeders, als werkers,
verdient erkenning. Ik hoop
dat de volgende generatie
blijft bouwen aan een betere
toekomst.”

Lees dit verhaal verder op
www.debrugkrant.nl.

Tekst: Raksha Hoost
Fotocredits Natasa Cvjetkovic

Verankerd in Amsterdam

Dit is een verhaal in de serie
Verankerd in Amsterdam, een
samenwerking tussen Me-
diagroep Amsterdam en de
gemeente.

amsterdam750.nl/verhalen

Advertentieartikel

A10 OOST EN ZUID 16 DAGEN DICHT

Wederom chaos op de snelwegen

rond Oost

Tot en met zaterdag 12 juli vallen er weer files en vertragingen te
ververwachten op de (snel)wegen rond Amsterdam. Er zijn werkzaamheden
op de A10 Oost en de A10 Zuid, en ook door de NAVO-top in Den Haag zal

het verkeer hier vastlopen.

De A4, A10 Zuid en A10 Oost zijn bijna helemaal dicht richting de A1
Hengelo en A2 Utrecht van 26 juni tot en met 12 juli. Tot en met 17
augustus rijden er minder treinen via station Zuid. De metro rijdt tussen 12
juli en 25 augustus met een aangepaste dienstregeling. Er wordt gewerkt
aan de verbreding van de A10 Zuid en vernieuwing van het station. Meer
informatie vind je op zuidas.nl. Meer informatie over verkeershinder door

de NAVO-top vind je op rijkswaterstaat.nl.

/A \




Gemeente  jads
Amsterdam A
g 7: : Zorggroep | Amsterdam Oost

Het is tijd om

je spullen een
tweede kans
te geven.

Verpleegzorg Thuis

Als de hulp die u krijgt
niet genoegis om veilig
en prettig thuis te wonen.
Staat ons team voor u

verpleegzorgthuis@zgao.nl

020 3412973

sl G praten over

Amsterdammers afscheid

zichzelf mentaal

U bent altijd welkom voor
een open gesprek.

)
Bent u 55+ en Amsterdammer? Bel 0800 - 023 05 50 of ga naar
Doe mee met onderzoek van de monuta.nl/amsterdam.

VU & UVA en verdien tot €50,-

Waarom iets nieuws kopen als je het zelf, of met een beetje .
met vragenlijsten

hulp, kunt fixen? Wist je dat bijna de helft van wat we
weggooien, nog te repareren is? Veel goedkoper, veel
slimmer en minder verspilling! Tweede kans, eerste keus!

Ook als u niet of

(voucher) E elders verzekerd bent. ‘: B
¥
\|

Bekijk de kaart met de reparatiepunten en weggeefpunten.

& tinyurl.com/VUUVA
< reconnectedvu.fgb@vu.nl

amsterdam.nl/tweedekans

e

y .

Ben jij gek op groente en fruit, biologisch eten en
werk je graag met mensen?

Wij zoeken een enthousiaste
chef voor onze groenteafdeling

in onze gezellige biologische buurtsuper.
Je zorgt voor een mooie, verzorgde groente- en fruit-

o . _ afdeling en hebt contact met lokale leveranciers en
v Kies uit 100+ soorten praktische hulp rondom huis

¥ Veilig en betrouwbaar dankzij gescreende helpers
v Perfect voor mantelzorgers, gezinnen en ouderen

Boek direct Of bel naar
085 0000 833

Boek makkelijk hulp via de app, website, telefonisch

of bezoek één van onze vestigingen.
fozep

www.beepforhelp.nl Far

bio-groothandels.

Ervaring is een pre, 20 tot 30 uur per week.
Reageer voor 2 juli, mail je CV en korte motivatie naar
eko@ekodis.nl of geef het ons in de winkel!

Team Ekodis

Ruim 40 jaar Biologisch Eten in Oost!

www.ekodis.nl
Beukenplein 73, 020-6946327
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Z GAO Een kijkje achter de schermen bij Zorggroep Amsterdam Oost (ZGAO). Deel 119.

Plek voor kunstenaars die zorg nodig hebben midden in de wijk

Pannenbier op 26 mei
2025, hoera voor het hoog-
ste punt. Hier, op Oosten-
burg, verrijst het Liesbeth
List Huis. Een huis voor ge-
lijkgestemde ouderen met
een zorgindicatie die niet
meer thuis kunnen wonen.
Het wordt een unieke plek
met eigen studio’s in een
buurt die volop in ontwik-
keling is.

Dat het een bijzondere dag is,

is duidelijk. Bouwers, wijk-
bewoners en medewerkers
komen samen in de toeckomstige
sociéteit en iedereen kijkt blij.
Liesbeth Bonis (ZGAO) bekijkt
samen met Ed Cools van Stich-
ting Kunstenaarshuizen nog

hart toedragen. Die nieuwsgie-
rig zijn naar de bewoners en
een steentje bij willen dragen
aan een leuke dag met gezellige
maaltijden en een mooi cultu-
reel programma?”

De wisselwerking met de buurt
is belangrijk, vertelt Martijn
Schouten van Stadgenoot, eige-
naar van het pand. “Oostenburg
is een wijk voor zo veel mogelijk
verschillende bewoners. Het
Liesbeth List Huis is een bijzon-
der project voor een bijzondere
doelgroep. De betrokkenheid is
nu al groot, dat zie je wel aan het
aantal mensen dat hier vandaag
staat.”

Het Liesbeth List Huis staat
straks aan het Tonia Stieltjes-
plein. 36 studio’s op 4 verdiepin-
gen met op elke verdieping een
gezamenlijke woonkamer met
keuken. Er is een tuin, een groot
dakterras en de belangrijkste
ruimte op de begane grond is

vlug twee staaltjes hout. Welke Pannenbier voor het Liesbeth List Huis op Oostenburg. Dit wordt een plek voor kunstenaars en een ontmoetingsruimte, de soci-
kleur willen we op de vloer? Het kunstliefhebbers met een zorgindicatie. Door symbolisch de laatste plaat beton naar boven te hijsen werd eind  eteit. Hier zullen in samenwer-
wordt met veel zorg uitgekozen mei het hoogste punt van de bouw gevierd. Eind dit jaar wordt de oplevering verwacht. king met de buurt onder meer
voor de mooie lichte ruimte op optredens en tentoonstellingen
de begane grond waar straks Kunst is belangrijk omdat het Aline Hulsebos wordt teamma- vloer komen. Natuurlijk gaan plaatsvinden.
ook de buurt welkom is. Bonis de verbeelding prikkelt, je aan nager in het Liesbeth List Huis we een team samenstellen met
neemt het woord: “Ditwordteen ~ het denken zet en je kan raken. en knikt instemmend. “We gaan liefdevolle medewerkersvoorde  www.zgao.nl
huis voor 36 kunst- en cultuur- Kunst verbindt mensen en cul- er een plek van maken waar het zorgverlening. Maar we zijn ook
liethebbers met een zorgvraag. turen, het maakt ons als mens?” fijn wonen en werkenis, énwaar  hard op zoek naar vrijwilligers

buurtbewoners graag over de die kunst en cultuur een warm

Klimatenkas Hortus weer open

De iconische kas met de drie klimaatruimtes is het afgelopen jaar
gerenoveerd, verduurzaamd en geheel opnieuw ingericht met de
plantencollecte van de Hortus.

Duurzaamheid zie je terug in alle lagen van het gebouw: van het ETFE-
dak dat de isolatie in de kas verbetert tot de waterval van hergebruikte
tuintegels en het opvangsysteem van regenwater.

In de nieuwe kas is de tropische ruimte terug, maar dan groter - met een
bovenloop en een zes meter hoge waterval, gebouwd met tuintegels van
Amsterdammers. Ook de woestijn met de herkenbare rode wand is er weer.
Nieuw is de Kaapse kas, een weidse, zonnige ruimte met de grootste
collectie Zuid-Afrikaanse planten van Nederland. De Kaap in Zuid-Afrika
is zeer biodivers. De Hortus laat zien hoe het dynamische klimaat in dit
gebied kan zorgen voor deze grote soortenrijkdom.

Deze zomer heeft de kas een speciaal openingsprogramma voor
Amsterdammers.

Uitslag loterij Dapperbuurt, unieke
Dappertas nog steeds verkrijgbaar

Hoofdprijs een elektrische fiets is gewonnen door
- J. Merkelman

Knipbeurt bij Rogue Razor
- L.van Ooijen

Fruitbon twv 15 euro op de markt
- A.de Vries - V. Meijer - S.Vreden - A. Elderman - A. van der Veer
- J.de Goede - M.van der Erve - C.Lange - L.vanEs - R. Groot

Cadeaukaart voor heerlijke koffies bij Kaffee

- V.Bonnet - L.Stam - S.de Bruijn - S. Meier - H. van Rooij
-V. De Luca - S. Ipeksoy - A.Schepers - |. Wals - P.de Harder

De winnaars krijgen per e-mail
bericht.

De prijzen zijn beschikbaar
gesteld door de ondernemers
van de Dapperbuurt die
samenwerken en een nieuw
‘gezicht’ hebben. De unieke
duurzame Dappertassen met
dat gezicht erop zijn nog steeds
verkrijgbaar bij verschillende
winels en kramen in de
Dapperstraat en de Eerste van
Swindenstraat.

DAPPER
BUURT

echt Amsterdams
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BIEB IN BLOEI

Hogeschoolstudenten maken de wijk groener

Bezoekers lenen bij de
OBA bibliotheek op de
Linnaeusstraat niet alleen
boeken, maar kunnen hier
nu ook stekjes en zaden
ruilen. Studenten van de
Hogeschool van Amster-
dam (HvA) helpen vanuit
de bieb de wijk te vergroe-
nen en verduurzamen. Ze
legden ook een geveltuin
aan. Dit alles onder de noe-
mer Bieb in Bloei.

Door Kirsten Dorrestijn

Buurtcampus Oost van de
HvA is gevestigd in de OBA
Linnaeusstraat om studenten
een leeromgeving in de prak-
tijk te bieden. In ruil voor stu-
diepunten werken studenten
aan vragen die vanuit bewo-
ners of buurtorganisaties ko-
men en zij leren op hun beurt
van de kennis van bewoners.
Elke woensdagochtend geven
studenten ‘hulp bij digitaal’,
ook hebben ze een badmin-
ton- en een jeu-de-boulesclub
opgericht.

“We willen studenten laten
ervaren hoe hetin het echte
leven gaat, met echte bewo-
ners,” verklaart coérdinator
Mariska Gunsing (35). “Tege-
lijkertijd vinden we het net zo
belangrijk dat de buurt er wat
aan heeft, dus we gaan uit van
vragen van bewoners en de
gemeente.”

In OBA Linnaeus staat een
speciale kast voor het ruilen
van plantenstekjes en er is een
ladekast om bloemzaden te
ruilen (‘zadenbibliotheek’).
Ook staan er natuurboeken uit
de privécollectie van tuinman
Eelco van de MoTuin waar
bezoekers in mogen bladeren.

Een duurzame wijk is een van
de doelen van de Buurtcam-
pus Oost. Mariska: “In Oost
bleek dat mensen meer groen
wilden. Er kwam de vraag voor
een adoptiekast met stekjes

en een geveltuin. Een student
heeft de geveltuin gerealiseerd
als afstudeerproject”

Van de stekjeskast wordt
volgens Mariska veel gebruik-
gemaakt. “Soms wordt hij he-
lemaal leeggeroofd, dat vond
ik in het begin wel lastig. Maar

8 5‘ | i
7/4 1 f‘*\iu.r o

Boven v.l.n.r: Levi (19, student Creative Business), Vic (21, student Social
Work), Melanie (36, projectmanager Buurtcampus Oost). Onder, vl.n.r.:
Mariska (35, projectcoordinator Groen en Duurzaamheid), Maaike (23,
student Bestuurskunde).

andere keren wordt hij juist
vol gezet”

Student social work Vic den
Draak (21) loopt al bijna een
jaar stage bij Bieb in Bloei. Met
zijn zorgprofiel had hij in eer-
ste instantie stage willen lopen
op een psychiatrische afdeling,
maar achteraf is hij heel blij
met deze stage. “Ik heb hier
geleerd dat je door groen ge-
makkelijk sociaal contact kunt
krijgen met buurtbewoners,
en hoe je via die weg iets voor
mensen kunt betekenen.”
Mariska legt uit: “We orga-
niseren hier ‘bakkie buiten

de bieb’. Dan zetten we een
tafeltje buiten, schenken we
koffie en thee en werken we
wat in de geveltuin. We geven
de planten water en rapen
zwerfafval”

Vic: “Een buurtbewoner sprak
ons aan. ‘Wat leuk dit, waar
zijn jullie van?’ Ze kwam met
een heftig verhaal over haar
buren. Tk heb haar gedurende
mijn hele stage geholpen. Ze
heeft aangegeven nu beter in
haar vel te zitten”

Ook een vraag uit de buurt?
Mail naar Mariska Gunsing:
m.j.gunsing@hva.nl.

Instituut Marie - Gezondheid in jouw buurt, van binnenuit

Aan de Reinwardtstraat in Amsterdam-Oost vind
je Instituut Marie: een gezondheidsinstituut voor

wie wil investeren in echte, duurzame gezond-

heid. Niet door het onderdrukken van sympto-

men, maar door de oorzaak aan te pakken.

Ze werken met een heldere metafoor: je lichaam is

als een emmer. Dat vult zich met alles wat je ervaart —
stress, voeding, emoties, gifstoffen. Als het overloopt,
ontstaan klachten. Bij Instituut Marie helpen we die

emmer weer leeg te maken én vergroten we je veer-

kracht.

Nieuwsgierig? Kijk op www.instituutmarie.nl of volg
@instituutmarie op Instagram.

Onze aanpak is persoonlijk, modern en natuurlijk.
We bieden biologische tandheelkunde met veilige

materialen en oog voor het effect op je hele lichaam.
Daarnaast werken we met functionele geneeskunde,
waarin voeding, darmen, hormonen, stress en bewe-
ging samenkomen.

Na een uitgebreide intake krijg je een persoonlijk
behandelplan. Het team bestaat uit tandartsen, artsen,
therapeuten, coaches en trainers die onder één dak
samenwerken. Je vindt er o.a. acupunctuur, massage,
mentale ondersteuning, lichaamsgerichte therapie en
voedingsadvies — alles gericht op herstel, balans en
optimale functie.

e

Voor wie klachten wil doorgronden of simpelweg

F: sl

gezonder wil leven: welkom bij Instituut Marie.

geest én leven.

Advertentieartikel

Een plek waar de mens weer centraal staat — in lichaam,

Ga voor die

stralende lach...

Een mooie glimlach geeft veel zelfvertrouwen. U voelt zich beter met rechte
tanden en een gaaf gebit. En dat straalt u uit. Jong en oud, iedereen kan
een beugel dragen. Kies voor een slotjesbeugel, of de bijna onzichtbare
clear aligners van Invisalign. Bezoek onze website en schrijf u direct in.

U Amsterdam QOost

Middenweg 331 | 1098 AT AMSTERDAM | 020 461 46 20 | receptie@orthodontieamsterdamoost.nl | WWW.ORTHODONTIEAMSTERDAMOOST.NL
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VRIENDEN ookvrienden worden? www.debrugkrant.nl/vrienden of mail martijn@debrugkrant.nl

Een ontmoetingsplek vol
dans, muziek en plezier

KRINGLOOPBEDRIJF

O D& kringloopwinkel
van Amsterdam

o www.delokatie.org

FEEST OF UITJE?

VRIENDEN KRIJGEN
VRIENDENKORTING

de leukste gratis avonturenspeeltuin
en kinderwerkplaats in Amsterdam

Danslessen speciaal voor mensen die
een uitdaging in beweging ervaren

JAAPEDEN.NL/ZOMER

RRRRRRRRR Fortmuseum Rondleidingen
 Schoolbezoek Lekker eten en drinken
Zakelijke evenementen Belevingsroutes
Natuur en avontuur

R —

|
MUSM) ; Buurtwarmtenet:
/ : " betaalbaar, duurzaam, van ons. BAD
: U it jij ook aan?
AMSTER IMPACTEILAND Sluit jij oo
@ HOLISTIC BANKER

BOERHAAVEPLEIN

AMSTERDAM H U I S

WWW.BADHUISTHEATERNL T H EATE R

ﬂJ—E MeerEnergie

www buurtwarmtenet-watergraafsmeer.nl
info@meerencrgie.amsterdam

Muziekles,
nu ook in jouw buurt

muziekschoolamsterdam.nl

LBURG=BOEKEN

Holisticbanker.com

De-Balkonie

Openingstijden:

MA 12.00-18.00 VR 09.00-18.00
DI 09.00-18.00 IA 09.00-18.00
W0 09.00-18.00 10 13.00-17.00
DO 09.00-18.00 online ALTIJD OPEN

Kom langs in de winkel of begtel online!

OON

informatie en advies

D 020 5230 150 X< oost@wooninfo.nl
www.wooninfo.nl

ZEERUR

AMSTERDAM

Muider
AN
‘,kerk

muiderkerk.nl

Park Apotheek
Linnaeus Apotheek
Apotheek Watergraafsmeer

IJburglaan 561 € ijburghoeken.nl
v)

Goede zorg
dichtbij in de wijk

HOTEL JAKARTA

AMSTERDAM W) BY WESTCORD

AMSTERDAM

ﬁnapams.t;efw

ZWEMLES | BANENZWEMMEN | GROEPSLESSEN & MEER

SPORTFONDSENBAD

AMSTERDAM-OOST

SPORTFONDSEN

SPORTFONDSEN geeft energie

www.sportfondsenbadamsterdamoost.nl

PLEIN THEATER
Q Sajetplein 39
%, 020 6654568

VOLG ONS

L JolxJoJaln)

WWW.PLEIN-THEATER.NL

PLEIN
THEATER

UniKidz=

doet wat ouders ook zouden doen

@ www.unikidz.nl
@ 085 - 580 7000 =]

FitKidz 7 SkillsKidzZ SoulKidzZ Kidz

museum TOT ZOVER

over leven en dood

Kruislaan 124, 1097 GA Amsterdam
www.totzover.nl

THE ULTIMATE WORKOUT

BOOTBURG.COM

OUTDOOR WORKOUTS
bootburg.com, 06 10604883
trainerf@bootburg.com

G

kledingreparatie en stomerij

Javastraat 97, Amsterdam, 020-6935368
www.asgulkledingreparatie.com

°.°:::o.- Dynamo

Dynamo helpt Amsterdammers
om actief mee te doen in de buurt.
www.dynamo-amsterdam.nl
info@dynamo-amsterdam.nl

telefoon 020 46 09 300

A
AT TR}
£, ()
TreneSt

WWW.DOEHETZELFWITTENBURG.NL

_,'.’:‘*;'.} 8 | .
( L -

LR agellie)

Beukenplein 73

Openingstijden:

Ma t/m'Vr

8:00-18:.00
- 18:00

. Zaterdag .
Zondag 10:0

Eerste Oosterparkstraat 202
info@sickmann.nl T 020- 6653395

www.sickmann.nl

8:00'- 19:00.. - |

We zoeken

De OAR-Oost is op
zoek naar betrokken
50+ bewoners in
Amsterdam Oost.

Middenweg 86 | 1097 BS Amsterdam

uw makelaar
op IJburg

)

Hallie &

Van Klooster
Makelaardij

[Jburglaan 1279 1 020-4950650

www.hallie-vanklooster.nl

SERKAN
BEAUTY CENTER

|JBURGLAAN 1493
TELEFOON 020 - 416 14 24
SERKANBEAUTYCENTER.NL

STUDIOPOTS DAM

graphic design

Amsterdam
06 486 978 17

studiopotsdam@gmail.com
studiopotsdam.nl

social | advertising

logo website print

THE P H OTO
FACTORY

print

professionals in

C.van Eesterenlaan 15,020 4197200
www.thephotofactory.nl

expert %

Expert, Diemerplein 142

www.expert.nl

Alles voor je balkon

Javastraat 115 Amsterdam
di-zat: 11-18 uur
zon: 13-17 uur
www.debalkonie.nl

Vriend worden?

Met €50,- per maand
bereik je tot maar liefst
100.000 Oost-Amsterdammers

Dankzij Vrienden
en adverteerders
kunnen wij
de Brug maken,
drukken en
verspreiden onder de

inwoners van Oost.

Zie www.debrugkrant.nl/
vrienden

Winkelcentrum
Diemerplein
020 6903727

q)&ttmann
5 uweliers

DIEMEN « ALMERE

Inkoop

. Reparaties,
horloges, klokken en sieraden in
eigen atelier.

COLOFON

de Brug
jaargang 18, nummer 178
24 juni 2025

Aan dit nummer werkten mee

Michel van Dijk, Linda van den Dobbelsteen, Kirsten Dorrestijn,
Toine Heijmans, Harko van den Hende, Jim Jansen, Bas Kok,

Redactie

redactie@debrugkrant.nl

Fotografie

Martijn van den Dobbelsteen

Thomas Michel, Ruud Peijs, Wietse Schmidt, Catherine Smit,

Anita Snel, Henk Spaan, Laura Vegter.

Advertenties

Kijk op www.debrugkrant.nl/adverteren of informeer bij
martijn@debrugkrant.nl 06-29040240.

Vormgeving
studio potsdam
dtp@debrugkrant.nl

Uitgever
A'dam en Media

Martijn van den Dobbelsteen 06-29040240

Drukwerk
Rodi Rotatie

Disclaimer

De informatie in deze uitgave is met uiterste zorg samengesteld,
desondanks kunnen er geen rechten aan worden ontleend.

Rechten

Niets uit deze uitgave mag, in welke vorm dan ook, worden ver-
veelvoudigd, gekopieerd, gepubliceerd, opgeslagen, aangepast of
gebruikt, online en op papier, zonder voorafgaande schriftelijke

toestemming van de uitgever.

Verspreiding

» Door Verspreidingen (huis-aan-huis en winkelgebieden)

de Brug wordt verspreid in Amsterdam-Oost:

» Indische Buurt Ambonpleinbuurt, Makassarpleinbuurt,
Sumatraplantsoenbuurt, Timorpleinbuurt

» Oostelijk Havengebied Borneo-ciland, Cruquiuseiland, Java-
ciland, KNSM-ciland, Oostelijke Handelskade, Sporenburg

» Oud-Oost Dapperbuurt, Oosterparkbuurt, Oostpoort, Trans-

vaalbuurt, Weesperzijde

» Watergraafsmeer Amsteldorp, Amstelkwartier, Beton-
dorp, Don Bosco, Julianapark, Middenmeer, Omval en Van der

Weespertrekvaart

Kunbuurt, Park de Meer, Sciencepark, Tuindorp Frankendael,

» IJburg Haveneilanden, Rieteilanden, Steigereiland, Centrum-

ciland
» Zeeburgereiland

debrugkrant.nl/colofon

Op meer dan 87 plekken is de Brug uit een rek te halen: zie

Opgericht: januari 2008  www.debrugkrant.nl
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A G E N DA Zie voor veel meer evenementen in Oost debrugkrant.nl/agenda. Je kunt daar ook zelf evenementen aanmelden.

ALLEGAAR

% 29 juni

Het grote recycle feest. Al-
lemaal gratis activiteiten en de
grande finale recycle rally race.
Jeugdland, Valentijnkade 131,
13.00-17.00 uut; jeugdlandamster-
dam.nl.

* 4 juli

Zomerfeest voor de buurt.
Gezellige avond met barbecue,
muziek en dansen. Iedereen is
welkom. Buurthuis De Mee-
vaart, vanaf 17.00 in de Balis-
traat 48, meevaart.nl.

% juli en augustus

Op Pampus kun je deze zomer
onder meer kamperen, open-
luchtdineren, rondje om zwem-
men en veel meer. pampus.nl.

FESTIVAL

% 28 en 29 juni

Open Volkstuindagen. Laat je
verrassen door groene oases in
de stad. Elk tuinpark biedt een
eigen programma vol activitei-
ten. bondvanvolkstuinders.nl/750/.

% 29 juni

Slotmanifestatie De Omval
Vertelt. Een middag met gratis
activiteiten, muziek, verhalen,
kunst, workshops, een expo-
sitie en hapjes en drankjes.
Omval 250, 12.00-17.00 uur.

FILM

Parthenope (16+). Parthenope
toont het leven van de vrouw
die vernoemd werd naar de
legendarische sirene die in de
golf van Napels leefde. Vrij-
burcht, 20.30 uur, theatervrij-
burcht.nl.

CLUB

% 29 juni

Moments in Kaap. Geweldig
label en dito crew. Guy Mant-
zur, Omer Tayar, Stefano Ri-
chetta e.v.a. Kaap Amsterdam,
12.00-00.00 uur, kaapamsterdam.
nl.

INFORMATIEF

% 27 juni

Informatiemiddag Indische
Buurt Festival. Naast gezellig-
heid en muziek zijn bewonersi-
nitiatieven het middelpunt van
dit festijn op 6 september. Wil
jij ook delen wat je doet? Ter
Gouwstraat 3, 15.00-17.00 uur,
indischebuurtfestival@xs4all.nl.

% 28 juni en 12 juli

Microsoft stopt in oktober met
de ondersteuning van Windows
10. Linux is een alternatief
besturingssysteem dat prima
werkt op ‘oude’ computers. In
het Repair Café in de OBA
Javaplein kun je informeren

en installeren. 13.00-16.00 uur,
repaircafe.org.

MARKT

% 28 juni

Rommelmarkt. Kraampjes
met servies, kunst, boeken,
huisraad, speelgoed, kleding.
Ook soep en pannenkoeken.
Elthetokerk, 12.00-15.00 uur,
Javastraat 118.

* 6 juli
Vinyl Beurs. Platenverzame-
laars, dj’s en liethebbers: sla je

slag. Uit de speakers muziek
door verschillende djs, vinyl
only. Spaklerweg 1, 11.00-16.00
uur, www.qru.amsterdam.

MUZIEK

% 25 juni

Jazz in /K, saxofonist Will
Vinson en gitarist Lage Lund,
twee topmusici die tot de we-
reldtop van de internationale
scene behoren. Studio/K, 22.00
uur, studio-k.nu.

28 juni

Livesteelband in de Dapper-
buurt op de Dappermarkt, dit
wil je niet missen, livesteelband.
nl.

% 13 juli

Picknickconcert en workshop
voor kinderen bij de Muzick-
koepel in het Oosterpark.
Kennismaken met klassieke
muziek, instrumenten probe-
ren en het duo Tilanus (viool)

en K szeghy (cello) met Scha-
duwspel. oosterparkpicknickcon-
certen.nl.

% 18 juli

Live Oasis Tributeband:
Retroasis. Een ode aan deze
legendarische band in de
kapel van Hotel Arena aan het
Oosterpark. 20.30-22.00 uur,
hotelarena.nl.

THEATER

% 5 juli

Winkel van Weleer, Het
Markttheater. Een gemaskerde
komedie over de (on)eerlijke
duurzaamheidstransitie en
ploeterende ondernemers.
Dapperplein, 14.00-15.00 uur.

BUURTEN IN DE BROUWERI])

Elke maand een ontmoeting bij Brouwerij 't If onder de molen. Wist je dat oprichter Kasper in de jaren tachtig voor
de band Drukwerk de nummers 'Je loog tegen mij’ en 'Hé Amsterdam’ schreef?

‘Het is belangrijk om dingen te blijven organiseren’

\J

L ' P’
Q._t‘F . 4

Wie: Lisa van der Weij

Waar: dicht bij het Flevopark
Wat: kinderpsycholoog,
muziekdocent, dirigent
Batjankoor

Lisa (32) groeide op in de
Rivierenbuurt, ze studeerde
ook in haar eigen stad. “Ik weet
nog goed dat ik een keer op het
Javaplein was voor het Amster-
dam Roots Festival en dat ik het
zo leuk vond. Toen dacht ik: ik
ga proberen hier studentenwo-
ning te krijgen. Datis gelukt.”
Ze is gebleven, heeft inmiddels
heel Oost wel een beetje gezien.

Wat is er leuk aan Oost?

Al die verschillende leefcultu-
ren. Tk heb hetidee dat het hier
heel erg samenkomt. De Javast-
raat met al die verschillende
ectwinkeltjes is daar een mooi
voorbeeld van. Daar voel ik

me heel erg in thuis. Het is een
buurt waar mensen verbinding
met elkaar zoeken, waar veel
georganiseerd wordt. Gewoon

uit hart voor het samenzijn.
En samenzijn heb je als mens
gewoon nodig”

Waar kom je graag?

“Het Flevopark is een mooi
park vol vogeltjes. Daar wandel
ik veel, loop ik soms hard, daar
picknick en zwem ik soms. Of
ik drink een jenevertje bij 't
Nieuwe Diep, een uniek plekje.
Met het koor repeteren we in
De Meevaart. Als het gaat over
samenzijn en verbinden: daar
wordt van alles georganiseerd.
Ook fijn is het terras van restau-
rant Elixer”

Wat doe je voor de buurt?
“Als studieproject heb ik met
een studiogenootje het Batjan-
koor opgericht. Gestartin de
Batjanzaal in de Batjanstraat,
vandaar de naam. Inmiddels
repeteren we in De Meevaart.
We zingen allerlei stijlen, van
pop en liedjes uit verschil-
lende culturen tot klassick en
Nederlandstalig” Afgelopen

tijd gaf het koor een concert in
een afgeladen Muiderkerk in
de Linnacusstraat en stonden
ze tijdens een feestelijke avond
in de stromende regen in de
Javastraat. Lachend: “Voor
zeven man publiek. Met het
koor proberen we juist concer-
ten in de buurt te organiseren,
dat vinden we het leukst om te
doen. Dat je niet voor mensen
zingt, maar met mensen... ook
een beetje dat gemeenschaps-
gevoel”

Wat drink je?

Sparood, met een schijfje
sinaasappel. Ik drink ook graag
de alcoholvrije bieren van
Brouwerij 'tIJ”

Het Batjankoor zockt altijd wel
tenoren en bassen, de lagere stemmen.
Interesse? Stuur een berichtje via het
formulier op www.hetbatjankoornl.

Door Linda van den Dobbelsteen
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Sluipwespen

Op zaterdagochtend doe ik twee boodschappen op |Jburg,
om daarna terug te rijden richting de Landmarkt. Op |Jburg
haal ik de papieren kranten, met name de Financial Times,
niet vanwege het financiéle aspect, maar omdat ze op

het gebied van literatuur en andere vormen van cultuur
het beste van het weekend te bieden hebben. En je vindt
er fantastische huizen die alleen Elon Musk kan betalen,
aangeboden in Italié. De andere boodschap zijn broodjes
van de bakker in het rijtje winkels naast de visboer dat me
aan Slotermeer doet denken.

De boodschappen kosten me niet meer dan tien minuten,
wat lang genoeg is voor de sluipwespen van Handhaving
om langs te komen met de snorrende camera in de
aanslag. Zonder te flitsen pakken ze je nummerbord. De
bon wordt geheel automatisch naar je laptop gestuurd. Of
per brief realiseer ik me, zo geautomatiseerd zijn ze bij de
gemeente nog niet. Ze kunnen veel, maar dat niet.
Waarom gebruik je je parkeerapp dan niet, sufferd, luidt de
voor de hand liggende vraag.

Omdat ik op de |Jburglaan op dat stukje waar de
boekhandel zit, geen bereik heb, kneus, is mijn gevatte
antwoord. Hoe zoiets in this day and age mogelijk is, moet
je maar aan de gemeente vragen. Verder dan ‘uh’ zullen ze
niet komen. Waarschijnlijk geloven ze je niet eens, maar
vertrouw op mij: het internet doet het daar maar zeer
sporadisch.

Dan gooi je toch gewoon geld in de meter? Laat je
humeur toch niet verpesten door zo'n futiliteit. Het is
zaterdagochtend en de zon schijnt.

Hiermee is het probleem benoemd.

De zon staat aan de overkant van de |Jburglaan, boven de
huizen.

Om te kunnen parkeren zonder kans op een bekeuring
ben je genoodzaakt het nummerbord in te toetsen op

het scherm. Wel eens een scherm gezien bij invallend
licht? Kenmerkend is de onzichtbaarheid van alles. Het
touchscreen is onleesbaar bij het felle zonlicht.

Heeft de gemeente hier ooit over nagedacht? Ik gok van
niet.

Is er een oplossing?

Er bestaan beeldschermen die invallend licht kunnen
absorberen. Vermoedelijk kosten ze een hoop geld.
Vermoedelijk is de gemeente niet van plan het uit te geven.
Vermoedelijk int de gemeente liever parkeerboetes.
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De volgende editie van de Brug verschijnt op
15 juli 2025.
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Horizontaal Verticaal

1. Sluw plan 47. Sport 1. Inhoudsloos 36. Sportartikel

4. Stuk 53. Haast 2. Samengevoegd 42. Kortom

9. Vulkaan op Sicilié 54. Zijkant 3. Waterkering 44. Eerste deel van
13. Boomscheut 56. Gave 4. Deel van een gebouw de Bijbel

14. Stuk grond 59. Ondeugd 5. Papegaaiachtige 45. In het jaar

15. Droogvallend land 62. Wissel 6. Fijngestampt eten 48. Bijbelse figuur
16. Tijdperk 63. Bouwval 7. Grondsoort 49. Binnenkomst
18. Schoeisel 66. Afrikaans land 8. Papieren zakdoekje 50. Ongunstige kant
19. Weefsel 67. Ongeveer (afk.) 10. Dunne tak 51. Hetzelfde

20. Met letsel 68. Stuk grond 11. Achteraf 52. Fins stoombad
22. Leus 69. Gok 12. Stad in Jemen 55. Keukenkruid
24. Verhief zijn stem 70. Niet op tijd 17. Gooi 56. Sprookjesfiguur
26. Sloopafval 71. Gewricht 19. Gebied 57. Verbond

28. Waarderen 72. Erg pittig 21. Ternauwernood 58. Oppepper

32. Sluitpennetje 23. Oude ltaliaanse munt ~ 60. Trend

34. Strafwerktuig 25. Begroeide boog 61. Grote koffer
35. Ratelpopulier in tuinen 64. Askruik

37. Bevoorrechte groep 26. Slim 65. Afwijzing

38. Landbouwwerktuig 27. Schep

39. Voorzetsel 28. Waakzaam

40. Dier uit de oceaan 29. Koolstofmonoxide

41. Verdroogd 30. Bontsoort

43. Wilde haver 31. Fixeermiddel

46. Duivenverblijf 33. Voetbalclub

Champagne winnen

Puzzel jij mee voor deze heerlijke fles champagne eerste klas?

Stuur de oplossing van de puzzel (samen met je naam, adres en telefoonnummer) voor 7 juli naar
info@debrugkrant.nl. Oplossing en winnaar worden in de volgende krant (15 juli) bekend gemaakt.

De oplossing van de puzzel in de Brug nr. 177-2025 is Haringkraam. Uit 302 inzenders is K. Schreurs als winnaar

uit de bus gekome

De puzzel is van © DePuzzelmaker.nl / www.depuzzelmakernl



Gemeente
Amsterdam

X

X Voorkom een
boete vanaf 1 juli!

Uitstootvrije zones en
milieuzone Amsterdam

Schone lucht is belangrijk voor onze gezondheid.
De meeste luchtvervuiling komt door het verkeer.

Amsterdam heeft daarom sinds 1 januari 2025

uitstootvrije zones voor:

= Bestelauto’s en vrachtauto’s binnen

de Centrumring S100.

= Scooters binnen de bebouwde kom.

Ook zijn de regels voor de milieuzone voor
dieselpersonenauto’s en dieselbestelauto’s strenger
geworden. De milieuzone is binnen de Ring A10.

Uitstootvrije
zone

Vanaf 1 juli 2025 kunt
u bij overtreding een

boete krijgen. Voorkom

een boete en doe de

» kentekencheck

DE BRUG IS NU NOG ZICHTBAARDER

Overal in Amsterdam-0Oost

de Brug bestaat al sinds 2008 en breidt nog steeds uit. Op steeds meer plekken vind je de krant in speciale

standaards. Omdat we iedereen willen bereiken. Of lees digitaal: debrugkrant.nl/nieuwsbrief

° Albert Heijn, Celebestraat 43

° Albert Heijn, E.J. Ruijgplein 2, De Krijgsman
Muiden

* Albert Heijn, Eerste Oosterparkstraat 100

° Albert Heijn, Eerste van Swindenstraat 91

* Albert Heijn, Helmholzstraat 63

° Albert Heijn, lJburglaan 719

° Albert Heijn, Kleine Wittenburgerstraat 18

° Albert Heijn, Krugerplein 3

* Albert Heijn, Molukkenstraat 308

° Albert Heijn, Wibautstraat 80

* Albert Heijn, Winkelcentrum Brazili€, Oostelijke
Handelskade 1065

° Albert Heijn, Winkelcentrum Diemerplein

° Albert Heijn, Winkelcentrum Oostpoort F

* Alkan Floors, Javastraat 7

° Apotheek Watergraafsmeer, Helmholtzstraat 57

° Badhuistheater, Boerhaaveplein 28

° Bakkerij Westers, Javakade 766

* Biolicious, Linnaeusstraat 70-72

° Bluey’s, Eef Kamerbeekstraat 180-182

° Burger King, Maxis Muiden

° Buurtkringloop Java, Javastraat 105

* Café-restaurant Polder, Science Park 201

° Café Struis, Zeeburgerstraat 1

* Coffee Company, Javaplein 14

* Coffee Company, Middenweg 32

° De Hypotheker, Diemerplein 178

° De Hypotheker, Middenweg 241

* De Lekkernij, Brink 157, Betondorp

* De Marius Meijboom Cordaan, Marius Meijboom-
laan 109-111

* De Meevaart, Buurtcentrum, Balistraat 48a

* Dekamarkt, Pampuslaan 45

Dekamarkt, Pretoriusstraat 9

Eetcafé De Avonden, Middenweg 398

Eetcafé Herman & Herman, Beukenplein 3
Eiburgh Snacks, Zuiderzeeweg 9

Ekodis, Beukenplein 73

FEBO, Eerste van Swindenstraat 229

Flevohuis, Kramatplantsoen 263

Flevopoort, Kramatplantsoen 101

Four Elements Hotel, Bert Haanstrakade 1074
Framer Framed, Oranje-Vrijstaatkade 71
Gemeentehuis Diemen, D.J. Den Hartoglaan 1
Hans Anders Diemerplein, Ouddiemerlaan 191
Herman & Herman, Beukenplein 3

't Hoekhuis Amsteldorp, Fizeaustraat 3

Hotel Jakarta, Javakade 766

IJburg Boeken, IJburglaan 561

Intratuin, Nobelweg 10

Java Bookshop, Javastraat 145

Jeugdland, Valentijnkade 131

JUMBO, Julianaplein 48

JUMBO, Linnaeusstraat 245

JUMBO Winkelcentrum Brazilig, Passage 2
Jungle Amsterdam, Tweede van Swindenstraat 26
Kriterion BP tankstation, |Jburglaan 11

Krux Brouwwerf, Cruquiusweg 83D
Landmarkt, Schellingwouderdijk 339
Linnaeus Apotheek, Linnaeusstraat 81

Lloyd Hotel, Oostelijke Handelskade 34

+ LOsteria, Korte Ouderkerkerdijk 16

Maslow Café, Carolina MacGillavrylaan 3198
Maxis Muiden passage, Pampusweg 1
Muiderkerk, Linnaeusstraat 37

NAP Amsterdam, Krijn Taconiskade 124
OBA Javaplein, Javaplein 2

OBA Linnaeus, Linnaeusstraat 44

Oosterparkhuis, Derde Oosterparkstraat 159

Over de Brug, Isaac Titsinghkade 12

Park Apotheek, Eerste Oosterparkstraat 230

Pita Queen, Eerste van Swindenstraat 68

Post Oost, Wijttenbachstraat 36

Praxis, Molukkenstraat 190

Scharrelslager Cees de Bouter, Hogeweg 60
Sickmann Woninginrichting, Eerste Oosterpark-
straat 202

Slijterij Tiemessen Diemerplein, Claas van Maars-
senplein 49

Sluisgym, Haringbuisdijk 1b

Spar, Carolina MacGillavrylaan 3192, Science Park
Sportfondsenbad Oost, Land van Cocagneplein 44
Stadsdeelhuis Oost, Oranje-Vrijstaatplein 2
Studio/K, Timorplein 62

Stopera, Amstel 1

Terra Nova, Pampuslaan 1

Theater de Omval, Ouddiemerlaan 104
Vleeschmeester Amsterdam, |Jburglaan 651
Volendammer Vishandel, Middenweg 52

Vomar, Cornelis Vermuydenstraat 2

Vomar, |Jburglaan 605

Vomar, Middenweg 69

Vrijburcht café en theater, Jan Olp. Vaillantlaan 159
Winkelcentrum Brazili€, Oostelijke Handelskade 1005
Winkelcentrum Diemerplein, Oud-Diemerlaan
Winkelcentrum Gruttoplein, Gruttoplein 9



