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ZEILEN VAN DE MARKT VERNIEUWD MET LOGO
Unieke samenwerking in de Dapperbuurt, evenement
met loterij op 14 juni

Er waait een frisse wind
door de Dapperbuurt.
Ondernemers van de
Eerste van Swindenstraat,
Dapperstraat en Dapper-
markt hebben de handen
ineengeslagen. Samen
werken ze aan een leven-
dige, gezellige buurt voor
iedereen. “Hier vind je
nog authentiek Amster-
dam.”

Door Linda van den Dobbelsteen

In de Dapperbuurt, metin

het hart de wereldberoemde
markt, rommelt het al een
tijdje. De straten liggen open,
de bezoekersaantallen van

de markt lopen terug en er

is overlast van mensen met
verslavingsproblematiek. “Dat
doetiets met het gevoel van
veiligheid,” zegt een onder-
nemer uit de Dapperstraat.
“Terwijl er hier ook veel moois
gebeurt, de sociale controle is
groot, mensen kijken nog naar
elkaar om”

a0

winkels en
marktkramen

DAPPER
BUURT

echt Amsterdams

“Dat moois willen we laten
zien, verklaart Roel van Sard-
joe’s Bara die met zijn enthou-
siasme de Dappermarkt kleur
geeft. “Als mijn moeder naar
Amsterdam komt gaan we
altijd even naar de Dapper-
buurt. Dat gevoel, dat mag niet
verloren gaan”

Erwin, eigenaar van de FEBO
aan de Eerste van Swinden,
knikt. “Om iets te bereiken
moct je samen optrekken. Zo
kunnen we het hier gezelliger
maken.” Hij kan het weten, hij
komt al bijna zijn hele leven in
deze buurt. “Voor veiligheid
en schone straten hebben we
het stadsdeel nodig”

De Dapperbuurt is nog een
authentieke buurt, weet Peter
van Café De Nieuwe Stek in

de Dapperstraat. “Hier vind

je de echte Amsterdammer
nog. Rechtvoor zijn raap. Daar
houden we van?” Hij kijkt de
straat in, ziet hier en daar een
lege plek op de markt. “Maar
iets meer leven in de brouwerij
mag. Door samen te werken
kunnen we dat bereiken.”

Lees verder op pagina 3
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Eiburgh
Snacks

- Tussen de bruggen -

alle dagen open
van 11.00 tot 19.45 uur

de Brug op je digitale
deurmat: debrugkrant.nl/
nieuwsbrief

Naast de papieren krant maken we ook een digitale editie.
Geen spam, eentje met korte nieuwsberichtjes en uiteraard
de laatste krant om te lezen. En niet te gek vaak. Je kunt je
inschrijven via debrugkrant.nl/nieuwsbrief.

Overal in Amsterdam-Oost

Ondertussen gaan we natuurlijk gewoon door met het maken
van de Brug. Op meer dan 85 plekken, ook bij jou om de
hoek, vind je de krant in speciale standaards. Omdat we
iedereen willen bereiken. Op onze website zie je waar de
standaards allemaal staan: debrugkrant.nl/colofon.

V.L.n.r. Gerrie, Roel, Mo, Erwin en Stanley zijn ondernemers uit de Dapperstraat, Eerste van. Swindenstraat
en de markt. Mo: “Eerst waren we versplinterd, geen eenheid. Ik zei tegen de jongens: we kunnen klagen,
maar we kunnen er ook iets aan doen.”

Ekodis Natuurvoeding
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Elke dag geopend

www.ekodis.nl
Beukenplein 73, 020-6946327
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Tekenen voor
een veilige buurt

Stoepkrijten, skaten of een balletje trappen. Buitenspelen
is niet alleen leuk, maar ook hartstikke gezond. Kinderen
willen vaker naar buiten en ook hun ouders zijn daar blij
mee. Even weg bij dat scherm. Maar dan moet dat wel met
een gerust hart kunnen. Daarom zet Univé zich in voor
veilige speelbuurten.

Het verkeer laten vertragen Jouw getekende pop op straat

In de buurt van scholen staan vaak Pas-op- Van de winnende kindertekeningen worden
poppen om weggebruikers te vertragen. échte Pas-op-poppen gemaakt die op straat
Wat blijkt? Het werkt! Net als tekeningen. komen. De actie herinnert mensen eraan om
Dat toont een studie van Stichting Weten- samen een veilige speelbuurt te creéren. En
schappelijk Onderzoek Verkeersveiligheid de kids? Die zijn als vanouds creatief bezig.

aan. Daarbij zagen ze dat mensen langzamer  Het houdt ze van de straat. Of nou ja... ;-)
gaan rijden na het zien van verkeersborden

met illustraties van Nijntje-tekenaar Dick
Bruna.

Winactie Pas-op-pop
Daarom organiseert Univé een winactie
waarbij kinderen worden uitgenodigd om een @ Leuk! Dat kan tot en met 7 juni

Meedoen met de winactie?

eigen Pas-op-pop te tekenen. Dit doet Univé 2025. Ga voor meer informatie
samen met Dafne Schippers; ambassadeur naar unive.nl/tekenmee
van sport en bewegen. Als voormalig top- of scan de QR-code.

sporter juicht zij beweging bij kinderen toe.

’ ’
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Ambachtelijke meubelstoffeerderij N u OOk in
Leerspecialist A d
Antiekrestauratie msterdam -

Interieuradviseurs
IEDEMA & zn. Amstelland

IEUBELSTOFFEERDERS
INTERIEURADVISEURS]

Mogen wij ons even voorstellen?

Meubelstoffeerderij Miedema & Zn. is een ouderwets vertrouwd
Hollands bedrijf, waarbij kwaliteit, service en persoonlijk contact nog
echt bovenaan staan!

Wij zijn gespecialiseerd op het gebied van design meubelen van onder andere:
Leolux, Artifort, Gelderland, Rolf Benz, Gispen, Jori, De Sede, Oisterwijk

v Kies uit 100+ soorten praktische hulp rondom huis
¥ Veilig en betrouwbaar dankzij gescreende helpers
v Perfect voor mantelzorgers, gezinnen en ouderen

Uw waardevolle meubelen weer als nieuw?

Wij beschikken over een grote collectie leer en stoffen van onder andere:
Ohmann, Designers Guild, Ploeg, Kvadrat, Alcantara, Romo, Sanderson

en Saum & Viebahn.
Boek direct Of bel naar
Doorgezakte banken of fauteuils? Gratis halen en brengen E 'I'F: 0850000 833
Wij vervangen de vullingen! Levering onder 3 jaar garantie .-1|- I
=
e
Bel voor meer informatie of een vrijblijvende E!_‘:I‘__

afspraak bij u thuis of kom langs in ons atelier.

Miedema & Zn. Amsterdam - 020 244 31 89 Boek makkelijk hulp via de app, website, telefonisch

Amersfoort, Amsterdam, Bussum, Utrecht, Rotterdam, Schiedam of bezoek &én van onze vestigingen.

www.miedemaenzn.nl (TN
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HIER KOMT DE WERELD SAMEN

vervolg van pagina 1

In de Dapperbuurt komt ook
de wereld samen. Het is een
diverse buurt waar mensen
naar elkaar omkijken. Kenneth
van barbershop Rogue Razor
scheert onverstoorbaar door
terwijl hij dat zegt. Hij droeg
bij aan het mozaiekkunstwerk
onder het viaduct. “Ook een
voorbeeld van goede samen-
werking?”

De Dapperbuurt, voor je da-
gelijkse boodschappen en met
authentieke zaakjes, vintage en
nieuw, maar ook bijvoorbeeld
met het hippe Café Wu, telt
350 ondernemers. Het is een

slapende reus, vertelt Stanley
van Schoenmakerij de Leeuw
aaniedereen die het horen wil.
“In potentie zijn we het groot-
ste winkelgebied van Amster-
dam. Mo: “Als de zon schijnt is
het hier net een festival”

De samenwerking is er geko-
men met hulp van stadsdeel
Oost. Stadsdeelvoorzitter
Carolien de Heer: “De Dap-
perbuurt is zo'n mooi en
levendig stukje Amsterdam,
dat horen we vaak. Onder-
nemers, marktkooplui en
buurtbewoners vormen het
kloppend hart. Het is fijn om
te zien hoe die gezamenlijke
energie wordt ingezet. We

hebben onlangs een mooie ge-
velaanpak afgerond en werken
nu aan een vernieuwd profiel
voor de Dappermarkt, waarin
het Dapperplein weer een
centrale plek krijgt met zitjes
en terrassen. Zo willen we niet
alleen de markt aantrekkelij-
ker maken en meer bezoekers
trekken, maar ook de samen-
hang versterken tussen de win-
kels en de marktkramen. Zo
zorgen we er samen voor dat
dit bijzondere stukje Amster-
dam zijn charme behoudt én
toekomstbestendig blijft”

KOOP EEN LOT, WIN EEN
ELEKTRISCHE FIETS!
Evenement op 14 juni met
tassen en een loterij

Een samenwerking. Eén gezicht voor de ondernemers van de
Dapperbuurt. Een logo met een slogan. Echt Amsterdams. Het
prijkt binnenkort op de zeilen van de kramen. En op unieke
duurzame tassen. Die worden met een lotnummer verkocht
tijdens het lanceringsevenement op zaterdag 14 juni tussen
13.00 en 16.00 uur. Je maakt kans op heerlijke prijzen, beschik-
baar gesteld door de ondernemers. Kom je kijken? Er is ook

muziek en ander leuks.

MET EEN REKENMACHINE DE SUPERMARKT IN

Training ‘Op Eigen Kracht’ helpt Amsterdammers
rondkomen met weinig geld

Geldzorgen merk je niet al-
leenin je portemonnee - ze
geven ook vaak stress. Bij
de training Op Eigen Kracht
krijgen Amsterdammers
met een kleine beurs prak-
tische tips. De cursus eindigt
met een boodschappenuit-
daging: twee avondmaailtij-

den scoren voor tien euro.

Door Laura Vegter

Op de laatste bijeenkomst
duiken de declnemers aan de
training de Lidl bij de Dapper-
markt in. “We maken er een
sportvan wie het dichtst bij de
tien euro uitkomt,” zegt trainer
Amber Leenders van Buurt-
team Oost. Als ‘huiswerk’
bekijken de deelnemers vooraf
de aanbiedingen en maken

ze een boodschappenlijstje.
Saskia laat haar aantekeningen
zien op de achterkant van een
pizzadoos. Andy heeft zijn
telefoon met rekenmachine in
de aanslag.

Steun aan elkaar

Tijdens de training, georga-
niseerd door de Regenboog
Groep, leren deelnemers
budgetteren met het aloude
kasboek. “Overzicht in je in-
komsten en uitgaven is super-
belangrijk,;” aldus Amber, “dan
weet je precies wat je leefgeld
per week is” Daarnaast geven
gastsprekers tips om de regie
op andere manieren terug te
pakken. Denk aan omgaan
met stress, het benaderen van
instanties, of hoe je gezond én
goedkoop kunt eten.

Minstens zo belangrijk is de
onderlinge band die tijdens de

& al

Op de laatste bijeenkomst duiken de deelnemers de Lidl in. “We maken er een sport van wie het dichtst bij de tien euro uitkomt,” zegt trainer
Amber Leenders van Buurtteam Oost.

training ontstaat, observeert
Amber. Deelnemers wisselen
tips uit en steunen elkaar.
“Vaak worstelen mensen in
hun eentje met deze proble-
men. Gaandeweg zie ik dat
deelnemers weer zin krijgen in
hetleven” Ze vervolgt: “Som-
mige groepen blijven met
elkaar afspreken. Ze gaan bij-
voorbeeld samen naar Buurt-
Buik Oost in de Elthetokerk,
daar kun je op maandagavond
gratis eten.”

Van Dirk naar Lidl

In de Lidl blijkt het een hele
puzzel om de aanbiedingen
bij elkaar te scharrelen. De
witte kool is natuurlijk net

op. En de sinaasappels uit de
folder worden los verkocht.
“Hoeveel stuks zouden er in
een kilo gaan,” zucht Saskia.
De biologische tofu vindt ze
gelukkig wel, “die is hier het
goedkoopst” Uiteindelijk
biedt de zelfscankassa uitsluit-
sel. Als de teller in totaal 9,95
euro aanwijst, steekt Andy zijn
armen omhoog: “I am back!”

zegt hij stralend. Een opsteker
na een periode van ziekte en
onzekerheid.

“Tk ging voor deze excursie
altijd naar Dirk van den Broek
in de Pretoriusstraat, maar dat
isnu een Dekamarkt gewor-
den - zes keer zo duur;” aldus
Amber. Tijdens de cursus
houdst ze zelf ook een kasboek
bij. “Mijn man noemt mij wel
eens een cheapass. Tk laat veel
producten liggen als ik ze later
moet opschrijven” Ze geeft
haar cursisten nog een laatste

tip mee. “Stop je leefgeld in
een envelop en geef dat uit.
Een pinpas is heel gevaarlijk!”

De namen van Saskia en Andy zijn
verzonnen.

Meer informatie of aanmelden voor
deze gratis training kan via www.
deregenboog.org/opeigenkracht,
opeigenkracht@deregenboog.org of
06-82696263
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Nautix is de nautische hotspot --

van Amsterdam. Een levendige

verzamelplaats voor werkelijk alles  7eer modere en toegankelijke locatie met
watl met water te maken heefi. vitstekende OV-verbindingen en ruime parkeer-

WWW.NAUTIX.NL

e

gelegenheid op eigen terrein

Zuiderzeeweg 6-C, 1095 KG Amsterdam
06-43408344, info@nautix.nl

interesse
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D E j A s Oostelijk Amsterdam is een broedplaats voor schrijvers, muzikanten, kunstenaars en ander talent. In de jas praten zij over hun werk, hun leven en hun inspiratie.

ANNEMIEK LECLAIRE IS JOURNALIST

‘Mensen doen veel dingen omdat ze denken
dat het zo hoort’

Journalist Annemiek Le-
claire schrijft over onder-
werpen die haar na aan het
hart liggen. Van haar hand
is Alleen sukiels hebben
het druk, het tot nu toe
best gelezen NRC-artikel.
Op 1jburg voelt ze zich
thuis.

Door Jim Jansen

“8 april was dit jaar een bij-
zondere dag,” zegt Annemick
Leclaire terwijl ze voor de
fotograaf ‘de Jas’ aantrekt en
wijst richting Centrumeiland.
“Op die dag zagen we vanaf
het dakterras van het complex
waar ik woon de eerste zwalu-
wen. Op de plek waar vroeger
Blijburg was maken ze nu
holletjes in de aangelegde na-
tuuroever. Het moment dat de
zwaluw terugkeert, is voor mij
altijd mooi. En op een bepaal-
de manier ook hoopvol, omdat
er toch weer een voorjaar is
gekomen.”

Op een plek waar je je zicht-
baar thuis voelt.

“Toen ik voor het eerst over
deze ‘nieuwe’ wijk IJburg
hoorde, schreef de gemeente
een referendum uit. Tk heb
tegengestemd. Maar toen de
wijk er vervolgens kwam, was
ik van meet af aan geintrigeerd.
Sindsdien geloof ik niet meer
in burgerreferenda. Soms
ging ik even kijken hoe het
land werd opgespoten en het
gebied langzaam ontstond.

In 2007 kochten we hier ons
eerste huis. Na mijn scheiding
belandde ik boven de snack-
bar van het winkelcentrum.
Vervolgens nam ik deel aan
een CPO, dat staat voor Col-
lectief Particulier Opdracht-
geverschap. Een vorm van
bouwen waarbij particulieren
gezamenlijk een woning-
bouwproject ontwikkelen en
realiseren, in mijn geval op
Centrumeiland”

Heb je altijd in de stad ge-
woond?

“Mijn wieg stond op Curacao.
Daarna heb ik kort in Amster-
dam gewoond, en toen zijn
we naar Hilversum gegaan.
Via de Korte Prinsengracht
met uitzicht op de Brouwers-
gracht, en Lelystad kwam ik er
op mijn zeventiende definitief
wonen.”

N

-

-

e

Journalist Annemarie Leclaire op het terras van Café Vrijburcht. Ze houdt van vogels, wijst richting
Centrumeiland. “Op 8 april zagen we dit jaar weer voor het eerst zwaluwen op IJburg. Dat is voor mij altijd

een mooi en hoopvol moment.”

Wat ging je studeren?

“Tk koos eerst de stad - Am-
sterdam - en daarna pas de
studie. Eerst heb ik mijn
propedeuse aan de lerarenop-
leiding gedaan, daarna ben ik
culturele studies en literatuur-
wetenschap gaan studeren aan
de UvAY”

Je bent al heel lang journa-
list.

“Dat schrijven zat er van jongs
af aan al in, maar niet echt met
de gedachte dat ik daar iets
mee ging doen. Al heel lang
houd ik daghboeken bij waarin
ik elke ochtend iets schrijf,
dingen die me opvallen. Soms
vormen die schrijfsels de voe-

dingsbodem voor stukken die
ik maak”

In NRC stel je een opvoedru-
briek samen waarin des-
kundigen vragen van lezers
beantwoorden. Zoek je on-
derwerpen dicht bij jezelf?
“Zeker, ik schrijf over dingen
waar ik zelf tegenaan loop. Tk
volg mijn eigen levensvragen.
En ga er eigenlijk vanuit dat ik
daarin een representant ben
van honderdduizend ande-
ren.”

Minder moeten, meer leven
is een persoonlijke zoektocht
naar de fundamenten van de
haastmaatschappij.

“Tk ging gebukt onder alle
drukte, maar het vieemde was
dat ik het ook een soort mis-
plaatste vorm van lijden vond.
Tk herinner me dat we terug-
kwamen van de zomervakantie
eniedereen hier in de straat
aan het verzuchten was dat het
normale leven weer begon. Dat
vond ik heel gek, en dan vooral
die zelfopgelegde drukte. Dat
ben ik toen gaan onderzoeken.
Ook waar het fenomeen burn-
outvandaan komt”

Vertel.

“Maatschappelijk gezien is het
een combinatie van presta-
tiementaliteit, alles heel goed
willen doen, onderbezetting

op de werkvloer en het altijd
maar aan staan door de digita-
lisering. Als er dan iets gebeurt
- je moet mantelzorgen bij-
voorbeeld, ziekte, de dood van
een dierbare, een scheiding,
financiéle zorgen - crasht je
systeem. De reserves zijn op.
Tk onderzocht waar je wel en
geen invloed op hebt.”

Kun je het concretiseren?

“Je ontkomt er niet aan geld

te moeten verdienen of voor
dierbaren te zorgen. Maar
mensen doen ook veel omdat
ze denken dat het zo hoort. Ze
passen zich aan. Het helpt om
meer te leven vanuit wat je zelf
echt belangrijk vindt. En de
rest te laten”

Even over Oost. Waar kom je
graag?

“De plek waar we nu zitten,
Vrijburcht, bezoek ik al sinds
het begin. Eerst was hier nog
niks alleen maar zand. Deze
plek trok allemaal jonge men-
sen uit de buurt en er waren
grote zwemsteigers, dus ook
leuk voor de kinderen. Het
werd echt mijn hangout, want
het personeel is aardig, het
eten lekker en bij de koffie kun
je bonbons bestellen die ze
zelf maken. Als ik hier zit, kom
ik altijd mensen tegen uit mijn
eigen geschiedenis”

Waar cet je graag?

“DOK48 bij de haven van
IJburg. Daar hebben ze een
lekkere kaart, is de sfeer infor-
meel en no-nonsense.”

Welke winkels?

“Vooral online en tweede-
hands. Tk heb weinig met
kledingwinkels. Hier op IJburg
heb je IJburg Boeken, bakker
Jongejans en een Hema waar
ik graag kom. Vroeger fietste
ik naar de Linnaeusstraat voor
die Hema, maar dat is een
Jumbo geworden. Ongekend
dat die Hema daar weg is”

Waar ga je naartoe als je de
stad verlaat?

“Tk ben heel veel op Texel,
want mijn ouders hebben daar
nu bijna twintig jaar een huisje
in de buurt van De Koog.
Heerlijk”
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Voordelen van het
bezoek aan uw
Quick Step Dealer:
1. Zie en voel onze
vloeren in levensechte
omstandigheden bij

~ de dealer.

2. Advies van expert.
3. Offerte op maat.

4. Kom meer te weten
over al onze vloerbe-
kledingsopties.

Sickmann Amsterdam Tel: 020-6653395
Eerste Oosterparkstraat 202 Email:info@sickmann.nl
1091 HLAMSTERDAM Site: www.sickmann.nl

(t.0. het OLVG ziekenhuis) Site: www.sickmannwebshop.nl

QUICK STEP’

FLOOR DESIGNERS

www.sickmann.nl | www.sickmannwebshop.nl

wil'leren én werken:
ervaring op doen in de praktij

en scholing is een fijhe combinahxi;

Tijd voor iets nieuws?
Start een leer-werktraject
bij Ons Tweede Thuis!

Wil jij van betekenis zijn voor anderen,

maar werk je nu in een totaal andere sector?

Kies voor een nieuw carrierepad en word
zorgprofessional bij Ons Tweede Thuis!

Met ons leer-werktraject leer je alles wat je nodig
hebt om cliénten te begeleiden, terwijl je direct
betaald aan de slag gaat. Je hebt geen zorgervaring
nodig, alleen jouw talent en motivatie om écht het
verschil te maken.

Wat wij bieden
® Betekenisvol werk
e Een leertraject mét salaris

® Volop doorgroeimogelijkheden

Wat wil jij?

Samen naar de
mogelijkheden
kijken of direct
solliciteren?

Scan de QR-code
of neem contact
op met onze
recruiter

Kim Pasman:

06-31142053

k.pasman@
onstweedethuis.nl

Leuk om
kennis te
maken!

Hoe houden

uw afscheid

Amsterdammers regelt u

r%ec'ed

zichzelf mentaal

gezo nd? U bent altijd welkom voor
een open gesprek.

Bent u 55+ en Amsterdammer? Bel 0800 - 023 05 50 of ga
naar monuta.nl/amsterdam.
Doe mee met onderzoek van de

VU & UvA en verdien tot €50,- Ook als u niet of
met vragenlijsten elders verzekerd

bent.
(voucher) °n

& tinyurl.com/VUUVA
< reconnectedvu.fgb@vu.nl Mike van Verseveld

Werken bij ANWB
Jij helpt on

allemaal verder

A

Vacature
Automonteur __
Wegenwachts

e Salaris tussen de € 2.669 - € 3.985
» Onkostenvergoeding van € 106
» Onregelmatigheidstoeslag tussen de 17.9% en 24.4%

werkenbijanwb.nl/asd

Ga voor die

stralende lach...

Een mooie glimlach geeft veel zelfvertrouwen. U voelt zich beter met rechte
tanden en een gaaf gebit. En dat straalt u uit. Jong en oud, iedereen kan
een beugel dragen. Kies voor een slotjesbeugel, of de bijna onzichtbare
clear aligners van Invisalign. Bezoek onze website en schrijf u direct in.

Middenweg 331 | 1098 AT AMSTERDAM | 020 461 46 20 | receptie@orthodontieamsterdamoost.nl | WWW.ORTHODONTIEAMSTERDAMOOST.NL
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75 JAAR JEUGDLAND
‘Het vrije buitenspelen blijtt het belangrijkste’

Jeugdland bestaat 75 jaar.
Ooit begonnen als eilandje
aan de rand van de stad,
vormt het nu een van de
meest populaire speelplek-
ken voor kinderen in Oost.
En de nieuwe stadsboerde-

rij is een duurzaam cadeau
voor de toekomst.

Door Michel van Dijk

In een feestelijke optocht,
onder leiding van de swin-
gende ACCUFanfare, zingt en
speelt een lange sliert kinde-
ren en volwassenen tijdens het
Lentefeest op 10 en 11 mei een
dankliedje voor 75 jaar Jeugd-
land, speel- doe- en ontdek-
plek in Amsterdam-Oost voor
kinderen van O tot 12 jaar. Na
een aanloop in 1949 was 1950
het officiéle openingsjaar van
Jeugdland, vertelt directeur
Meinke Noordam. “Het is
ontstaan vanuit een gezamen-
lijk initiatief van het studen-
tencorps en de Amsterdamse
politie. Zij zagen dat er voor
Amsterdamse kinderen geen
speelruimte was in de stad.
Amsterdam was in weder-
opbouw en alle straten lagen
open. Er waren nauwelijks
plekken waar kinderen onge-
hinderd konden spelen.”

Jongensland

Zo ontstond Jongensland, de
voorloper van Jeugdland, op
een eiland aan de rand van de
stad waar kinderen met een
trekpontje konden komen.
“Het was een speelplek voor
‘baldadige jeugd’ waartoe
vooral jongens werden gere-
kend. Al kwamen er ook meis-
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Meinke Noordam is directeur van Jeugdland, waar in mei de nieuwe

stadsboerderij geopend werd.

jes. Er zijn zelfs verhalen over
meisjes die verkleed als jongen
naar Jongensland kwamen om
er te spelen”

Speelplekken voor kinderen
in de stad, het was een hot
item in 1950, en dat is het nog
steeds. Want speeltuinen heb-
ben ook nu zelden voorrang
bij alle gemeentelijke plannen.
Dat is jammer, stelt Noordam.
“Spelen is zo ongelofelijk
belangrijk voor de ontwikke-
ling van kinderen. Kinderen
leren spelenderwijs. Beperk je
die speelruimte, dan beperk je
kinderen in hun natuurlijke
ontwikkeling. We zijn ons daar
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als grote mensen onvoldoende
van bewust.”

Gelukkig is dat op Jeugdland
anders. Vier hectare groen
voor kinderen, gratis toegan-
kelijk. Niet meer aan de rand
van de stad, maar echt een
onderdeel ervan, omsloten
door nieuwe stadswijken als
IJburg, Zeeburgereiland en
Science Park. “Het hele terrein
is zo onderhouden dat je als
kind overal mag spelen. Op de
schommels en glijbanen, het
kabelbaantje over het water, in
het huttendorp, de Hemelse
Tuinen, in de Skelterhal, en

als je zes jaar of ouder bent en
een zwemdiploma hebt, mag

je ook zwemmen of waterspor-
ten in het Nieuwe Diep. Want
Jeugdland bestaat uitland en
water.”

Skelters bouwen

De afgelopen jaren maakt
Jeugdland een onstuimige
bloei door. Dat succes komt
mede door de samenwerking
tussen vier partijen: stadsdeel
Oost, cultureel productichuis
Nowhere, Hemelse Tuinen

en Outdoor & Watersport
Jeugdland. “Nowhere creéerde
het maakprogramma, van
skelters bouwen tot buitenate-
liers, Hemelse Tuinen ontwik-
kelde de tuinen en activiteiten
daaromheen, en Outdoor &
Watersport Jeugdland verzorgt
sport en spel op en om het wa-
ter. De samenwerking leidde
tot de oprichting van stichting
Jeugdland Amsterdam. Die is
sinds 2020 verantwoordelijk
voor het geheel. En de bezoe-
kers komen graag. Vorig jaar
hadden we er 110 duizend,

dit jaar verwachten we er 120
duizend”

Eetbare natuur

Sinds begin mei is Jeugdland
een stadsboerderij rijker. “Na
uitvoerig overleg werd in 2019
besloten om het gebied van
de toenmalige kinderboerde-
rij, met kippen, ezels en een
varken, om te vormen naar
stadslandbouw. Er waren al
plannen voor de oude boer-
derij die er stond, maar toen
die in 2022 afbrandde, was de
vraag: hoe verder? We heb-
ben toen vol ingezet op een
plek voor natuur- en milieu-
educatie, om te koken en op
andere manieren de oogst van
de tuin te verwerken. Tijdens
ons openingsweekend konden

kinderen hier confetti-pan-
nenkoeken bakken. Een groot
succes.”

“Samen met ons voedselbos,
dat we vorig jaar hebben aan-
gelegd aan de andere kant van
het terrein, is dit een plek vol
eetbare natuur,” vertelt Sally
Schoen, communicatie- en
groenmedewerker. “Een plek
waar kinderen én volwassenen
kennis kunnen maken met de
natuur dicht bij huis. Op zater-
dagochtend kan je samen in de
tuin werken bijvoorbeeld. Je
kunt je abonneren op een we-
kelijks groentepakket. En met
hetverder groeien van onze
ectbare tuin en voedselbos zal
er steeds meer oogst komen.”

75 jaar Jeugdland, nog wensen
voor de toekomst? Noordam:
“Met de stadsboerderij heb-
ben we nu ook ruimte voor
bijvoorbeeld ambachtelijke
workshops zoals je eigen zeep
of kaarsen maken, of je eigen
brood bakken. En een mu-
ziek- en theaterprogramma,
zoals de optocht tijdens het
Lentefeest, smaakt naar meer.
Voor dit soort activiteiten
maken we plannen en zoeken
we financiering. Allemaal om
kinderen samen te brengen, ze
te inspireren, ze spelenderwijs
iets te laten leren. Al blijft het
vrij buitenspelen het belang-
rijkste. Zo is Jeugdland ooit
begonnen. Dat willen we graag
zo houden.”

Boek De mooiste 50 meter buitenbaden van Nederland

Buitenzwembaden hebben
in Nederland niet alleen
een belangrijke maatschap-
pelijke functie, het zijn ook
bijzondere plekken waar
baantjestrekkers en andere
zwemliefhebbers elkaar
ontmoeten.

Wetenschapsjournalist Jim
Jansen trok voor De mooiste
50 meter buitenbaden van Ne-
derland samen met fotograaf
Bram Belloni door hetland,
van Loppersum naar Krui-
ningen en van Haarlem naar
Heiloo.

Hij zwom in alle provincies en
ontdekte dat een buitenbad

veel meer is dan een bak met
water om even een halfuur
heen en weer te zwemmen.
Het zijn ontmoetingsplekken
VOOr mensen met een voor-
liefde voor activiteit. Waar

ze kwamen, doken ze in het
water en gingen ze het gesprek
aan. Met amateurzwemmers
op topniveau, een sportieve
burgmeester, badmeesters,
voorzitters en vrijwilligers.
Onderwijl legde Bram Belloni
de architectuur vast.
Koffietafelboek met meer 150
foto’s, €44,99.
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Openbare toiletten in het Oosterpark worden veel gebruikt

Nog voordat de nieuwe toi-
letvoorziening in het Oos-
terpark was geopend, liep
het bij het stadsdeelbestuur
Oost dun door de broek.

Door Harko van den Hende

Zou de omvangrijke vaste
schare aan alcoholisten en
drugsgebruikers in het park
die hun behoefte doorgaans
in de bosjes doen het mooie
nieuwe toilet niet als ‘hun’
toilet gaan claimen? Zou dat
de andere parkgebruikers
die nodig naar de we moeten
gaan afschrikken? Zou deze
primeur zo uitlopen op een
fiasco? Dat kon het stadsdeel-
bestuur niet laten gebeuren.

Dus nemen de bestuurders
eind februari, twee maanden
voordat het toiletgebouw

voor het publiek geopend zou
worden, een kloek besluit.

Het wordt — aan de buitenkant
—Voorzien van camera’s, er
komt een gebruikersprijs van
10 cent en het gebouw gaat’s
avonds en ’s nachts op slot. Dat
zou voldoende moeten zijn
om “mogelijke overlast tegen
te kunnen gaan”.

Half april was het dan zover.
Op 15 april konden de urinoirs
aan de buitenkant al worden
gebruikt en op 17 april gingen
ook de twee zelfreinigende,
rolstoeltoegankelijke toiletten
open.

Daarmee had Oost een pri-
meur. Bijna zes jaar nadat de
gemeenteraad via de motie
“Baas over Eigen Blaas” had
aangedrongen op meer open-
bare toiletvoorzieningen was
dan het eerste - van de in ver-
wachting totaal negen - nieu-
we toiletten geopend. Ook in

andere stadsparken krijgen, zo
is de bedoeling, de gebruikers

straks de gelegenheid om daar
naar de wc te gaan.

Uit de eerste tellingen blijkt
volgens het stadsdeelbestuur
dat “bezoekers van het park
het toilet goed weten te vin-
den”. In de eerste twee weken
na openstelling maakten op
een “normale” dag zon 50 tot
60 personen gebruik van het
toilet. Topdag was koningsdag
met ruim 200 bezoekers. Of
de alcoholisten en verslaafden
gewoon weer in de bosjes gaan
is niet duidelijk.

Het besluit van het stadsdeel-
bestuur om het toiletin de
avondlijke en nachtelijke uren
te sluiten heeft iets opmer-
kelijks. De motie Baas over
Eigen Blaas van de gemeen-
teraad uit 2019 kwam voort

uit een incident in 2015, toen

een jonge vrouw werd beboet
voor nachtelijk wildplassen.
Alles was dicht, in de buurt
geen (vrouwvriendelijke)
openbare toiletten te beken-
nen, ze moest hoognodig dus
deed ze hetin het steegje. Ze
ging tegen de boete in beroep,
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maar verloor de zaak. Door het
besluit van het bestuur zou zij,
tien jaar later, na een avondje
stappen in Oost, voor een
gesloten toilet komen te staan
en dit keer €160 aan boete
riskeren.
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NU OOK IN OOST
HeenenWeer voor wie minder mobiel is

Foto: Mabel Schoon

In Oost is er nu ook officieel het deur tot deur vervoer van de vereniging
HeenenWeer. Het wordt verzorgd door vrijwillige chauffeurs die rijden

in een Max Mobiel. Daarmee kunnen minder mobiele inwoners van

de Indische Buurt, Dapperbuurt, Oosterparkbuurt, Transvaalbuurt, de
Watergraafsmeer en Betondorp een-op-een worden vervoerd naar de
markt, op bezoek bij een kennis, naar de kaartmiddag, de kapper, de
huisarts enzovoorts. Boodschappen en een rollator kunnen mee.
HeenenWeer is in 2017 opgericht voor inwoners van de Pijp/Rivierenbuurt
als aanvullende vervoersdienst op bestaand vervoer voor mensen die
minder mobiel zijn en daardoor verstoken blijven van leuke activiteiten of
met veel moeite naar medische afspraken kunnen.

HeenenWeer Oost rijdt van maandag t/m vrijdag van 10.00-16.00 uur.
Ritten kunnen van maandag t/m vrijdag van 9.30-16.00 uur worden
geboekt via 020-7225106 en www.heenenweer.nl. Ook aan de telefoon
zitten vrijwilligers.

Lezerskorting The Sound of Revolution in het
Concertgebouw

Pianist Martin Oei speelt op
zondag 1 juni in het Con-
certgebouw het programma
The Sound of Revolution,
een muzikale reis met etu-
des uit de eerste helft van
de 19de eeuw van Chopin,
Liszt en Alkan.

Lezers van de Brug krijgen
korting op hun kaartje.

Op het programma ook aan-
dacht voor minder bekend
werk van de componist C.V.

Alkan met de Grande sonate
en de Symfonie voor piano-
solo. Dit laatste werk is bijzon-
der omdat het vooruitwijst
naar latere werken van César
Franck. De gekozen werken
van Chopin, Liszt en Alkan
kenmerken zich door hun
technische complexiteit en
expressieve kracht, mede mo-
gelijk gemaakt door de revolu-
tionaire uitvinding van het re-
petitiemechaniek in 1821 door
Sébastien Erard. Daarmee was
het mogelijk dezelfde toets
snel achter elkaar opnieuw te
spelen, wat andere pianobou-
wers pas eind negentiende

eeuw zijn gaan imiteren.
Bezoekers kunnen rekenen op
een boeiend en afwisselend
programma in een intieme
zaal met uitstekende akoestiek
op een authentiek instrument
van Maison Erard uit de 19de
eeuw.

Speciaal voor lezers: 35 pro-
cent korting op alle rangen
Gebruik code EC2501HAH bij
bestellingen via concertgebouw.
nl of de Concertgebouwlijn:
020-6718345.

Advertentieartikel
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amsterdam

Luxe appartementen
vanaf 66 tot 170 m?

Royale balkons en terrassen gelegen op
het oosten en/of westen

Gelegen in het Spoorpark
Afgekochte erfpacht
Eigen parkeerplaats mogelijk
Start bouw eind 2025

Prognose oplevering voorjaar 2027
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Extreme verkeershinder voor Diemen,
IJburg en rest Oost blijft nog wel even

IJburg en Diemen, maar ook de rest van Oost en Zuidoost hebben de
komende tijd te maken met grote verkeersproblemen en mogelijk
langdurige opstoppingen. Dat begon al op 9 mei toen de A1 17 dagen lang
volledig dicht ging tussen de knooppunten Watergraafsmeer en Diemen.
Binnenkort volgen dan de A10 tussen de knooppunten Watergraafsmeer en
Amstel, eerst de ene kant en later de andere kant op. Ook is er nog het feest
op de ring ter gelegenheid van Amsterdam 750, waarvoor de A10 een lang
weekend dicht gaat.

Op 9 juni gaat de A10 binnenring dicht tussen de knooppunten
Watergraafsmeer en Amstel. Hier gaat de omleiding via de A1, A9 en A2.
Dit project duurt ook weer 17 dagen, tot 26 juni. Na een maand rust gaat
hetzelfde wegvak van de A10 van 26 juni tot en met 12 juli dicht in de
andere richting, naar knooppunt Watergraafsmeer dus. Daar tussendoor
houdt de gemeente Amsterdam in het weekend van 20 juni haar 750ste
verjaardagsfeest waarvoor de A10 over een afstand van 15 kilometer geheel
wordt afgesloten.

Door Ruud Peijs



deBrug

OVERAL

IN AMSTERDAM-0O0OST

PAGINA 11

KUNST EN CULTUUR IN OOST

WIETSE SCHMIDT

OLVG kapel, van snapshots tot wandkleden

Kunstenaar Erik Alkema
kreeg tijdens de coronape-
riode te horen dat hij kan-
ker had. Er volgde een lange
behandeling van vierenhalf
jaarin het OLVG.

“Kanker kregen anderen.
Nu was ik de ander ge-
worden en dit gaf mij een
enorm eenzaam gevoel.”
Alkema vond in het zieken-
huis zelf de inspiratie om
hiermee om te gaan. Het
ziekenhuis toont nu het
resultaat in de gang van de
Onze Lieve Vrouwe Kapel.

“Toen ik ziek werd, kwam ik
erachter dat we in onze maat-
schappij maar weinig rituelen
hebben om met ernstige ziekte
om te gaan. In het ziekenhuis
kom je in een soort parallelle
wereld terecht waarin je wordt
geleefd. Het was een roller-
coaster waarbij ik het gevoel
had alle controle verloren te
hebben. Je kunt geen kant op
en je kunt niets zelf beslissen.
Je ect op gezette tijden en'’s

ochtends om zes uur staan ze
bij je bed om je bloeddruk te
meten.

Het is confronterend te erva-
ren hoe afhankelijk en onvrij
je eigenlijk bent. Tk had vrien-
den die mij steunden, maar
toch blijft het een eenzame
ervaring. Ik miste het gerced-
schap om er goed mee omte
gaan. Vooral het bewustzijn
van het feit dat ik dood kon
gaan, maakte me eenzaam. Tk
merkte dat veel naasten niet
in staat waren deze uiterste
consequentie van mijn ziekte
onder ogen te zien. Het ge-
sprek hierover werd vaak een
taboeonderwerp, waar snel
overheen werd gepraat.

Ik zocht naar een ritueel of taal
om met de ziekte en de nieuwe
confronterende ontdekkingen
om te gaan. Het viel me op

dat er in een ziekenhuis veel
verschillende ruimtes zijn die
alleen gebruikt worden waar-
voor ze zijn. Je hebt wachtka-
mers, prikkamers, onderzoek-
kamers, enzovoort. Allemaal
koel en verstild. Het was heel
vervreemdend en eenzaam.
Omdat ik dit alles niet wilde
vergeten, ben ik gedurende
mijn behandelingen overal

snapshots van gaan maken.

De snapshots heb ik uitge-
werkt tot kleurrijke wandkle-
den. De kleden tonen in zacht
fleece de kale, lege ruimtes van
het ziekenhuis. Mijn kunst
hangt nu in het ziekenhuis.

De cirkel is rond. Tk hoop dat
het de mensen een beetje extra
warmte en steun kan geven,
die ze in de kapel komen
zoeken. En hoe symbolisch
kan het? Het wandkleed van de
Da Vinci-operatierobot, waar
ik mijn leven aan dank, staat
recht tegenover het altaar, alsof
hij ermee communiceert”

De expositie Diamonds are Forever
van Erik Alkema is te bezoeken tot
enmet 1 augustus in de Onze Lieve
Vrouwe Kapel in het OLVG-Oost.

Kunstenaar Erik Alkema maakte tijdens zijn behandelingen overal

snapshots van.

Boris werkt bij de Wegenwacht in Amsterdam
‘Amsterdammers zijn direct en oprecht, dat maakt het extra leuk’

In de ochtendspits in de
Wibautstraat, midden op de
dag op de Keizersgracht of

's nachts in de Bijlmermeer of
Osdorp. Waar je ook met auto-
pech staat in Amsterdam, we-
genwacht Boris helpt je weer
op weg. Wat volgens hem
werken in onze hoofdstad zo
bijzonder maakt? "Je komt op
de mooiste locaties in de stad.
Bovendien zijn Amsterdam-
mers direct en oprecht. Dat
maakt het extra leuk!"

Van horecabaas tot wegen-
wacht

Na zijn opleiding tot eerste
monteur werkte Boris in diver-
se garages en draaide hij als dj
op feesten. "Tk kreeg de kans
een feestcafé over te nemen
met mijn vrouw. Na een aantal
jaar verkochten we de zaak."
"Mijn hart bleef sneller klop-
pen voor autotechniek. Toen
wees iemand me op een vaca-
ture bij de Wegenwacht. Eerst
was ik sceptisch, maar na een
avond meelopen was ik om:
deze baan combineert interac-
tie met mensen én technische
uitdagingen!”

Een wagen volgeladen

Boris start zijn diensten op het
Wegenwachtstation waar hij
zijn elektrische Volkswagen
ID.4 ophaalt, compleet met
gereedschap en onderdelen.
"Het voelt alsof ik eigen baas
ben. Ik krijg de ruimte om

elk pechgeval op mijn eigen

-

manier op te lossen.” De klus-
sen variéren enorm: "Van lekke
banden tot complexe compu-
terstoringen. Mijn doel: zorgen
dat elk ANWB-lid weer met
een goed gevoel op weg gaat.
Ook als de oplossing is om de
wagen te laten ophalen en een
taxi te regelen.”

Typisch Amsterdams

De mooiste werkplekken
volgens Boris? De Dam, het
Scheepvaartmuseum en de
grachtengordel. "Ik hielp eens
een lid bij het opstarten van
haar auto midden op de Kei-
zersgracht. Om verkeer tegen
te houden, plaatste ik kegels.

Een automobilist zette ze weg
en ging claxonneren. Dat het
ANWB-lid die automobilist
aansprak terwijl ik haar auto
repareerde, vind ik prachtig.
Samen situaties oplossen, dat
is echt typisch Amsterdam!”

Een goede naam en blije
leden

"De ANWB heeft een goede
naam in Amsterdam. De
meeste mensen rijden om als
ze zien dat je aan het werk
bent. Passanten maken uit
nieuwsgierigheid een praatje.
Leden laten spontaan weten
dat ze blij zijn met je hulp.
Odk als ze gestrand zijn door
een probleem waarmee ze
eerder naar de garage hadden
moeten gaan. Het is hier bijna
altijd gezellig werken. Je moest
eens weten hoe vaak ik koffie
krijg aangeboden. Die sla ik
allemaal af, anders blijf ik plas-
sen," sluit hij lachend af.
Collega worden van Boris? Ga
naar werkenbijanwb.nl/asd

Advertentieartikel



Sefardische tradities in modern Amsterdam

Mokum, de geliefde bijnaam
van Amsterdam, komt van het
Hebreeuwse makom (plaats).
Die naam weerspiegelt de his-
torische band tussen de stad
en haar Joodse gemeenschap.
Sinds de 16e eeuw, toen Se-
fardische Joden hier toevlucht
zochten, heeft deze gemeen-
schap Amsterdam verrijkt. Bar
Vingerling (32), bestuurslid
van de Esnoga — de Portugees-
Israélitische Synagoge —, zet
zich in om de tradities door te
geven aan de jongere gene-
ratie, zoals de 14-jarige Alon
Ezra.

Onder dwang van de Spaanse
en Portugese koningen be-
keerden veel Joden zich tot
het christendom. Deze nieuwe
christenen bleven ondanks
hun bekering verdacht van
het praktiseren van hun oude
geloof. Op de vlucht voor de
Spaanse Inquisitie bood Am-
sterdam hun religieuze tole-
rantie, maar moesten ze hun

Joodse tradities herontdekken.

“Onze gemeenschap heeft
toen een groot project opge-
zet om die kennis weer op te
bouwen,” vertelt Bar. “Met hulp
van rabbijnen en voorzangers
uit het buitenland. Die tradi-
tie houden we tot op de dag
van vandaag streng in ere. We
doen de dienst nog precies
zoals men dat eind 16e eeuw
deed: de melodieén, de uit-
spraak van het Hebreeuws, de
structuur van de dienst.”

Bar leidt jongeren op die als
voorzanger van de dienst kun-
nen optreden, geheel volgens
de Sefardische traditie. “Toen
de Spaans-Portugese joden
hierheen kwamen, hebben

zij hun manier van bidden
meegenomen. Volgens een
overleveringsverhaal zijn de
voorzangers uit Fez in Marokko
gehaald, destijds een belang-
rijk Joods centrum.”

De jonge Alon neemt de tra-
dities serieus: “Ik ben begon-
nen met leren toen ik twaalf
was. We leren oude melodieén
en stukjes uit de Tora. Het is
niet makkelijk, maar het heeft
veel waarde. Ik zie het als een
plicht om deze tradities te
helpen doorgeven.”

Tussen twee werelden
Vanaf 1639 bestonden er twee
joodse gemeenschappen in
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Barmitzwa Alon Ezra.

Amsterdam: de Sefardische
en de Asjkenazische. Elk had
eigen synagogen, scholen en
sociale voorzieningen. “De
eerste joden die hier kwamen,
waren Portugees of Spaans,”
legt Bar uit, “maar inmiddels
maken ook mensen met roots
in Marokko, Italig, Irak en an-
dere landen deel uit van onze
gemeenschap.”

De Asjkenazische joden stam-
men af van gemeenschappen
uit Duitsland, Oost-Europa,
Polen en Rusland. Hun in-
vloed werd in Nederland
dominanter. “Daardoor is de
Sefardische traditie soms on-
dergesneeuwd geraakt. Veel
Sefardische joden zijn beter
bekend met de Asjkenazische
gebruiken dan met hun eigen
achtergrond. Daarom proberen
wij onze traditie heel bewust
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te behouden, ook op Joodse
scholen, waar we laten zien dat
er 0ok Sefardische gebruiken
zijn.”

De wereld van de Sefardi-
sche tradities, rituelen en taal
kan binnen de muren van de
Esnoga exclusief aanvoelen,
doordat ze voornamelijk toe-
gankelijk zijn voor de leden
van de gemeenschap. “Het

is een aparte wereld binnen
de muren van de synagoge,”
vertelt Bar. “Maar tegelijkertijd
voel ik me ook onderdeel van
de stad. Bijvoorbeeld wanneer
Koningsdag samenvalt met
sjabbat. Na de dienst loop ik
door Amsterdam en dan merk
ik dat ik ook deel ben van de
bredere stad, ondanks dat

het soms voelt alsof ik in een
parallelle wereld leef.”

Alon beschrijft het treffend:
“Wanneer je na de dienst de
poort opent, kom je weer te-
rug in de normale wereld. Het
voelt een beetje alsof je in een
eigen bubbel zit.” Die bubbel
biedt hem tegelijkertijd focus
en rust — een plek waar hij zich
kan richten op de dienst en
gebeden.

De uitdagingen van zicht-
baarheid

Vandaag telt de Sefardische
gemeenschap in Amsterdam
nog slechts enkele honder-
den leden, een sterke afname
vergeleken met de ongeveer
2.500 in de Gouden Eeuw. “Ik
zou het fijn vinden als er in Ne-
derland meer bewustzijn was
van het jodendom,” verzucht
Bar.

De gemeenschap voelt als fa-
milie: “De mensen organiseren
samen evenementen, maaltij-
den. Zeker in tijden waarin de
Joodse gemeenschap onder
druk staat, voel je hoe warm en
hecht deze groep is. Je deelt
een levensvisie, een cultuur
met specifieke feestdagen, re-
gels rond voedsel. Dat schept
een band."

Dit jaar viert de Esnoga haar
350-jarige bestaan, een
belangrijk moment voor de
gemeenschap en voor Amster-
dam. “Het zou geweldig zijn als
we echt als een onlosmakelijk
onderdeel van de stad worden

gezien. Dat wij Amsterdamse
Joden zijn.”

De jubileumvieringen om-
vatten een fototentoonstel-
ling, muzikale uitingen en in
september een bijeenkomst
voor niet-Joodse gasten. “De
synagoge maakt deel uit van
het Joods Cultureel Kwartier,
dus mensen kunnen ook het
museum bezoeken. We hopen
dat dit helpt om te laten zien
dat we echt deel uitmaken van
Amsterdam.”

Lees dit verhaal verder op
www.debrugkrant.nl.

Tekst: Raksha Hoost
Fotografie Natasa Cvjetkovic

Verankerd in Amsterdam

Dit is een verhaal in de serie
Verankerd in Amsterdam, een
samenwerking tussen Me-
diagroep Amsterdam en de
gemeente. 750 Amsterdamse
verhalen worden samenge-
bracht onder één digitaal dak.

amsterdam750.nl/verhalen
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Mooie fietsroute door de geschiedenis van Amsterdam

Bij een jarig Amsterdam horen cadeautjes. De ANWB geeft onze
stad een cadeau waar iedereen van kan meegenieten: een mooie,
nieuwe fietsroute door de geschiedenis van de stad. Pomp je ban-

den maar vast op.

De fietsroute is 38 kilometer lang en laat de rijke geschiedenis van
de stad zien. Hij voert vanaf de pont achter het Centraal Station via
de tuindorpen in Noord naar de Nieuwmarktbuurt, en via de Zuidas
naar het stadscentrum met het Vondelpark en de grachtengordel.

Onderweg kom je allerlei bezienswaardigheden tegen waar je
zeker even moet afstappen. Denk aan de A’'DAM Toren, de Buikslo-

terkerk en het Begijnhof.

Kijk voor alle tips en informatie over de route op kampioen.anwb.nl.

Kaart: Gemma Pauwels voor Kampioen




In Amsterdam groeide de Mo-
lukse gemeenschap op zonder
eigen wijk, maar met een ge-
deeld verleden van ontheem-
ding en strijd om erkenning.
Nu staat een andere generatie
op: jong, creatief en toekomst-
gericht. Fotograaf Eva van
Kesteren laat zien hoe Molukse
Amsterdammers vandaag hun
identiteit vormgeven. Gewor-
teld in hun geschiedenis, maar
met de blik vooruit.

In 1951 kwamen de eerste Mo-
lukkers naar Nederland, vaak
als KNIL-militairen, tijdelijk
ondergebracht in woonoorden
en voormalige kampen. De be-
lofte van de Nederlandse staat
voor een kort verblijf veran-
derde in een ongewenst per-
manent bestaan, gekenmerkt
door onzekerheid en ontwor-
teling. In Amsterdam was er,

in tegenstelling tot andere
steden, nooit €één Molukse
wijk; de gemeenschap groeide
versnipperd op, verspreid over
de stad. Ook derde genera-

tie Molukse Amsterdammer
Eva herinnert zich een jeugd
zonder Molukse vrienden. “Pas
op latere leeftijd kwam ik in
contact met andere jonge Mo-
lukkers in Amsterdam.”

Toch ontstond er iets krachtigs
tussen die losse lijnen: een
gedeeld gevoel van afkomst,

herinnering en verbonden-
heid. Veelal gevoed door de
pijn van het verleden. In Eva’s
familie werd weinig gesproken
over de ervaringen van haar
grootouders: hoe zij, zonder
keuze, hun toekomst en iden-
titeit moesten inleveren om te
voldoen aan Nederlandse ver-
wachtingen. “Mijn opa sprak
nooit over zijn tijd bij het KNIL.
Die stilte was beladen. Pas la-
ter begreep ik hoeveel daarin
verborgen zat. Naarmate ik
ouder werd ging ik zelf onder-
zoek doen naar het verleden
van Molukkers in Nederland
en kon ik beter begrijpen

wat vorige generaties had-
den meegemaakt. Het raakt
me diep als ik erbij stilsta. Het
onrecht, de opoffering, en hoe
weinig erkenning daarvoor is
geweest. Tegelijkertijd voel ik
enorm veel bewondering voor
hun kracht en veerkracht; ze
hebben zoveel gedragen en
zijn toch altijd blijven staan.”

Een nieuwe tijd

Derde en vierde generatie Mo-
lukse Amsterdammers brengen
een nieuwe energie met zich
mee. In een stad waar ver-
halen samenkomen bouwen

zij aan een nieuw hoofdstuk.
Eentje waarin het verleden
inspireert, niet definieert, en
als kennisbron wordt gebruikt.
Nog steeds verbonden met

elkaar, maar niet langer enkel
door pijn; juist ook door trots
op hun culturele identiteit en
gedeelde dromen. Eva speelt
een opvallende rol binnen
deze jonge, creatieve gene-
ratie. “Het verleden mag niet
worden vergeten, tegelijker-
tijd wil ik me richten op de
toekomst.”

Daarin staat gemeenschap cen-
traal. In haar project Molukkers
in Amsterdam liet Eva samen
met stichting Maluku Amster-
dam zien hoe jonge Molukkers
elkaar vinden tijdens evene-
menten, in het uitgaansleven
en via sociale media, en hoe
ze hun trots en verbondenheid
met hun afkomst uitdragen.
Niet alleen de groei van het
aantal Molukkers

in Amsterdam voedt het ver-
langen om samen de culturele
identiteit te vieren, ook zijn

er tegenwoordig meer activi-
teiten. Zo organiseert Maluku
Amsterdam onder andere spel-
letjesavonden en borrels waar
Molukkers van verschillende
generaties op afkomen.

Zichtbaar erfgoed

Tijdens de coronaperiode zag
Eva een meer persoonlijke
vorm van identiteitsbeleving.
Op sociale media viel haar
op dat meer mensen zich via
‘markings’, symbolische licha-

Foto uit project InBetween.

melijke markeringen, verbon-
den voelden met hun Molukse
achtergrond. Deze markerin-
gen zijn diepgeworteld in de
cultuur van de oorspronkelijke
bewoners van de Molukken.
“Voor velen was het een spiri-
tuele en persoonlijke manier
om opnieuw contact te maken
met hun roots. Dat raakte me.”

Dit leidde tot haar persoon-
lijke reflectie over identiteit

en erfgoed. Een belangrijk
moment was de ontmoeting
met Joey Patti, die Eva niet al-
leen inspireerde met zijn visie
op markings, maar haar ook
haar eigen marking gaf. “Hij liet
me voelen dat deze vormen

21 juni: groot feest midden op de snelweg

De Ring A10 gaat deels dicht op 21 juni, we vieren Amsterdam

750. De dag begint met een hardloopfestijn van 7,5 kilometer door
20.000 deelnemers. Twintig koppels trouwen op het asfalt. Er is ook
Sport op de Ring. Met een 3x3 basketbal challenge, straatvoetbal

en freerunnen onder meer.

Dan, tja, viert het Muziekfeest op het Plein het 20-jarig bestaan op
de Ring. Nederlandse artiesten zoals Jan Smit maken hun opwach-
ting. Ook op andere plekken op de snelweg vind je podia, maar
dan met Amsterdamse talenten. Er is ook rave, er zijn praalwagens,
een catwalk, heel veel bomen, creatieve dingen en behoorlijk wat
meer. Kijk maar op amsterdam750.nl/opdering.

De tickets zijn eigenlijk al uitverkocht, die verkoop verliep op zijn
zachtst gezegd rommelig. Het goede nieuws: voor het aanmoedi-
gen bij het hardlopen heb je geen ticket nodig en later op de dag
kan je op dat stukje ring (de Oostring) ook helemaal zonder kaartje
lekker wandelen of een stukje fietsen, ook een unieke experience.

van expressie meer zijn dan
esthetiek: het is een daad

van verbinding, erkenning

en kracht.” Hieruit ontstond
het project InBetween, een
serie intieme portretten van
Molukkers van verschillende
generaties. Het laat zien dat de
huidige generatie het Molukse
culturele erfgoed hergebruikt
en weer doorgeeft. “Er is nog
zoveel meer dan alleen de
zwarte bladzijden van het ver-
leden. We maken deel uit van
een levend erfgoed. Dat wilde
ik graag laten zien en ik hoop
dat we daarop verder kunnen
bouwen.”

Lees dit verhaal verder op
www.debrugkrant.nl.

Tekst: Raksha Hoost
Fotografie Natasa Cvjetkovic

Verankerd in Amsterdam

Dit is een verhaal in de serie
Verankerd in Amsterdam, een
samenwerking tussen Me-
diagroep Amsterdam en de
gemeente. 750 Amsterdamse
verhalen worden samenge-
bracht onder één digitaal dak.

amsterdam750.nl/verhalen
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Minder uitstoot van auto’s:
denkt u met ons mee?

Schone lucht is belangrijk voor onze gezondheid. Amsterdam heeft daarom
maatregelen om de luchtkwaliteit in de stad te verbeteren. Zoals milieuzones en
uitstootvrije zones voor het meest vervuilende verkeer. Toch zorgt het verkeer
in Amsterdam en Weesp nog steeds voor te veel luchtvervuiling. We zoeken
daarom naar manieren om de uitstoot van personenauto’s te verminderen.

Verandering in hoe we ons verplaatsen

Dit betekent een verandering in hoe we ons verplaatsen. Denk aan minder vaak de auto gebruiken
of overstappen op een elektrische auto. Maar dat is niet voor iedereen even makkelijk. Misschien
maakt u zich zorgen over de prijs van een elektrische auto. Of weet u niet of er genoeg laadpalen
in uw buurt staan of hoe u uw kinderen van school haalt zonder auto.

Geef uw mening
Uitstootvrij vervoer moet voor iedereen haalbaar ZO kunt u meedoen

en betaalbaar zijn. Daarom horen we graag van u:
U kunt uw mening geven via een online

= Wat heeft u nodig om minder of vragenlijst. We horen graag van u!
uitstootvrij te rijden?
Meer informatie en de vragenlijst vindt u op
= Waar maakt u zich zorgen over? amsterdam.nl/participatiepersonenauto

= Welke hulp of maatregel zou voor
u het verschil maken?

Uw ervaring helpt ons om keuzes te maken die
aansluiten bij het dagelijks leven van zoveel
mogelijk Amsterdammers en Weespers. ledere
ervaring telt. Of u nu al uitstootvrij rijdt, erover
nadenkt, of vooral bezwaren ziet.
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Jonge Amsterdammers in actie tegen gentrificatie

Het was slechts enkele uren
te zien, maar met rode graf-
fiti was de tekst GEGENTRI-
FICEERD op een ochtend in
april te lezen op de stoepen
bij vijf locaties van hore-
cagroep Drie Wijzen uit
Oost (3WO0). Met deze actie
wil de groep Tegentrificatie
Amsterdam “gentrificatie
zichtbaar maken”. Zij vin-
den dat 3WO een grote rol
heeft in het aanjagen van
gentrificatie in Amsterdam,

en dan met name in Oost.

Door Thomas Michel

De 3WO-horecagroep is be-
kend van onder meer Bar Bas-
quiat in de Javastraat, het Bad-
huis op het Javaplein en Bar
Bukowski aan het Oosterpark.
De horecagroep bestaat uit
ruim twintih ondernemers en
heeft een belang in ongeveer
dertig horecagelegenheden,
waarvan het merendeel zich in
Amsterdam-Oost bevindt.

In een gesprek met de Brug ge-
ven de actievoerders aan dat ze
graag anoniem willen blijven,
maar dat hun groep bestaat

uit jonge Amsterdammers die

zich zorgen maken over de
gentrificatie van Amsterdam-
Oost.

Vaag begrip

Met hun acties, die ze gedeeld
hebben op hun instagrampagina
@tegentrificatie_amsterdam, wil-
len ze aandacht vragen voor
het begrip gentrificatie - een
proces van opwaardering van
een buurt - dat volgens de
actievoerders “nogal een vaag
begrip”is.

Ze stellen dat met name de In-
dische Buurt en Dapperbuurt
zich ontwikkelen tot buurten
voor de rijken, en dat er voor
de oorspronkelijke bewoners
steeds minder plekken zijn
waar zij terechtkunnen. Ze
vinden dat termen die gebruikt
worden om gentrificatie goed
te praten, zoals “frisse wind”
en “nieuw jasje”, impliceren
dat een buurt voorheen niet
in orde was. “Een buurt wordt
dan bestempeld als slecht, ter-
wijl dat helemaal niet zo was”

“Er wordt door ondernemers
zoals die van 3WO niet eens
gekeken naar wat een buurt al
heeft”, vinden de jonge Am-
sterdammers. Zo benoemen ze
dat er juistin Oost veel horeca
is, maar dat er ook buurtiniti-
atieven zoals volkskeukens en
buurthuizen zijn. “Wij vragen
ons dan af: wie zijn de mensen
in Amsterdam-Qost die een

Het Badhuis op het Javaplein van de zogenoemde 3WO is een drukbezochte plek. De groep Tegentrificatie
daagt buurtbewoners uit eens naar niet zo voor de hand liggende horeca te gaan.

Bar Basquiat of een Le French
Café nodig hebben? Welke
bewoners van de Javastraat
zijn dat?”

Die vraag beantwoorden ze
zelf: “Dat zijn witte midden-
klassers, met veel kapitaal, die
rond de dertig jaar oud zijn.”

Javastraat

“Wij vinden dat mensen zich
best een beetje zouden mogen
schamen om op deze manier
bij te dragen aan gentrificatie.”
Mensen zouden zich er meer
van bewust mogen zijn dat je
door ergens geld uit te geven
vooral bijdraagt aan de porte-
monnee van de ondernemer,
en dat dit niet noodzakelijk ten
goede komt aan de buurt.

“Het is gewoon niet nodig om
vijf tenten van dezelfde onder-
nemersgroep in een straat te
hebben”, daarmee doelend op
de 3WO-horecarijke Javast-
raat. De actiegroep wil daarom
ook de Drie Wijzen uit Oost
oproepen om in het vervolg
goed te kijken of de buurt be-
hoefte heeft aan nog een café
of restaurant.

Ook buurtbewoners willen ze
meegeven om zichzelf eens
uit te dagen. “Ga eens naar een
niet zo voor de hand liggende
horecagelegenheid. Er zijn
hartstikke veel leuke plek-

ken in Amsterdam-Oost die
niet bij een keten horen” De
actievoerders hopen daarnaast

dat hun boodschap is overge-
komen bij de 3WO-onderne-
mers.

Riad Farhat, een van de eige-
naren van de Drie Wijzen uit
Oost, laat de Brug weten dat
hij nietinhoudelijk wil ingaan
op de graffiti-actie, maar dat
hij de actievoerders van harte
uitnodigt om een kop koffie te
komen drinken om met elkaar
van gedachten te wisselen.

BUURTEN IN DE BROUWERI])

Elke maand een ontmoeting bij Brouwerij 't I] onder de molen. Oprichter Kasper begon al in de jaren zeventig met
bierbrouwen, toen nog in de Pijp. Wanneer er geklaagd werd over de lucht, gaf hij buurman Heineken de schuld.

Verbinder met een sociaal hart

Wie: Chiel Griffioen
Waar: Linnaeusparkweg
Wat: ondernemer met een
sociaal hart

Chiel (48) groeide op in Oost, in
de Watergraafsmeer om precies
te zijn. Hij woont er nog steeds,
op een steenworp afstand van
zijn ouderlijk huis. Zijn ouders
wonen er nog. Zijn vriend Jan
uit zijn vroege jeugd is nog
steeds zijn beste vriend. Zijn
jongens - hij doet graag leuke
dingen met zijn twee kinderen
- sporten in Oost en zitten er
op school. “Tk woon naast de
supermarkt. Dus in principe
hoef ik hier niet weg.”

Wat is er leuk aan Oost?

De Watergraafsmeer vind ik
heel leuk. Omdat het een soort
dorp is. De samenstelling is
wel veranderd - er zijn minder
mensen zoals ik, die praten
zoals ik [met een Amsterdamse
tongval] - maar het blijft wel
hetdorp. Tk heb in de dorps-
kroeg gewerkt, bij Elsa’s. Die is
nog steeds hetzelfde. Vaste gast
Piet zit er ook nog steeds. Dus
ja, Oost is een beetje als een
dorp”

Waar kom je graag?

“Mijn zoons voetballen bij
WV-HEDW, daar ben ik trainer,
daar kom ik graag. Tk sport

zelf ook veel” Lachend, mild
cynisch: “Tk zit in m'n midlife,
ik wil op mijn vijftigste een keer
helemaal afgetraind zijn. Tk
kickboks in Noord en doe nu
krachttraining bij Oostergym
naast de Jaap Edenbaan. Oos-
tergym is een heel atypische
sportschool. Want het is een
toegankelijke sportschool en
de mensen die het runnen zijn
gewoon normaal”

Wat doe je voor de buurt?

Wat hij ook voor werk deed en
doet, Chiel is nooit alleen maar
met zijn eigen werk bezig, maar
ook altijd met de buurt erom-
heen. “Tk ben een verbinder”
Als kwartiermaker in Honds-
rugpark kwam hij in contact
met de zussen Laila en Malika
Azzam. “Laila is van de Stich-
ting Carabic met een buurthuis
op IJburg, Malika is al heel lang
‘de baas’ van stichting Dappere
Dames, die veel goeds doet in
de Dapperbuurt. Tk zit in het
bestuur van die stichtingen.
Dat vind ik eigenlijk veel leuker

dan de meeste opdrachten die
ik doe. Het is leuk om samen te
werken en te zorgen dat ande-
ren het ook goed hebben. Mijn
opa zei altijd: als je niet kan
delen, kan je ook niet verme-
nigvuldigen. Dat heb ik er altijd
ingehouden”

Wat drink je?

“Een Vrijwit, ik drink al elf jaar
niet meer. Brouwerij 't IJ is een
monument en een parel van
Oost. Die molen midden in de
stad, het bierproeverijplankje
dat ze hebben. Tk denk dat dit
een plek is waar iedereen elkaar
ontmoet.”

Toch even terug naar Ajax, ooit
ook Watergraafsmeer tenslotte,
waar Chiel in zijn jeugd stoelen
schoonmaakte en zo gratis naar
voetbalwedstrijden mocht. Hij
tipt Reiziger als nieuwe trainer.
“Een jongen van de club. Kam-
pioen geworden met Jong-Ajax,
een unicke prestatie. Hij praat
ook makkelijk met die jongens”
Net als Chiel eigenlijk, de jon-
gen van de Watergraafsmeer.

Door Linda van den Dobbelsteen
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Noord-Holland Jouwnoord-holland.nl/jouwruimte

Drinkwater

Op 1juli 2025 veranderen onze algemene voorwaarden voor drinkwater.
De regels over afsluiting en incassokosten zijn hierin duidelijker uitgelegd.

Bekijk de voorwaarden op waternet.nl/voorwaarden of op ons hoofdkantoor.
Op verzoek kunnen we u de nieuwe voorwaarden ook gratis toesturen.

Hebt u vragen? Kijk op waternet.nl/contact of bel ons op werkdagen tussen
08.00 en 17.00 uur op 0900 9394 (normale belkosten). U kunt ook langskomen
op ons hoofdkantoor op werkdagen tussen 13.30 en 15.30 uur aan de

Korte Ouderkerkerdijk 7 in Amsterdam.

Q waternet
waterschap amstel gooi en vecht
gemeente amsterdam

Zorggroep i Amsterdam Oost

Verpleegzorg Thuis

Als de hulp die u krijgt
niet genoegis om veilig
en prettig thuis te wonen.

Staat ons team voor u

verpleegzorgthuis@zgao.nl

020 3412973

www.zgao.nl

N

het Danspaleis

komt naar u toe

vrijdag 4 juli
15.00 - 17.00 uur

gratis voor jong en oud

OBA Javaplein

Javaplein 2

mede mogelijk gemaakt door Obm /

Z:L]de Goed

z1jden boeketten

voor abonnementen en verkoop

Monique Bouhuijs
info@zijdegoed.nl
www,zljdegoed nl
06-50828932
Muiderberg
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Strand Ijburg blijft jaar langer open

Strand |Jburg moet een werkterrein worden, maar dit gebeurt pas in 2027
en niet in 2026, zoals eerder gedacht. Er komt wel weer een tijdelijk strand,
maar kleiner en dichter bij Haveneiland. Op wat nu nog het strand is wordt
een sluis gebouwd en vinden voorbereidende werkzaamheden plaats
voor de bouw onder meer flexwoningen in de Pampusbuurt. Er komt een
doorgang onder de Lee Millerbrug waarmee de IJburgbaai en het water bij
de Makerskade met elkaar verbonden worden.

Op Strandeiland komen achtduizend woningen verdeeld over de
Pampusbuurt en de Muiderbuurt voor ongeveer 20.000 mensen. Hier
komen ook het definitieve strand van 750 meter, zes bruggen en een haven.
De eerste woningen zijn flexwoningen voor statushouders en jongeren, en
sociale huurwoningen.

Reuringmarkt Ijburg nog tien jaar door,
oprichtster neemt afscheid

PR L 3 De Reuringmarkt op IJburg is
opnieuw vergund. Imre Molnar
van de groente- en fruitstal
gaat die de komende tien jaar
runnen. Oprichtster Antoinette
Poortvliet droeg het stokje op
een zaterdag in mei aan hem
over. Ze trakteerde trouwe
bezoekers van de markt op
gebak en koffie van de Koffiekar
Amsterdam.
Reuringmarkt staat elke zaterdag
op het Joris Ivensplein, je kunt er
terecht voor versproducten en

veel meer.

AN R I_ -
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INFOBIJEENKOMST OP 18 JUNI
Samen energie besparen in Oost? Vraag
tot €10.000 aan

In Oost is het Buurt Bespaar Fonds #3 gestart: een fonds waarmee
bewoners(groepen), WE's en buurtinitiatieven tot €10.000 kunnen
aanvragen voor plannen die meerdere huishoudens helpen bij
energiebesparing en het verlagen van hun energierekening.

Of het nu gaat om workshops over slim energie besparen, het gezamenlijk
aanbrengen van raamfolie of het organiseren van een bespaaractie in de
buurt - het fonds ondersteunt praktische ideeén die passen bij jouw straat
of woonblok. Wat telt, is dat het meerdere mensen helpt en bijdraagt aan
betaalbaarheid en comfort.

Op dinsdag 18 juni om 16.00 uur vindt er een informatiebijeenkomst plaats
bij Café Genieten aan het Oranje-Vrijstaatplein 2. Daar hoor je alles over
het fonds, kun je voorbeelden zien en vragen stellen.

Aanmelden: 02025.nl/activiteit/88604, meer informatie: 02025.nl/
buurtbespaarfonds

DE WEG KWI)T

TOINE HEIJMANS

Ook het groenescooterplan is helaas mislukt

Er was eens het wittefietsen-
plan, idealistische Amsterdam-
mers herinneren zich dat: de
stad zou vol gratis te gebruiken
witte fietsen staan, fietsen van
iedereen. 1965. Dat werden dus
fietsen van niemand helaas,
want zo idealistisch is de stad
niet. Bovendien was het een
poging de oprukkende auto
uit het straatbeeld te halen,

in 1965, de tijd dat het woord
‘autobesitas’ nog niet bestond.
We weten allemaal wie gewon-
nen heeft: de ‘asfaltterreur van
de gemotoriseerde bourgeoi-
sie’, zoals de provo’s het toen
noemden, een schitterende
term.

Jaren later, in 2000, werd er
nog een proef gedaan met
wittefietsen en nou ja zeg!
Mislukt want de meeste wit-
tefietsen werden gestolen. En
nu, 2025, liggen groenescoo-
ters door de stad in wisselende
staat van ontbinding, alsof ze
uit de hemel zijn neergestort.
Dat is geen idealistisch maar
een commercieel verhaal, iets
wat beter past bij Amsterdam.

Een start-up! De groenescoo-
ters kun je huren met een app,
vanaf het begin was misbruik
hun deel, ook omdat ze heel
Amsterdams handig waren
voor de dealers. De groene-
scooterstart-up werd voor

1 euro verkocht aan een ander
bedrijf, aandeelhouders verlo-
ren de tientallen miljoenen die
ze hadden ingelegd: ook het
groenescooterplan mislukte, al
vinden ze zelf natuurlijk van
niet. Toch liggen die dingen nu
her en der, ontdaan van accu’s
en kentekenplaten, te wachten
op de collectief betaalde stads-
reiniging.

Wat dat zegt over de stad?
Hooguit dat het geloof in
commerciéle start-ups even
onnozel is als het geloof in
Amsterdams idealisme.

Locatie: Zeeburgereiland

Schrijver Toine Heijmans verzamelt
op deze plek de bezienswaardighe-
den op straat in Amsterdam-QOost.
Ook iets gezien? toine@debrug-
krant.nl
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GRATIS LEZING OVER HET

Advertentie

(LEVENS)TESTAMENT IN DIEMEN

Erfrechtspecialist Kelly Boermans geeft

maandag 16 juni 2025
om 14:00 uur

een gratis lezing in De Schakel.

Q Burgemeester Bickerstraat 46a
11 GT Diemen

VOORKOM ZORGEN

We denken liever niet aan de dood.
Toch willen we alles goed geregeld
hebben voor onze nabestaanden.
Een testament kan daarbij helpen,
maar wordt vaak uitgesteld.
Herkenbaar? “Het is duur en
ingewikkeld, dat doen we volgend
jaar wel”.

Een waterdicht testament zorgt
ervoor dat zaken goed geregeld zijn
én het bespaart uw nabestaanden
zorgen, belasting en eigen bijdrage in
de zorg. Zo was er laatst iemand die
€ 80.000 bespaarde met een nieuw
testament. De erfrechtspecialisten
van Erfrechtplanning weten als geen
ander hoe u met een slim testament
een fiscaal voordeel kunt behalen.

levenstestament is vastgelegd wie
de zaken regelt als u dit zelf niet
meer kan.

Hierin staat beschreven wie zich over
de financién buigt, wie beslissingen
neemt bij medische kwesties én u
kunt ook een tweetal wilsverklaringen
opnemen. Ook kunt u met een goed
levenstestament besparen op de
eigen bijdrage in de zorg.

In een comfortabele setting vertelt
onze erfrechtspecialist u geheel
vrijblijvend wat u moet weten over een
goed testament en levenstestament.

Wat kunt u verwachten?

Onze erfrechtspecialisten

leggen op begrijpelijke wijze uit:

- Waarom veel testamenten
verouderd zijn.

- Hoe u met een slim testament
erfbelasting en zorgkosten
vermindert.

- Het belang van een
levenstestament bij
wilsonbekwaamheid.

Ook als u een testament en/of
levenstestament heeft, is deze
lezing waardevol.

LEZING BIJWONEN? % | Erfrechtplanning
) de erfrechtspecialist

HET BELANG VAN EEN

LEVENSTESTAMENT
Nog belangrijker dan een testament

Meld u zich telefonisch of via onze website aan
voor de lezing. U bent van harte welkom!

085 - 303 76 87 - www.erfrechtplanning.nl

Kelly Boermans, is een levenstestament. In een

eigenaar bij Erfrechtplanning

met elektrische fe

Nu vanaf 249,- L%

Start verkoop: Woensdag 28-05-2025 10.00-17.00 uur
Hemelvaartsdag 29-05-2025 11.00-17.00 uur e Vrijdag 30-05-2025 10.00-17.00 uur
Zaterdag 31-05-2025 10.00-17.00 uur ¢ Zondag 01-06-2025 11.00-17.00 uur

KORTINGEN ToT WEL 70%

BOXSPRINGS, STOELEN, TAFELS, BANKEN, MATRASSEN, RELAXFAUTEUILS, MEUBELSETS, LAMPEN, DECORATIE.

Tegen absolute hodemprijzen!!!

Woonmall Villa ArenA ¢ Johan Cruijff Boulevard 198 1101 DJ Amsterdam
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WAT DOE JE MET 450.000 EURO VOOR EEN DUURZAAM I)BURG?

‘Een batterij voor duurzame energie is onze droom’

Maar liefst 450.000 euro ligt
er op de plank om Ijburg
duurzamer te maken. Nu is
het tijd om het uit te geven.
“We denken aan een bat-
terij op Strandeiland die
zonne-energie kan op-
slaan.”

Door Laura Vegter

Sinds de aanleg van IJburg

in 1999 ligt er een cadeautje

te wachten op de bewoners.
Ontwikkelaars van deze
kersverse wijk legden destijds
300 gulden per opgeleverde
woning opzij. Het doel: een
duurzaam project realiseren
waar alle ITburgers plezier van
hebben. Het totale budget van
450.000 euro is ondergebracht
in het Duurzaamheidsfonds
van stichting Natuurlijk
IJburg. Aan een kerngroep van
bestuursleden, bewoners en
ambtenaren nu de taak om dit
uit te geven.

“Best spannend om een pas-
sende bestemming te vinden
voor dit enorme bedrag,”
vertelt Sanne van de Graaf op
het terras van café Vrijburcht.

Als bewoner en ervaren ver-
duurzamer maakt zij deel uit
van de kerngroep. “Duurzame
stappen hebben pas kans van
slagen als ze aansluiten bij ons
dagelijks leven,” weet ze uit
ervaring. “Daarom hebben we
een pitchavond gehouden. Be-
woners konden er hun ideeén
en reacties kwijt voor een
gezonder, groener en circulair
IJburg. Dat leverde belangrijke
aandachtspunten op. Zo moet
het project laagdrempelig
zijn, bewustwording aanwak-
keren en in handen zijn van
IJburgers zelf. Ook mag het
een impuls geven aan sociale
verbinding in de wijk”

Batterij voor de buurt
Ondertussen is Michel Vogler
aangeschoven, die naar eigen
zeggen besmet raakte met

het ‘actieve bewonersvirus’

dat rondgaat op IJburg. Als
bestuurslid van Natuurlijk
IJburg zit hij ook in de kern-
groep van het duurzaamheids-
fonds. “We willen een project
bedenken dat levensvatbaar

is en niet voortijdig in elkaar
stort,” vult hij aan. “Veel van dit
soort initiatieven drijven op
subsidies en vrijwilligers, dat
maakt kwetsbaar” Dan onthult
Sanne: “We zijn al iets op het

op spoor dat ik aan je mag
vertellen. We hebben hetidee
voor een batterij die zonne-
energie kan opslaan. Door die
energie te verkopen kunnen
we duurzame initiatieven
financieren voor en door be-
woners. ‘Buurtbatterij’ is onze
werktitel”

Out of the box

Op Strandeiland wordt
momenteel een zonneweide
aangelegd met zonnepanelen.
Dat zou de perfecte plaats zijn
voor de batterij, om de om-
liggende sportverenigingen
en schooltuinen van energie
te voorzien. “We kunnen de
energie opslaan als de tarie-
ven laag zijn en verkopen als
deze stijgen,” legt Michel uit.
“Hopelijk kunnen we zo voor
lange tijd duurzame buurtini-
tiatieven financieren.” Consul-
tants hielpen het team om ‘out
of the box’ te denken. “Het is
zo'n sprankelend idee om het
bedrag te investeren in iets dat
zelf weer geld oplevert,” vertelt
Sanne enthousiast. “We gaan
nu de praktische en financiéle
haalbaarheid onderzoeken.
Eind 2026 willen we het pro-
ject gerealiseerd hebben.”

Stadsdeelbes
overeenkomst met René Dalmeijer, voorzitter van Natuurlijk Ijburg.

v

Op zomervakantie in stijl en comfort:
Ontdek de voorraadmodellen bij Renault Nieuwendijk

De zomer lonkt en dat bete-
kent: eropuit. Waar je ook
gaat, niets zo belangrijk als
comfortabel, veilig en zor-
geloos onderweg zijn. Bij
Renault Nieuwendijk maakt
deze zomer een vliegende
start. Dankzij de grote voor-
raad nieuwe modellen in di-
verse uitvoeringen en kleuren
vindt u altijd de perfecte auto.
Het mooiste? De voorraadmo-
dellen zijn direct leverbaar.
Drie modellen springen eruit
als ideale reisgenoten: de
Renault Captur, de Symbioz E-
Tech Full Hybrid en de Austral
E-Tech Full Hybrid.

Wie twijfelt tussen elektrisch rijden
en de zekerheid van benzine voor
lange ritten, vindt in de Renault
Captur E-Tech Hybrid de ideale
oplossing. Deze veelzijdige hy-
bride biedt het beste van beide
werelden: soepel elektrisch rijden
in de stad, gecombineerd met de
kracht van een benzinemotor voor
langere afstanden. In stadsverkeer
kunt u tot wel 40% besparen op
uw brandstofverbruik.

De Captur E-Tech Hybrid start
altijd 100% elektrisch en laadt

zichzelf op tijdens het rijden. Op-
laden met een stekker is dus niet
nodig. Dankzij twee elektromo-
toren en een verbrandingsmotor
levert de Captur een systeemver-
mogen van 140 pk (103 kw). Dit
zorgt voor een stille, comfortabele
rijervaring met indrukwekkende
prestaties. Voor wie zijn CO,-
uitstoot wil verminderen en wil
besparen op brandstofkosten, is
de Captur een slimme keuze. De
Captur E-Tech Hybrid is er (met
het tijdelijke voordeel) vanaf
£€28.490,- of €459,- p/m via Private
Lease. Nu met €2.000,- korting,
direct instappen!

Renault Symbioz E-Tech Hybrid:
de ruime en slimme gezinsauto
Voor gezinnen die ruimte en com-
fort zoeken, is er nu de Renault
Symbioz E-Tech Hybrid. Deze
fraaie gezinswagen biedt royale
zitruimte voor- en achterin, ergo-
nomische stoelen en een prachtig
afgewerkt interieur. Het dash-
board wordt gedomineerd door
een groot centraal display waarop
onder andere het navigatiesys-
teem, ondersteund door Google,
bediend kan worden.

De Symbioz combineert een 145
pk sterke verbrandingsmotor met
twee elektromotoren, en net als
de Captur hoeft ook deze hybride
niet aan de stekker. Tijdens stads-

ritten rijdt de auto grotendeels
elektrisch, wat prettig is voor de
luchtkwaliteit én de portemon-
nee - met een gemiddeld verbruik
van 1 op 22. Ook op langere
reizen biedt de Symbioz kracht en
souplesse, mede dankzij zijn ho-
gere zitpositie en stille rijgedrag.
Praktisch is hij bovendien: met
een verschuifbare achterbank en
een enorme kofferbak is er meer
dan genoeg ruimte voor al uw
vakantiebagage. De Symbioz is er
(met het tijdelijke voordeel) vanaf
€32.190 of €449 p/m via Private
Lease. Nu met €3.000 korting,
direct instappen!

l Nieuwe“dijk

Renault Austral E-Tech Full Hy-
brid: krachtig, luxe en veilig

De Renault Austral E-Tech Full Hy-
brid is het nieuwste wapenfeit van
Renault in het populaire SUV-seg-
ment. De Austral combineert een
krachtig uiterlijk met een luxe in-
terieur, en biedt tal van moderne
snufjes die het rijden nog veiliger
en comfortabeler maken. Met zijn
200 pk sterke hybride aandrijflijn
biedt de Austral indrukwekkende
prestaties en een zeer soepele
rijervaring, zowel in de stad als op
de snelweg.

Wat opvalt tijdens het rijden is
het lage zwaartepunt dankzij de
hybride techniek, waardoor de

auto zich in bochten verrassend
strak gedraagt. Ook bij slecht weer
bewijst de Austral zijn betrouw-
baarheid en stabiliteit. De ruime
kofferbak en verschuifbare achter-
bank maken deze SUV ideaal voor
vakanties en gezinsuitjes. Boven-
dien straalt de Austral een luxe

uit die normaal gesproken pas bij
veel duurdere modellen te vinden
is. De Renault Austral E-Tech Full
Hybrid is er (met het tijdelijke
voordeel) vanaf €39.990 of €534
p/m via Private Lease. Nu met
€4.600 korting, direct instappen!

Vakantie begint bij Renault
Nieuwendijk

Of u nu kiest voor de veelzijdige
Captur, de ruime Symbioz of de
stoere Austral: met een voorraad-
model van Renault Nieuwendijk
start uw vakantie ontspannen en
in stijl. Stap snel binnen bij een
van de vestigingen, laat u verras-
sen door het ruime aanbod én
de directe beschikbaarheid, en
maak een proefrit. Zo ervaart u
zelf waarom rijden in een nieuwe
Renault het perfecte begin is van
elke vakantie!

Voor meer informatie kijk op
www.renault-nieuwendijk.nl.

Advertentieartikel
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Met het document Voornemen en voorstel voor participatie start de procedure om uiteindelijk een locatie te kiezen voor de bouw van een nieuw 380/150
kV-hoogspanningsstation in de omgeving van Amsterdam Zuidoost. In het document leest u wat de plannen op hoofdlijnen zijn en hoe we van plan zijn de

omgeving hierbij te betrekken.

Wat gaat er gebeuren?

Landelijk netbeheerder TenneT wil een nieuw hoogspanningsstation
bouwen tussen de bestaande stations Diemen en Breukelen-Kortrijk. Voor
het station heeft TenneT een stuk terrein van 25 hectare nodig. TenneT is nu
op zoek naar een geschikte bouwlocatie.

Het station bestaat uit twee delen. Het 380 kV-station wordt bovengronds
aangesloten op de bestaande hoogspanningsverbinding tussen Diemen en
Breukelen-Kortrijk. Het 150 kV-station wordt ondergronds aangesloten op
de bestaande verbinding tussen Diemen en Breukelen. Voor het station
wordt een locatie gezocht in het gebied tussen Amsterdam-Zuidoost,
Diemen, Weesp en Abcoude.

Waarom is dit project nodig?

Dit station moet voorzien in de toekomstige elektriciteitsvoorziening voor
Amsterdam Zuidoost en de omliggende regio, waaronder Diemen, De
Ronde Venen en Amstelveen. De vraag naar elektriciteit neemt toe door
onder andere de bouw van nieuwe aardgasvrije woningen, het
verduurzamen van bestaande woningen, gebouwen en bedrijven, en de
toename van elektrisch vervoer. Tegelijkertijd zit het stroomnet in
Nederland bijna vol. Om de overbelasting te verhelpen en ervoor te zorgen
dat er meer elektriciteit vervoerd kan worden, moet het elektriciteitsnetin
Nederland worden uitgebreid.

Laat u informeren op onze inloopbijeenkomsten

Waar het station uiteindelijk komt is nog niet bepaald. Daar is ook de hulp
van de omgeving voor nodig. U bent daarom van harte welkom bij de
inloopbijeenkomsten die het ministerie van Klimaat en Groene Groei
samen met TenneT organiseert. Hier zijn medewerkers van het ministerie
en TenneT aanwezig die u meer over het project, de procedure en
participatie kunnen vertellen. Ook kunt u hier uw vragen stellen.

U kunt (zonder aanmelding) in- en uitlopen tussen 19.00 en 21.00 uUr.

Wilt u meer weten?
Meer informatie over de procedure vindt u vanaf g mei 2025 op www.rvo.nl/hss-amsterdam-zo en over het

project op www.tennet.eu/nl

Heeft u nog vragen? Dan kunt u Bureau Energieprojecten bellen op telefoonnummer 070 379 89 79.

De bijeenkomsten vinden plaats op:

+ Maandag 19 mei 2025: Up Events Amsterdam Golfbaan Weesp,
Basisweg 2, Weesp (hier is ook het projectteam van Opwaardering 380 kV
hoogspanningsverbinding Krimpen aan den IJssel — Diemen aanwezig)

» Maandag 2 juni 2025: De Sprong in Het Sporthuis Abcoude,
Geinplein 3, Abcoude

« Dinsdag 3juni 2025: Buurthuis Gein, Wisseloord 83, Amsterdam-Zuidoost

. Wilt u reageren?

Reageren kan via:
www.rvo.nl/hss-amsterdam-zo.
Op deze website kunt u vanaf
vrijdag 9 mei tot en met

.""-r-—"

-~

donderdag 19 juni 2025 het

-

Voornemen en voorstel voor
participatie bekijken. Hier vindt
u ook informatie over hoe u
telefonisch, schriftelijk of
digitaal kunt reageren.

-
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De reacties zullen worden
gebruikt om het project nader
vorm te geven en het
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participatieproces verder uit
te werken.
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rovincies/noord-holland/hoogspanningsstation-amsterdam-zuidoost.

Procedure Project
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VRIENDEN ookvrienden worden? www.debrugkrant.nl/vrienden of mail martijn@debrugkrant.nl

MMMMMMM
SCHOOL
AMSTER
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DAM

MUSIE

Muziekles,
nu ook in jouw buurt

muziekschoolamsterdam.nl

PAMPUS

IMPACTEILAND*

Fortmuseum Rondleidingen
Schoolbezoek Lgldter eten en drinken
Zakelijke

Natuur en avontuur

Openingstijden
Maan- t/m zondag van 11:00-24:00

VRIJBURCHT

020 7373169
brasserievrijburcht.nl

& BAD

BOERHAAVEPLEIN I I U I S

R THEATER

Openingstijden:

MA 12.00-18.00 VR 09.00-18.00
DI 09.00-18.00 IA 09.00-18.00
W0 09.00-18.00 10 13.00-17.00
DO 09.00-18.00 online ALTIJD OPEN

Kom langs in de winkel of begtel online!
IJburglaan 561 € ijburghoeken.nl

Buurtwarmtenet:
betaalbaar, duurzaam, van ons.
Sluit jij ook aan?

ﬂﬂg MeerEnergie

www buurtwarmtenet-watergraafsmaer.nl
info@meerenergie.amsterdam

inholland

hogeschool

FEEST OF UITJE?
VRIENDEN KRIJGEN

VRIENDENKORTING

JAAPEDEN.NL/ZOMER

Muider
< kerk

muiderkerk.nl

KRINGLOOPB E

a LCH

Amsterdam-Noord
* Distelweg 85
N Buikslotermeerplein 2
Amsterdam-Oost
* 1e Oosterparkstraat 236

| JBURG=BOEKEN

OON

informatie en advies

D 020 5230 150 X< oost@wooninfo.nl
www.wooninfo.nl

Park Apotheek
Linnaeus Apotheek
Apotheek Watergraafsmeer

)
Goede zorg
dichtbij in de wijk

HOTEL JAKARTA

AMSTERDAM W) BY WESTCORD

SHIATSU
MASUNAGA

PLEIN THEATER
Q Sajetplein 39
<. 020 6654568

VOLG ONS

FHEATER  ImIX]oJaln]

WWW.PLEIN-THEATER.NL

Unif(ﬁz_’gf

doet wat ouders ook zouden doen

@ www.unikidz.nl

M 085 - 580 7000

Fitkidz©  SkillsKidzZ  SoulKidzZ KidzZ _ond?

AMSTERDAM

JEUGDTAFELTENNIS

|n IJburg

ZWEMLES | BANENZWEMMEN | GROEPSLESSEN & MEER

SPORTFONDSENBAD

AMSTERDAM-OOST

SPORTFONDSEN
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www.sportfondsenbadamsterdamoost.nl

HOLISTIC BANKER

Holisticbanker.com

De Balkonie

Alles voor je balkon

Javastraat 115 Amsterdam
di-zat: 11-18 uur
zon: 13-17 uur
www.debalkonie.nl

museum TOT ZOVER

over leven en dood

Kruislaan 124, 1097 GA Amsterdam
www.totzover.nl

THE ULTIMATE WORKOUT

BOOTBURG.COM

OUTDOOR WORKOUTS
bootburg.com, 06 10604883
trainerf@bootburg.com

G

kledingreparatie en stomerij

Javastraat 97, Amsterdam, 020-6935368
www.asgulkledingreparatie.com

':::::- Dynamo

Dynamo helpt Amsterdammers
om actief mee te doen in de buurt.
www.dynamo-amsterdam.nl
info@dynamo-amsterdam.nl

telefoon 020 46 09 300

WWW.DOEHETZELFWITTENBURG.NL

VERGROEN JE LEVEN

" open op zaterdagen 10-17 uur en op afspraak ™
* lumiérestraal 63 * www.cocasa.com ™

Openmgstuden
Ma t/m Vr ¥

__Zaterdag .
Zondag

Eerste Oosterparkstraat 202
info@sickmann.nl T 020- 6653395

www.sickmann.nl

We zoeken

De OAR-Oost is op
zoek naar betrokken
50+ bewoners in
Amsterdam Oost.

Middenweg 86 | 1097 BS Amsterdam

uw makelaar
op IJburg

)

Hallie &

Van Klooster
Makelaardij

[Jburglaan 1279 | 020-4950650

www.hallie-vanklooster.nl

SERKAN
BEAUTY CENTER

IJBURGLAAN 1493
TELEFOON 020 - 416 14 24
SERKANBEAUTYCENTER.NL

STUDIOPOTS DAM

graphic design

Amsterdam
06 486 978 17

studiopotsdam@gmail.com
studiopotsdam.nl

social

logo website print

advertising

THE P H OTQ
FACTORY

professionals in

C.van Eesterenlaan 15,020 4197200
www.thephotofactory.nl

print

expert %

Expert, Diemerplein 142

www.expert.nl

Vriend worden?

Met €50,- per maand
bereik je tot maar liefst
100.000 Oost-Amsterdammers

Zie www.debrugkrant.nl/
vrienden

Winkelcentrum
Diemerplein
020 6903727

@ﬁttmann
uweliers

DIEMEN - ALMERE

Inkoop

. Reparaties,
horloges, klokken en sieraden in
eigen atelier.

COLOFON

de Brug
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27 mei 2025

Aan dit nummer werkten mee

Redactie

redactie@debrugkrant.nl

Fotografie

Martijn van den Dobbelsteen

de Brug wordt verspreid in Amsterdam-Oost:
» Indische Buurt Ambonpleinbuurt, Makassarpleinbuurt,

Sumatraplantsoenbuurt, Timorpleinbuurt
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A G E N DA Zie voor veel meer evenementen in Oost debrugkrant.nl/agenda. Je kunt daar ook zelf evenementen aanmelden.

ALLEGAAR

% FESTIVAL .~

PROEF PAMPUS

% 29 mei-1juni

Festival Proef Pampus.

Eten, drinken, muziek, thea-
ter. Nieuw deze editie: open
podium en de sing-a-long met
Pampus’ eigen zomerhit op

Spotify. pampus.nl/proef.

* 1 juni

Potluck, georganiseerd door

de Buurtkringloop. Eet en deel
eigengemaakte gerechten met je
buurtgenoten. Er is ook livemu-
ziek. Javaplein, 18.00-21.00 uur,
Insta debuurtkringloop.

% 10 juni

Tafel Tien. Samen eten voor
mensen die alleen wonen en
wel eens met anderen willen
eten. Om nieuwe mensen te
leren kennen en de dag door te
spreken. Vaste host, eens per
maand bij Poesiat&Kater, 18.00
uur, €30, tafeltien.nl.

* 14 juni

Dikke prijzen winnen in de
Dapperbuurt, zoals - geen
grap - een elektrische fiets.
Loterij van tassen, muziek, an-
der leuks. Komt dat zien op de
hoek Dapperstraat/Eerste van
Swinden, 13.00-16.00 uur.

* 14 juni

Open Huis Muziekschool
Amsterdam. Instrumenten
uitproberen, meedoen aan
repetities, luisteren, vragen. Op
Haveneiland, Steigereiland en
Zeeburgereiland. 14.00-17.00
uur, muziekschoolamsterdam.nl/
openhuis.

% 18 juni

Ontbijten op het groene dak
van NEMO. Ondertussen een
gesprek over de gezonde en
groene stad van de tockomst.
Oosterdok 2, 8.00-9.30 uur,
gratis.

% 19 juni

Opening inheemse tuin Meer-
genoegen, Tuinpark Klein
Dantzig. De nieuwe tuin is er
voor de buurt. Kamerlingh On-
neslaan 19, 16.30-18.00 uur.

% tot en met 30 juni

Indische Buurt in woord en
beeld, tentoonstelling en boe-
kencollectie. OBA Javaplein,
buurtmuseumib.nl.

% 8 september

Bridgecursus voor begin-
ners. Elf avonden, docenten
van bridgeverenging Himbak
uit Oost nemen je bij de hand.
Mail bridgecursus.oost@gmail.
com. Café Genieten, Oranje-
Vrijstaatplein 2, 19.30 uur.

FESTIVAL

KNOWLEDGE MILE PARK

NAAR

% 12 juni

Naar Buiten Festival. Struin
over de makt, ontdek duurzame
initiatieven en sluit de dag af
met het buurtdiner. Weesper-
plein, knowledgemile.amsterdam.

% 21 juni

Kaap Amsterdam 4 jaar. Om-
datje toch geen kaartjes voor
het feestje op de Ring hebt.
Vintagemarkt, muziek, kara-
oke, kapper, kampvuur, sauna,
dj’s en dansjes. 10.00-1.00 uur,
kaapamsterdam.nl.

FILM

% 5 juni

Documentaire Brandstof.
Indrukwekkende docu met
nagesprek over stress en burn-
out bij jongeren. Café Genieten,
16.30-18.00 uur.

% 13 juni

Queer (16+), romantiek/histo-
risch. Journalist en schrijver
William Lee slijt zijn dagen in
Mexico Stad in de jaren vijftig.
Met de komst van Eugene Aller-
ton bloeit William helemaal op.
Vrijburcht, 20.30 uur, theatervrij-
burcht.nl.

% 5 juni

Festen (re-release). In Fes-
ten komt een grote familie bij
elkaar om de zestigste verjaar-
dag van hun vader te vieren.
Iedereen houdt van hem en
respecteert hem, of toch niet?
Studio/K, Timorplein, studio-k.

* 6 juni

Viva Brazil. Voetbaltoernooi
en spektakel, eten, drinken,
cocktailbar. Makassarplein 1,
16.00-21.00 uur, gratis.

% 14 juni

Toren Dag Amsterdam. Meer
dan 40 torens openen de deu-
ren, van kerktorens, kantoor-
toren, woontorens tot een vuur-
toren. Met allerlei activiteiten.
opentorendag.nl.

% 15 juni

Open dag op de Gaasperplas.
Kennismaken met zeilen, dra-
kenbootvaren, suppen, surfen,
zwemmen of kanoén. 12.00-
15.00 uur, kvgaasperplas.nl.

. PRESENTEE

| 11.00 - 24.00

VRIDAG T JUNI |

% 13 juni

Roy Rosenfeld, cen van de
meest toonaangevende arties-
ten en producers in de elektro-
nische muziek, een 5 uur-set.
Oostpunt, 17.00-00.00 uur,
kaapamsterdam.nl.

JEUGD

7-9 juni

Vliegerfestival op Pampus
en een blacklightspeurtocht.
pampus.nl/vlieg.

8 juni

Kleine muis en de kleren

van de keizer (3+). Fantasie-
rijke voorstelling over samen
spelen, macht en creativiteit.
Vrijburcht, 11.00 uur, theatervrij-
burcht.nl.

22 juni

Muziekworkshop voor kin-
deren (3-8 jaar). Kennismaken
met klassieke muziek en olv
docenten instrumenten uitpro-
beren. Oosterpark, 11.00-12.00
uur, oosterparkpicknickconcerten.
com.

INFORMATIEF
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% 5 juni

Voorlichting brandveiligheid
in huis, door team (Brand)
veilig Leven van de Brandweer
Amsterdam-Amstelland. Aan-
melden villabewust@amsterdam.
nl. Villa Bewust 60+, Dap-
perstraat 291, 13.30-15.00 uur.

% 12-21 juni

Bioblitz Toekomsttiendaagse.
Hoeveel planten en dieren
leven er aan de rand van Am-
sterdam? Ga je mee op pad om
soorten te tellen? Check www.
degroenestelling.nl.

MARKT

% 31 mei

Rommelmarkt. Kraampjes
met servies, kunst, boeken,
huisraad, speelgoed, kleding.
Ook soep en pannenkoeken.
Elthetokerk, 12.00-15.00 uur,
Javastraat 118.

MUZIEK

% 28 mei

Elke laatste woensdag van de
maand Jazz in /K. 22.00 uur,
gratis, studio/k.nu.

% 30 mei

Opera Mic Night, (F)Luister
Muziektheater. Opkomende
operazangers maken opera toe-
gankelijk. Plein Theater, 20.00
uur, plein-theaternl.

31 |MEI 208% | 16:30

7O HASIBBI— HARM W

% 31 mei
Shafty Jazzcafé. Het Shaffy

Jazzkwartet brengt een sfeervol

concertin het Ramses Shaffy

Huis. Piet Heinkade 231, 16.30
uur (reserveren: cajanwitmer@

gmail.com).

% 22 juni

Oosterpark Picknickconcer-
ten. Het Delphine Trio brengt
drie jonge, gepassioneerde
musici uit drie uiterste hoeken
van de wereld samen. Muziek-
koepel, 12.30 uur, oosterparkpick-
nickconcerten.com.

THEATER

% 31 mei

MacBeth High, EYT. Losjes ge-
baseerd op Shakespeares Mac-
beth, met een tienerfilm-twist
uit de jaren 80. Badhuistheater,
Boerhaaveplein 28, 20.00 uur,
badhuistheater.nl.

% 8 juni

Fri Yeye. Voorstelling geba-
seerd op Celestine Raalte’s Suri-
naamse klassieker onderzoekt
de ervaringen van een oma,
moeder en dochter rond Keti
Koti. Plein Theater, Sajetplein
39, 15.00 uur, plein-theaternl.

% 19-20 juni

Lummelbout, Theater
Toetssteen. Een cabareteske
voorstelling waarbij veel te
lachen valt, met ook moeilijke
onderwerpen. Op basis van

de columns van Roos Schlik-
ker. Badhuistheater, 20.00 uur,
Boerhaaveplein 28, badhuisthe-
aternl.
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Zuigen

Omdat mijn vrouw niet tegen stofzuigen kan, hebben we
twee stofzuigers: een voor haar en een voor mij. Ik heb

de Rowenta, die vrijwel geluidloos zijn werk doet. Mijn
vrouw heeft er een die Eco heet en die een immens lawaai
maakt. Waarom de Eco haar voorkeur heeft, begrijp ik niet.
Misschien omdat ze doof is.

Ik zweer bij mijn Rowenta totdat hij niet meer zuigt. Dan

is de zak vol. Ik moet mijn vrouw erbij roepen want zij kan
iets wat ik niet kan: de stofzuigerzak vervangen.

Ik roep haar pas als ik er zelf niet meer uitkom.

Het begint met deze aanwijzing: ‘Vervang de stofzak indien
het controlelampje rood blijft"

Ik heb een vriend die geld verdient met het herschrijven
van gebruiksaanwijzingen. Ik sprak hem aan op het gebruik
van het woord ‘indien’

‘Ik heb de Rowenta niet gedaan, zei hij.

‘Wat zou je hebben gedaan met ‘indien?

‘Vervangen door ingeval, bijgeval, bijaldien, of eh... zei hij.
‘Als?’ vroeg ik.

‘Als, heel goed. Als, ja natuurlijk,” zei hij.

‘Mijn Rowenta heeft niet eens een controlelampje, zei ik.
‘Dien een klacht in,’ zei hij.

‘Al gedaan. Ze hebben teruggemaild dat op mijn model nu
eenmaal geen controlelampje hoort en of ze me verder
nog konden helpen met iets.’

‘Kunt u misschien de stofzak vervangen?’ heb ik gevraagd.
‘Niks meer gehoord.’

Ik haalde mijn vrouw erbij die uit de lade van het antieke
kastje een stapel gebruiksaanwijzingen tevoorschijn haalde.
Ik hoorde haar mompelen: ‘|Jskast, oven, magnetron,
stofzuiger’. o
Yo riep ik Tatatata, taart te winnen!
‘Nee, dit is die van de Eco, zei ze.

‘IPhone, televisie, hometrainer, Rowenta. Ze trok de

gebruiksaanwijzing uit de stapel en las.

21 27 |15 |6 5 7 8 15 |27 |27 |20

‘Open het deksel van de stofzuiger.’ Puzzel jij mee voor de taart van Bakkerij Westers in Hotel Jakarta, Javakade 766, hoteljakarta.
‘Heb ik al gedaan.’ amsterdam?

‘Haal de Wonderbag-zakhouder uit het vak voor de

stofzak. Stuur de oplossing van de puzzel (samen met je naam, adres en telefoonnummer) voor 9 juni naar
‘Check,’ zei ik. info@debrugkrant.nl. Oplossing en winnaar worden in de volgende krant (24 juni) bekend gemaakt.
‘Werp de Wonderbag-stofzak in de vuilnisbak (fig. 15), zei

ze. We keken naar figuur 15 en zagen een hand die iets in De oplossing van de puzzel in de Brug nr. 176-2025 is Stadsgenoot. Uit 400 inzenders is E. Damave als winnaar it
een getekende vuilnisbak gooide. de bus gekomen.

‘Plaats een nieuwe Wonderbag-stofzak in de zakhouder

met behulp van de ring (fig. 16). De puzzel is van © DePuzzelmaker.nl / www.depuzzelmakernl

Ik herinnerde me dat dit van oudsher het moment was
waarop alles in het honderd ging lopen. Zoals ook nu.
Laat ik het zo formuleren: dat we nog bij elkaar zijn is
niet te danken aan de gebruiksaanwijzingen van de firma
Rowenta.

deBrug
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De volgende editie van de Brug verschijnt op
24 juni 2025.
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Kom wonen waar
de stad leeft!

De energie van Amsterdam en de rust van het groen. In Elzenhagen heb je het allebei.
Straks is dit onbetwist €één van de mooiste wjjken van Amsterdam-Noord.
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Prachtig wonen in de Noordbuurt: ruimte, licht en vol Liever ndg meer rust en groen om je heen? Dan voel je je
karakter. Omringd door creatieve hotspots en fijne parken. thuis in Parkvilla 10, 11 of 12. Je eigen stukje stadspark
Kies voor een modern, compact stadsappartement of een in de Zuidbuurt, met dubbele benedenwoningen,

luxe penthouse met spectaculair uitzicht over Amsterdam. appartementen en penthouses.
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® Woonoppervlaktes van 45 m? ot 164 m’

® Ruime 2-, 3- en 4-kamerappartementen, maisonnettes en penthouses Elhi.
® Centraal gelegen; dichtbjj de Noord/Zuidlijn en A10 S e O e
® Prijzen vanaf €300.000,- o.b.v. jaarlijkse indexcanon* o EGenhagen

*kijk voor de toelichting op woneninelzenhagen.nl

Woneninelzenhagen.nl Een ontwikkeling van: & m
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