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Brouwerij
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geleden gooide Femke 
rigoureus het roer om

Na haar studie 
biomedische 

wetenschappen
ging Suzanne Spliethoff 
acteren en presenteren
Voor 112 Vandaag beleeft ze 
soms ‘pittige dagen’
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Cruise Inn zit al meer dan 
veertig jaar in Amsterdam-
Oost, het is de enige volstrekt 
unieke rock-’n-rollclub in 
Nederland en Europa. We 
schreven er al eens eerder 
over: ‘Geen hobby maar een 
levensstijl’. Dat is precies wat 
het is, knikt Peggy Lee (21). Als 
dochter van Richard en Judi 
die elkaar in de Cruise Inn 
ontmoet hebben is zij hier dus 
als het ware opgegroeid. Wat 
betekent deze plek voor je? 
“Het is een soort van thuisko-
men.” Bijna wekelijks is ze er 
wel te vinden. “Als ik kan, dan 
ben ik er.”
Ze is samen met Kevin (ook 
21) een van de jongeren van de 

club. Hij ontdekte de Cruise 
Inn een aantal jaar geleden via 
het jaarlijkse festival D-Day, 
eerder al raakte hij geïnteres-
seerd in de muziek – “eerst 
Elvis en Chuck Berry, later 
veel meer” – en auto’s uit die 
tijd. “De muziek raakt me, het 
swingt. De muziek van nu doet 
me niks, als ik het hoor ben 
ik het meteen weer vergeten. 
Rockabillymuziek leeft.”

Cruise Inn werd destijds op-
gericht door de Bopcats, een 
rock-’n-rollgroep van toen nog 
jongeren die een vaste stek no-
dig had voor optredens, om te 
dansen en muziek te draaien, 
vertelt Maurits (52), een van de 
bestuursleden van de stichting 
zonder winstoogmerk. “We 

V.l.n.r. Peggy Lee, Marieke, Maurits, Judi en Kevin. Op de achtergrond 
de Pontiac Silver Streak van Richard (niet op de foto).

ROCK-’N-ROLLCLUB OP ZEEBURGEREILAND, KLEIN EN HEEL GROOT TEGELI JK

In een geel gebouwtje op een rafelig stukje Zeeburger-

eiland huist de Cruise Inn, thuishonk van rockabilly’s en 

rock-’n-rollers uit Nederland en zelfs Europa. Omdat ook 

dit stukje Amsterdam wordt schoongeveegd voor wo-

ningbouw moeten de Cruise Inn’ers eind dit jaar de sleu-

tel inleveren. Ze hopen met hulp van de gemeente elders 

een nieuwe stek te vinden. “Het is goed dat er een plek is 

waar andersoortige muziek geluisterd wordt. Onze mu-

ziekstijl is geen mainstream, de sfeer hier is uniek.”

‘De Cruise Inn hoort gewoon bij Amsterdam’

Door Linda van den Dobbelsteen

Intratuin Amsterdam Nobelweg 10. 020-4622922. www.intratuin.nl

BEZOEK
kerstshowonze

Intratuin Amsterdam
7 dagen per week open

10 -18 uur 
Nobelweg 10, www.intratuin.nl

Ekodis Natuurvoeding 

Pannen
Onder

de

Van woningnood 
naar huisgenoot

Onder de Pannen helpt mensen aan 
tijdelijk onderdak. Dit is hard nodig, 
want op straat komen te staan na een 
scheiding of faillissement is met de huidige 
woningschaarste niet ongewoon. We 
koppelen mensen met een kamer ‘over’ aan 
stadsgenoten die dringend op zoek zijn naar 
woonruimte. Zo verandert een lege kamer 
in een kans voor een ander en een financieel 
extraatje voor jezelf. Of je nu een koophuis 
hebt of een huurhuis, een uitkering of een 

baan – iedereen kan ruimte verhuren via Onder 
de Pannen. Doordat we nauw samenwerken 
met woningcorporaties, uitkeringsinstanties 
en de gemeente Amsterdam, is deze vorm 
legaal en wordt niemand gekort op uitkering 
of toeslagen. Zo wordt niet alleen de nieuwe 
huurder geholpen, maar gaan verhuurders er 
ook altijd op vooruit.

Heb jij een kamer over of wil je meer weten? 
www.onderdepannen.nl

krijgen geen subsidie en wor-
den gerund door vrijwilligers. 
Iedereen die helpt, doet het 
uit liefde voor de muziek. Er 
is een vaste kern van ongeveer 
tachtig mensen, bij optredens 
lopen er zo 150-200 man.”
Hij kijkt even weemoedig de 
zaal rond. “In december moe-
ten we definitief de sleutel in-
leveren. We wisten dat het ging 
gebeuren, toch is het moeilijk. 
Maar we werken graag mee in 
de hoop dat de gemeente ons 
een nieuwe plek gunt. Er is 
echt wel plek in Amsterdam.”

Richard: “De Cruise Inn hoort 
gewoon bij Amsterdam. De 
gemeente zegt dat Amsterdam 
een ruimdenkende en inclu-
sieve stad is. Nou, inclusief 
ons er maar bij in.” Kevin: “Het 
is goed dat er een plek is waar 
andersoortige muziek geluis-
terd wordt. Deze muziekstijl 
is geen mainstream, de sfeer 
hier is uniek. Grote namen uit 
de hele wereld hebben hier 
gespeeld: Big Sandy, Deke Dic-
kerson.” Maurits, niet zonder 
trots: “Wanda Jackson heb-
ben we hier gehad, die heeft 
joekels van hits gehad in 

Lees verder op pagina 3

bereik je 
doelgroep met 

deBrug

Jouw advertentie 
overal in 

Amsterdam-Oost

www.adamenmedia.nl    
info@adamenmedia.nl  

06-29040240



Impact maken doe je samen!
Verschillende duurzame en impactvolle initiatieven zetten zich in om de 
samenleving te versterken. In Amsterdam ondersteunt de coöperatieve 
Rabobank hen met een duurzaamheidsbijdrage van in totaal € 125.000,- 
ter gelegenheid van het 125-jarig bestaan van Rabobank. Uit de vele 
aanvragen zijn de volgende initiatieven ondersteund.

Samen maken we impact & bouwen we aan een duurzame toekomst!

Vrouwen met een migrantenachtergrond in 
Nieuw-West Amsterdam helpen om 
succesvolle ondernemers te worden, dat is 
waar de Nieuw West Ondernemershub voor 
staat. De hub, opgezet door en voor vrouwen, 
opent in het voorjaar en bevindt zich in 
Geuzenveld/Slotermeer. Mede dankzij de 
bijdrage kunnen deze vrouwen hun 
vaardigheden gebruiken, hun aangeboren 
talenten ontgrendelen en bedrijven 
opbouwen die zichzelf, hun families en de 
gemeenschap zullen verhe�en. 

Nieuw-West OndernemershubStichting Coloci  
Iedereen die een mooi initiatief heeft 
dat bijdraagt aan meer nabuurschap 
en gemeenschapsvorming kan 
aankloppen bij Coloci. Ze kunnen 
ondersteunen bij het opzetten van 
deze initiatieven en zijn eigenlijk de 
oren en ogen van de Amsterdamse 
buurgemeenschappen. Coloci helpt 
de buurt samen te brengen! Dankzij 
de bijdrage kunnen er nog meer 
mensen ingezet worden om zoveel 
mogelijk initiatieven te 
ondersteunen. 

Hoe mooi is het als je sport kunt combineren met 
Nederlandse taalles? Stichting Doen Doet heeft 

het project Taalbom opgezet. De combinatie 
maakt het leren van de taal leuker en sneller. Ook 

is de behoefte van vrouwelijke migranten om 
Nederlands te leren vaak groot. Zo levert 

Taalbom voor vrouwen een driedubbele winst 
op. Ze worden gezonder, zelfverzekerder en 

nemen uiteindelijk actiever deel aan de 
Nederlandse maatschappij. De vraag naar lessen 

is groter dan de beschikbaarheid. Met de 
duurzaamheidsbijdrage kan de stichting 
TaalbomTV opstarten. De lessen worden 

wekelijks uitgezonden op lokale televisiezenders 
en krijgt iedereen via de website van Taalbom 

toegang tot de lessen. 

Stichting Doen Doet 

Het dorp Sloten is een gemeentelijk beschermd dorpsgezicht 
met een groot aantal monumenten. De werkgroep, bestaande 

uit een aantal bewoners, zet zich in om het energieverbruik - 
elektra en aardgas - in de woningen van de dorpskern zo veel 

mogelijk te verminderen. Met de duurzaamheidsbijdrage 
willen zij andere bewoners enthousiasmeren onder andere 

door het organiseren van informatieavonden met experts, het 
inhuren van deskundigen, kennis verzamelen over 

betre�ende subsidies/regelgeving en coaching bij de 
realisatie van duurzaamheidsmaatregelen.

Stichting Duurzaam Sloten

Watermeln Asset  
 
Denk jij wel eens na over hoeveel energie er verbruikt 
wordt tijdens een festival? En hoe wordt dat eigenlijk 
opgewekt als het festival op een plek is waar geen 
netstroom is? Vaak gebeurt dit met een aggregaat die 
veel diesel verbruikt. Watermeln heeft hier de oplossing 
voor. Zij hebben een aggregaat ontwikkeld die volledig 
duurzaam is en draait op waterstof. Dat klinkt als muziek 
in de oren. Primeur: met de bijdrage zal Watermeln op het 
festival DGTL in Amsterdam duurzame stroom leveren. 

Energiecoöperatie Zuiderlicht 
Energiecoöperaties spelen een belangrijke rol bij het versnellen van de energietransitie en zetten zich in voor het lokaal 
opwekken van duurzame energie. Samen met andere energiecoöperaties in de Metropoolregio Amsterdam gaan zij 
collectieve en coöperatieve zonnedaken aanjagen wat huishoudens kan helpen hun energierekening te verlagen.



Baaibuurten en planning
Baaibuurt-West en Baaibuurt-Oost moeten, net als de 
Sportheldenbuurt en de Sluisbuurt, gemengde stadsbuurten 
worden. In 2028 gaat de bouw waarschijnlijk van start. In 
Baaibuurt-West – afgelopen week werd de zogenoemde 
projectnota afgerond – komen maximaal 1800 woningen, en 
voorzieningen. Er wordt ruimte gemaakt voor experimentele 
woonvormen. Voor de bouw moet het terrein leeggeveegd 
worden. Alle huurovereenkomsten, ook die van de Cruise 
Inn, eindigen op 31 december 2024.
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jaren vijftig en gedatete met 
Elvis, ze leeft nog steeds.”

Kevin hoopt op begrip van de 
gemeente: “Hier is een plek 
waar het sociaal is en gezellig, 
waar mensen met elkaar dan-
sen en waar je anders mag zijn. 
Het is zo’n belangrijke plek 
voor zoveel mensen.”
Vrijdag 29 maart beginnen de 
danslessen weer. Op 30 maart 

is er Rockabilly Blast met de 
bands The Booze Bombs en 
The Kabooms en op 8 juni 
vindt het jaarlijkse, wereldbe-
roemde festival D-Day plaats 
met bands, kramen vol kleding 
en andere spullen en food-
trucks. 
cruise-inn.nl

‘ ZO’N BELANGRI JKE PLEK 
VOOR VEEL MENSEN’

Camping Zeeburg is verkocht, geen op 
winst beluste aandeelhouders
Eigenaar en directeur Toon Weijenborg heeft 
Camping Zeeburg op 19 maart na dertig jaar 
verkocht aan de nieuw opgerichte Stichting 
Beheer Camping Zeeburg. Hij wil graag dat het 
open en duurzame karakter van de camping 
behouden blijft en eventuele winst wordt 
gebruikt voor maatschappelijke doelen. 
Na dertig jaar wil Weijenborg zich op andere 
activiteiten oriënteren, maar hij wil de unieke 
plek, de beroemde sfeer en het natuurlijke 
karakter behouden voor de stad. 
Stichting Beheer Camping Zeeburg heeft 
alle aandelen van hem overgenomen. Hij 
vertelt: “De stichting heeft doelstellingen die 
voorkomen dat aandeelhouders er met de 
winst vandoor kunnen gaan.” Alle activiteiten 

van Camping Zeeburg en het duurzame en 
sociale bedrijfsprofiel moeten behouden 
blijven. In de statuten is vastgelegd dat het 
eventuele winstoverschot wordt besteed 
aan goede doelen zoals het bevorderen 
van kansengelijkheid en het ondersteunen 
van activiteiten die een duurzaam klimaat 
bevorderen.
Toon Weijenborg draagt zijn camping met een 
gerust hart over. “Er was belangstelling van 
grote internationaal opererende commerciële 
ketens, maar die hebben in Amsterdam al 
genoeg toeristisch aanbod in handen. Op 
deze manier kun je structureel iets toevoegen 
aan de stad.” Pascal De Ghouy, eerst algemeen 
bedrijfsleider, is nu directeur. 

Sculptuur verbindt leerlingen, buurt en tijd
Ik heb niet zoveel met spiri-

tualiteit. Ik ben nuchter, 

begrijp het niet goed en 

vind het een beetje zwe-

verig. Sterker, ik denk dat 

mensen het vaak, bewust 

of onbewust, gebruiken om 

gedrag te rechtvaardigen. 

Het is de mens zelf die zijn 

eigen emoties als angst en 

verlangen vertaalt naar een 

hogere macht. Een persoon 

geeft, waar en hoe dat zo 

uitkomt, een eigen beteke-

nis aan spirituele tekenen.

Maar is het anders in de kunst? 
Is de liefde voor kunst wel 
absoluut en rationeel? Ik kan 
mezelf verliezen in de schoon-
heid van vormen, kleuren en 
klanken. Ik kan ontroerd raken 
door een paar klodders verf 
op een stuk tweedimensionaal 
papier. Voor mij kan een beeld 
tot leven komen. Ben ik daar-
mee irrationeel? Voor kun-
stenaar Piet van de Kar liggen 
spiritualiteit en kunst niet zo 
ver van elkaar af. In Museum 
Perron Oost exposeert hij 
momenteel de sculptuur Spirit, 
een goedwillend bovenna-
tuurlijk wezen, een verbinding 

tussen goden en stervelingen, 
bron van wijsheid.

Van de Kar had het houten 
beeldwerk gemaakt tijdens een 
educatief kunstproject met 
de leerlingen van het Geert 
Groote College en de Jan des 
Bouvrie Academy. “De oude 
Grieken hadden het over de-
monen als bemiddelaars tus-
sen de boven- en onderwereld. 
Spirit heb ik met de leerlingen 

gemaakt vanuit het gevoel van 
verbinding. Wat is de geest van 
deze tijd? Wat houdt mensen 
nu bezig en wat bindt hen?” De 
sculptuur werd tentoongesteld 
tijdens Art Zuid en na deze 
openluchttentoonstelling be-
sloot Van de Kar dat het werk 
een tweede leven verdiende. 

Samen met leerlingen van de 
middelbare school MLA#2 
uit Oost ging Van de Kar een 

nieuw kunstproject met Spirit 
aan. “We zijn over onszelf 
gaan nadenken. We zijn al-
len verschillend, maar toch 
werken we continu samen. 
Wat is het dat ons bindt? Ik heb 
ze oud textiel als T-shirts van 
huis laten meenemen. De lap-
pen stof hebben we in repen 
geknipt en zijn we door elkaar 
gaan vlechten. De vlechten 
symboliseren de verbinding 
tussen de leerlingen. De vlech-

KUNST EN CULTUUR IN OOST WIETSE SCHMIDT

SPIRIT: DE GEEST VAN DEZE TI JD

ten hebben we in trossen op 
en rond het beeld in Museum 
Perron Oost gehangen.”

Spirit staat nu zwijgzaam 
voor het raam van het kleine 
museum. De scholieren zullen 
trots zijn op hun kunstwerk. 
Ouders, familie en vrienden 
zullen een kijkje komen 
nemen. De sculptuur zal 
vragen oproepen en gevoelens 
opwekken. Mensen worden 
uitgenodigd zelf een vlecht in 
het museum te hangen. Het 
kunstwerk zal voorbijgangers 
verbinden in hun verbazing, 
vertedering of verwondering. 
Ieder zal zijn eigen emoties, 
gedachten en ideeën vormen 
bij het beeld. De een mis-
schien wat meer spiritueel dan 
de ander. Maar een ieder zal 
er een betekenis aan geven. 
Ik ook. Spirit vervult zijn rol. 
Spirit leeft.In Museum Perron Oost exposeert Piet van de Kar.



Wanneer: Zaterdag 6 april 2024

Waar: Eerste van Swindenstraat, Amsterdam

Hoelaat: 11.00- 17.00

Aanwezig: Muziek en attracties

6 April - Eerste van Swindenstraat6 April - Eerste van Swindenstraat



SUZANNE SPLIETHOFF, ACTRICE EN PRESENTATRICE

Oostelijk Amsterdam is een broedplaats voor schrijvers, muzikanten, kunstenaars en ander talent. In de jas praten zij over hun werk, hun leven en hun inspiratie.

Door Jim Jansen

Ze is presentatrice en ac-

trice en is iedere week te 

zien als verslaggever bij 112 

Vandaag. We drinken kof-

fie met Suzanne Spliethoff 

bij NAP Amsterdam, met 

uitzicht op de jachthaven en 

verderop het Buiten-IJ.

Het zonnetje schijnt aan-

genaam als we begin maart 

een afspraak hebben. 

Terwijl Jack Johnson en de 

Stones kabbelend uit de 

boxen klinken is het een 

komen en gaan van buurt-

bewoners met hier en daar 

een verdwaalde toerist. 

Waarom wilde je hier afspre-
ken?
“Het is een fijne tent en bo-
vendien praktisch, omdat het 
op vijf minuten van mijn huis 
ligt. Het is ook een tijdje mijn 
werkplek geweest, dan zat 
ik daar iets verderop aan het 
raam te schrijven of offertes te 
maken. Hier kon ik vaak beter 
werken dan thuis, omdat je 
daar meestal dingen gaat doen 
die niet per se nodig zijn. Bij 
mooi weer sup ik hier voor-
langs. Bij mijn tuin heb ik een 
plank liggen, soms doe ik een 
klein rondje en als ik echt zin 
heb, sup ik tot het einde van 
IJburg.”

Doe je dat het hele jaar door?
“Tegenwoordig alleen in de 
zomer, het is begonnen in 
coronatijd, toen veel freelan-
ceklussen gecanceld werden. 
Een vriendin van me woont in 
Loosdrecht, die nodigde me 
een keer uit en ik was meteen 
verkocht. Je bent in beweging, 
op het water in de natuur. 
Ik trainde elke week, ook in 
de winter, en heb zelfs mijn 
instructeursdiploma gehaald. 
Ik vind het echt het einde. 
Op een gegeven moment had 
ik een routine dat ik zomers 
eerst de kinderen naar school 
bracht, daarna een rondje 
maakte en vervolgens aan het 
werk ging. Dat is het ideale aan 
een freelancebestaan, je kan je 
eigen tijd indelen.”

Als zzp’er doe je veel ver-
schillende dingen.
“Dat klopt, maar sinds ander-
half jaar ben ik verslaggever 
bij 112 Vandaag dat op RTL5 
wordt uitgezonden. Dat is nu 

even mijn basis, dat doe ik 
een of twee dagen per week. 
In de ochtend word ik gebeld 
omdat er ergens wat gebeurd 
is, daar rijd ik met een came-
raman naartoe en dan gaan we 
draaien.”

Het draait om verhalen ach-
ter 112-meldingen.
“Precies. Denk aan steekpar-
tijen, branden, moorden, en 
andere zaken. Eind januari 
was er een grote explosie in 
Rotterdam waarbij drie men-
sen om het leven kwamen en 
wij waren de dag erna aan het 
draaien. Het leek wel een oor-
logsgebied, dat zijn echt pittige 
dagen. Maar gelukkig kan ik er 
op een bepaalde manier ook 
goed tegen, anders zou je dit 
werk ook niet kunnen doen.”

Je zat onder meer bij Emma 
TV, dat liveprogramma’s 
maakt exclusief voor het 
Emma Kinderziekenhuis 
AMC.
“Daar ben ik ooit begonnen, 
het is een grote speelvijver en 
zo ben ik in het presenteren 
gerold. We maakten livete-
levisie voor zieke kinderen, 
alleen intern. Op vrijdagavond 
gingen we om acht uur live en 
kwamen de kinderen naar de 
studio. Op bedden, in rolstoe-
len soms met infuuspalen en 
al. We hadden een crew van 
mensen uit de tv-wereld die dit 
er soms al jaren vrijwillig bij 
deden. Wat gasten betreft: ie-
dereen wilde ook altijd komen. 
Mensen met een raar beroep, 
bekende Nederlanders, You-
Tubers, sporters. André Kui-
pers was een van onze ambas-
sadeurs, die hebben we vaak 

te gast gehad. Een uitzending 
die ik niet snel vergeet is toen 
we contact met hem hadden 
terwijl hij in het ISS zat. Het 
waren geweldige jaren.”

Jouw jeugd heb je doorge-
bracht in Rotterdam, daar 
begon je met toneelspelen.
“Ik was een jaar of veertien 
en zat bij het Hofpleinthea-
ter. Ik heb daar in verschil-
lende grote producties gestaan, 
zoals Robin Hood en Alice in 
Wonderland. Vanaf september 
repeteerden we elke zaterdag 
en zondag de hele dag. In de 
kerstvakantie begonnen de ge-
nerale repetities en de try-outs 
in het theater. En na de kerst-
vakantie speelden we door tot 
eind februari. Het was jeugd-
theater, maar heel professi-
oneel. Eerst was het idee om 
op mijn achttiende nog in een 

‘In het café kon ik vaak beter werken dan thuis’

Actrice en 112 Vandaag-verslaggever Suzanne Spliethoff bij de haven van IJburg, waar ze graag komt en 
doorheen supt. “In de zomer heeft IJburg een goede vibe, in de winter is er geen kip op straat en waait het 
altijd.”

opera te gaan spelen, maar ik 
koos ervoor om in Amsterdam 
biomedische wetenschappen 
te studeren.”

Waarom juist die studie?
“Meer uit nood geboren omdat 
ik niet wist wat ik wel wilde. 
Ik was een echte bèta, wis-
kunde, scheikunde, biologie, 
maar weer geen natuurkunde, 
en dat had je bij deze studie 
niet nodig. Ik heb de studie 
afgemaakt, maar doe er niet 
zoveel meer mee. De studen-
tentijd vond ik fantastisch 
en ik woonde prachtig: in De 
Lutherhof bij de Overtoom. Je 
komt binnen door een poort, 
het gebouw heeft prachtige 
bogen.”

Hoe ben je hier op IJburg 
beland?
“Toen ik zwanger was van de 
tweede wilden we graag meer 
ruimte en ook een plek voor 
de auto. Dat was ergens in 2015 
en in het begin best wel even 
wennen. Het voordeel was 
dat we hier in de zomer zijn 
komen wonen, dan is iedereen 
buiten. De deuren zijn open, 
mensen zijn op het water en 
er heerst een hele goede vibe. 
Als je nu naar buiten kijkt, is er 
geen kip op straat en het waait 
hier altijd. Door de zon heerst 
er in de zomer een andere 
sfeer.”

Waar kom je graag op het 
eiland?
“Hier natuurlijk en ook bij 
DOK48. Zomers kom ik bij de 
Japanner op het strand. Het 
is een combinatie tussen een 
café en een Japanner en ze 
hebben er lekkere sake.”

In welke winkels?
“Ik heb twee favoriete shops. 
STIJLdepartment en Stitch 
IJburg, beide op de Pampus-
laan. Daar kan je wat hippere 
kleding en sieraden kopen en 
bij STIJLdepartment zit ook 
nog een cafeetje.”

Stel dat je Amsterdam uit 
gaat, waar ga je dan naar toe?
“In de zomer naar de Algarve 
in Portugal en de komende 
kerst wil ik met de jongens 
voor het eerst op wintersport. 
Ik kan niet wachten!”
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Zie voor veel meer evenementen in Oost debrugkrant.nl/agenda. Je kunt daar ook zelf evenementen aanmelden.

ALLEGAAR

✱ 29 maart
Inloop redactiedaad, drop je 
ideeën. Elke laatste vrijdag van 
de maand is er inloopspreek-
uur plaats. Iedereen met ideeën 
voor het Plein Theater is van 
harte welkom. Plein Theater, 
Sajetplein 9, 16.00 uur, plein-
theater.nl

✱ 6 april
Openingsfeest Eerste van 
Swindenstraat. De straat is 
mooi vernieuwd en af, dat 
mag gevierd. Livemuziek, 
activiteiten, veel gezelligheid, 
kraampjes, eten en drinken. 
11.00-17.00 uur, locatie (het 
zal je verbazen): de Eerste van 
Swinden.

✱ 7 april
Nescioloop. Start bij AV’23 in 
Sportpark Middenmeer, 8 en 15 
km door Oud-Diemen, over de 
Nescio, door het Diemerpark. 
Ook een loop voor kinderen. 
nescioloop.nl.

✱ 19-21 april
Ledententoonstelling, de On-
afhankelijken en gasten. Ver-
scheidenheid aan technieken, 
2d ,3d, installaties, videokunst 
en materialen. Livemuziek, 
meedoen, lichtshow en meer. 
Dagelijks vanaf 10.00 uur in 
Loods 6, KNSM-laan, deonafhan-
kelijken.nu.

CLUB

✱ 14 april
Patty Pam Pam’s Bingo Show. 
Onder het genot van een 
gezellige borrel met hapjes en 
drankjes en glitter en glamour. 

Fantastische prijzen. €17,50, drie 
bingo-rondes. Plein Theater, 
17.00 uur, plein-theater.nl.

✱ 19 april
Kaping. Dansend het weekend 
in, al je favoriete platen uit 80’, 
90’ en 00’. Kaap Amsterdam, 
vanaf 20.00 uur, IJdijk 10, 
kaapamsterdam.nl (gratis entree).

FILM

✱ 5 april 
Past Lives (12+), drama/ro-
mantiek. Nora en Hae Sung, 
worden uit elkaar gerukt als 
Nora’s familie van Zuid-Korea 
naar Canada emigreert. Twaalf 
jaar later vinden ze elkaar weer. 
Vrijburcht, 20.30 uur, theatervrij-
burcht.nl.

JEUGD

✱ 3 april
De Wenteltoren (4+). Magische 
poppentheatervoorstelling vol 
absurde situaties over ver-
wachtingen van mensen. Plein 
Theater, 15.00 uur, Sajetplein 
39, plein-theater.nl.

✱ 7 april
Tempo (7+). Niets is zo belang-
rijk in muziek als tempo. Tijd 
kan eindeloos zijn en verdwij-
nen. Als een tovenaar speelt 
Orkaan met je gevoel voor tijd. 
Muziekgebouw, 13.30 uur, mu-
ziekgebouw.nl.

MARKT

✱ 21 april
QRU Rommelmarkt. Verbor-
gen parels en tweedehands 
spulletjes. Gezelligheid, 
foodkramen en muziek. Entree 
2 euro, grondplek 25 euro. 

Spaklerweg 1, 10.00-17.00 uur, 
qru.amsterdam.

✱ 21 april
Good Ganga Markt, schatten 
van Amsterdam. Handgemaakte 
en tweedehands kleding, acces-
soires, illustraties, sculpturen 
en meer, en fijne muziekjes. 
Kaap Amsterdam, 11.00-17.00 
uur, IJdijk 10, kaapamsterdam.nl.

MUZIEK

✱ 29 maart e.v.
Paasconcerten in Muziekge-
bouw aan ’t IJ. De crème de la 
crème van de internationale 
oude-muziekscene. 29 maart: 
The Path to salvation. 31 maart: 
Zapp Mattheus (8+). 1 april: 
Oster-Oratorium. Info en tic-
kets: muziekgebouw.nl/pasen.

✱ 28 maart
Oceaan Popquiz. Vloeibare 
prijzen en MC Kosmo 3000. De 
Oceaan, Fortuijnplein 29, 20.00 
uur. http://oceaan.amsterdam.

✱ 30 maart 
Altsaxofonist Olaf Zwetsloot 
en band, latin-jazz. ‘Terra de 
samba e pandeiro’ (Brazilië) en 
Mexico, Argentinië, Uruguay, 
Purmerend en de Caraïben. 
Reserveren: olafisto@freedom.nl, 
entree 10 euro. Ramses Shaffy 
Huis, 16.30 uur.

✱ 7 april
Café Wehmut, Amsterdams 
muziekduo. Met gitaar en zang 
spelen ze eigen Nederlandsta-

lige liedjes, van swingend tot 
weemoedig, van uitbundig tot 
desolaat, met invloeden uit 
ver en nabij. Boekhandel van 
Pampus, van Eesterenlaan, 
16.30-18.00 uur. 

✱ 14 april
Lindy Hop met livemuziek en 
acts. Jungle Amsterdam, 20.00 
uur, info@lindyspirit.nl.

THEATER

✱ 6 april
Dis Order. Psychologisch 
drama over eetstoornissen 
geïnspireerd op de dagboeken 
van Cat Smits en wetenschap-
pelijk onderzoek van Marlies 
Rekkers. Spel, poppenspel 
en dans met filmbeelden van 
Sunny Bergman. Plein Theater, 
21.00 uur, plein-theater.nl.
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‘Je voelt het als de buurt met elkaar overweg kan’

RUBRIEK

Femke Giese (48) is straatmana-
ger van de Czaar Peterbuurt en 
de Oostelijke Eilanden. Twee 
jaar geleden gooide ze rigou-
reus het roer om. “Als je ervoor 
openstaat, komt er iets op je 
pad.” 

Kom kennismaken
Geboren in Tanzania, opge-
groeid in Amsterdam, carrière 
gemaakt bij de rijksoverheid in 
Den Haag heeft ze nu haar hart 
verpand aan deze buurt. “Het 
is hier zo leuk.” Dat wil ze graag 
aan heel Amsterdam laten zien. 
Afgelopen winter organiseerde 
ze daarom met ondernemers 
de Tour de Czaar, een interac-
tieve wandelroute om je laten 

kennismaken met heden en 
verleden van deze omgeving.

Winkels en fabriekshallen
Een tijd geleden werd ze dus 
gevraagd om straatmanager te 
worden voor Czaar Peterbuurt 
en de Oostelijke Eilanden. “Ik 
vind het hier fantastisch, zo di-
vers met musea, deze brouwe-
rij, kleine winkels en bijvoor-
beeld de oude fabriekshallen. 
Buurtleven is belangrijk, daar 
zet ik me met hart en ziel voor 
in. Je voelt het als de buurt met 
elkaar overweg kan.” 

Favoriete plekjes
Haar eigen favoriete plekjes? 
“Bij Café Czaar is het altijd ge-

zellig, bij Jan van Dubbelgroen 
(tuinwinkel en tuinontwerper) 
zit ik heel graag en in Proeflo-
kaal de Molen drink ik het liefst 
een Zatte.”

Elke maand een ontmoeting bij ’t IJ 
onder de molen, een plek die tot de 
jaren tachtig fungeerde als badhuis 
voor de bewoners van Oost.

BUURTEN IN DE BROUWERI J

Femke Gieze

21 APRIL

SPAKLERWEG 1

ENTREE €2 | GRONDPLEK €25 | 0638444141

WWW.QRU.AMSTERDAM

ROM
MEL

MARK
T

ZONDA
G 10.

00-17
.00 U

UR 

    www.voiceexpression.nl
praktijk voor lijf en stem
    Sam Israël
    Amsterdam-Nieuwmarkt
           06 14792357
             \
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‘Dat binnenbad komt er’
Sinds 2023 is Ramon van 

der Terp vanuit de gemeen-

te Amsterdam locatiecoör-

dinator van het Flevopark-

bad, het Zuiderbad en het 

Brediusbad. Komend jaar 

staat er veel te gebeuren 

rond het Flevoparkbad, 

vertelt hij. Niet alleen wor-

den de warmteketels en een 

deel van de bestrating ver-

vangen, ook valt de defini-

tieve keuze voor de indeling 

van het nieuwe binnenbad.

Het is een prachtig bad, 
midden in het groen van het 
Flevopark, vindt Van der Terp. 
“Dat zie je nergens anders. Een 
van de meest multiculturele in 
Amsterdam. Mensen van alle 
windstreken komen hier-
naartoe. En vooral veel jeugd. 
Iedereen is welkom, dat voel 
je. Dat past bij de visie van de 
gemeente Amsterdam. We wil-
len dat het bad voor iedereen 
toegankelijk is.”
Tegelijkertijd is het een bad 
met achterstallig onderhoud. 
“Dat viel me op toen ik hier 
vorig jaar kwam werken. 
Douches die overstromen, 
muntapparaten die stuk zijn, 
spiegels die vervangen moeten 
worden. Maar ook de betege-
ling rondom de baden. En 
warmteketels die te oud zijn 
en aan vervanging toe. Dat 
pakken we nu aan. Vóór het 

ALLERLEI ONDERHOUD ROND HET FLEVOPARKBAD, EN:

nieuwe zwemseizoen komen 
er nieuwe.”

Je spreekt over achterstallig 
onderhoud. Hoe kan dat?
“De gemeentelijke zwemba-
den in Amsterdam functio-
neerden altijd als losstaande 
eilandjes. Sinds vier jaar doen 
we het anders. We willen leren 
van elkaars kwaliteiten en 
laten medewerkers rouleren. 
Als je te lang op dezelfde plek 
werkt, zie je sommige dingen 
niet meer. De mensen die hier 
de afgelopen jaren werkten, 
werken nu op andere locaties. 

En nieuwkomers zoals ik kij-
ken met een frisse blik naar het 
zwembad. We willen met deze 
nieuwe aanpak het Flevopark-
bad in ere herstellen.”

Er wordt nu hard gewerkt 
aan de renovatie van het Fle-
voparkbad.
“We vernieuwen dus de 
warmteketels. De afgelopen 
weken is de bestrating rond 
het vijftigmeterbad vervangen. 
De platen die er lagen waren 
niet meer van deze tijd, lagen 
schots en scheef door elkaar, 
met zelfs hoogteverschillen 

waardoor je kon struikelen. 
Bovendien moesten we ieder 
jaar de voegen opnieuw on-
derhanden nemen. Dat kost 
veel geld, geld dat je niet aan 
andere dingen kunt uitgeven.”
“Het liefst had ik ook de be-
strating rond het recreatiebad 
aangepakt, maar dat komt 
volgend jaar aan de beurt. We 
hebben een beperkt budget, 
dus we moeten onze prioritei-
ten zorgvuldig kiezen.”

En de zwembaden?
“De renovatie daarvan staat 
voor volgend jaar op de plan-

Door Michel van Dijk

Locatiecoördinator Ramon van der Terp in het Flevoparkbad. Aan het onderhoud van de vloer wordt nu de 
laatste hand gelegd, op 28 april gaat het buitenbad van Oost weer open. 

ning. Er komen dan nieuwe 
vloertegels, de huidige gaan er 
allemaal uit.” 

Wat kun je vertellen over de 
plannen voor het binnen-
bad?
“Allereerst, dat bad kómt er. 
Het gemeentelijk bestuur 
heeft haar akkoord daarop 
gegeven. Dat is supergoed 
nieuws. Dat betekent dat het 
Flevoparkbad dan zomers 
en winters open zal zijn. Ik 
kan nog niet vertellen hoe de 
uiteindelijke indeling van het 
zwembad eruitziet. Wel is het 
aannemelijk dat het binnen-
bad een doelgroepenbad krijgt 
en een vijfentwintigmeter-bad 
voor zwemlessen.”

En als straks besloten is hoe 
het binnenbad eruit gaat 
zien?
“Dan volgt een proces van 
openbare aanbesteding. En 
vervolgens de gunning aan het 
bedrijf dat het beste beant-
woordt aan de kwaliteitseisen 
die wij als gemeente stellen. 
Dat proces moet nog van start 
gaan. Ik weet niet wanneer 
dat is afgerond en wanneer 
de bouwwerkzaamheden 
voor het binnenbad kunnen 
beginnen. Ik hoop zo spoedig 
mogelijk, want Amsterdam – 
ook Amsterdam-Oost – heeft 
zwemwatertekort. We moeten 
daar snel iets aan doen.”

PETITIE GESTART

Vrienden van het Flevo park 
voert actie tegen No Art 
Festival 
Er is vorig jaar veel misgegaan voor en tijdens dit grootschalige 
festival in het Flevopark, zeggen de Vrienden van het 
Flevopark. “We maken ons zorgen over de toekomst van het 
park, een groene oase in Oost. Hier past geen massa van 
15.000 mensen, stampend op oorverdovende muziek.” Het 
No Art Festival staat gepland op 27 juli 2024. Op hun website 
omschrijft de organisatie No Art als een onafhankelijk label 
dat onconventionele kunstvoorstellingen en baanbrekende 
muzikanten programmeert.
De Vrienden van het Flevopark zijn een petitie gestart waarin 
ze verzoeken om geen vergunning te verlenen aan No Art of 
andere megafestivals erna. Onder meer omdat “de biodiversiteit 
en rust in het Flevopark nu al te sterk onder druk staan, de 
toegankelijkheid door elf op- en afbouwdagen ernstig beperkt 
wordt, het parkprofiel door grote festivals in het broedseizoen 
met voeten platgetreden wordt en het stadsdeel, commissie en 
bestuur zich tegen het No Art festival in het Flevopark hebben 
uitgesproken”. Zie geenfestivalflevopark.petities.nl.



Uw waardevolle meubelen weer als nieuw?

Doorgezakte banken of fauteuils?
Wij vervangen de vullingen!

Gratis halen en brengen 
Levering onder 3 jaar garantie

Mogen wij ons even voorstellen?
Meubelsto� eerderij Miedema & Zn. is een ouderwets vertrouwd 
Hollands bedrijf, waarbij kwaliteit, service en persoonlijk contact nog 
echt bovenaan staan!

www.miedemaenzn.nl

Wij zijn gespecialiseerd op het gebied van design meubelen van onder andere: 
Leolux, Artifort, Gelderland, Rolf Benz, Gispen, Jori, De Sede, Oisterwijk

Wij beschikken over een grote collectie leer en sto� en van onder andere: 
Ohmann, Designers Guild, Ploeg, Kvadrat, Alcantara, Romo, Sanderson 

en Saum & Viebahn.

Bel voor meer informatie of een vrijblijvende 
afspraak bij u thuis of kom langs in ons atelier.

Miedema & Zn. Amsterdam - 020 244 31 89
Amersfoort, Amsterdam, Bussum, Utrecht, Rotterdam, Schiedam

Nu ook in 
Amsterdam - 
Amstelland

een vertrouwd
gezicht

voor al uw vragen

Bel 0800 - 023 05 50 of ga naar 
monuta.nl/amsterdam.

U bent altijd 
welkom voor 
een open 
gesprek. Jorrit Scholte op Reimer

www.sickmann.nl | www.sickmannwebshop.nl

Ruime keuze in
• PVC 
• Parket 
• Laminaat 
• Novilon 
• Marmoleum 
• Kurk 
•	 Tapijt
• Karpetten
• Traplopers
•	 Gordijnen
• Zonwering
• Shutters

Sickmann Amsterdam
Eerste Oosterparkstraat 202 
1091 HL AMSTERDAM
(t.o. het OLVG ziekenhuis) 

Tel: 020-6653395 
Email:info@sickmann.nl
Site: www.sickmann.nl
Site: www.sickmannwebshop.nl

SICKMANN
Amsterdam

woninginr icht ing
uw beste keus in Amsterdam - al drie generaties lang!

Een nieuwe vloer 
moet je voelen
Sickmann is gecer-
tificeerd Master 
Installer voor alle 
Quick step vloeren  
1. Advies van expert.
2. Offerte op maat.
3. Kom meer te weten 
over al onze vloerbe-
kledingsopties.

SCAN MIJ

Pasen

PAASCONCERTEN  
 

New York Polyphony
Amsterdams Bach Consort  

Orkest van de 18e Eeuw
+ Cappella Amsterdam

Vlaams Radiokoor
+ PRJCT Amsterdam

Stile Antico 

16 mrt - 1 apr 

Bestel  
je tickets op 

muziekgebouw.nl



Chemische bedrijven zijn va-
ker in rechtszaken verwikkeld, 
maar dan als aangeklaagde 
partij. Bezorgde omwonenden 
eisen doorgaans dat chemie-
bedrijven hun vervuiling 
niet verdoezelen. Hier is het 
omgekeerd. De fabriek gaat 
in de aanval met als bood-
schap: weet je wel hoe giftig 
wij zijn? Ze willen de wonin-
gen op grotere afstand. Geen 
geruststellend verhaal voor de 
duizenden bewoners op Java-
eiland en in Vogeldorp die op 
kortere afstand wonen dan de 
geplande woningen waar nu 
gedeeltelijk een streep door is 
gezet. 

Wolkenfabriek
Ketjen heeft een lange ge-
schiedenis in Amsterdam. 
Aanvankelijk stond de fabriek 
ter hoogte van het Leidsebosje. 
Omdat de zwavelzuurfabriek 
soms ontplofte, kwam hij rond 
1900 op z’n huidige plek. Ook 
in Noord was de fabriek weinig 
geliefd. In de jaren zeventig 
streed de actiegroep Tegengif 

De zogenoemde ‘wolkenfabriek’ – chemiebedrijf Ketjen – gezien vanaf het pontje tussen Java-eiland 
en het Hamerkwartier in Noord, aan de Nieuwendammerkade en de rand van het Vliegenbos. ‘Deze 
productielocatie hoort tot de meest vervuilende binnen de Ring.’

DE VERANDERENDE STAD 

‘Ketjen moet openbare onderzoekscampus worden’

jarenlang tegen uitbreiding. 
Enige tijd geleden plaatste de 
organisatie een billboard met 
de tekst Beter verdere buur en 
een goede vriend. De bewo-
nerslobby tegen hoogbouw en 
gentrification van de wijk Ha-
merkwartier werd een toeval-
lige medestander – ze spreken 
liefkozend van ‘wolkenfa-
briek’. Maar schijn bedriegt, 
de productielocatie hoort tot 
de meest vervuilende binnen 
de Ring. Waar andere industri-
elen bij oprukkende woning-

bouw hun knopen tellen, zet 
Ketjen – dat de negentiende-
eeuwse bedrijfsnaam onlangs 
herinvoerde – de hakken in 
het zand. Omgevingsgevoelig-
heid was nooit een speerpunt. 
Het bedrijf onttrekt een van de 
mooiste kilometers IJ-oever 
aan het publiek. De oude 
scheepshelling op het terrein 
ligt er al decennia haveloos bij. 
IJzeren hekken om het terrein 
wekken een twintigste-eeuwse 
indruk. Sinds de rechtszaak 
lijkt de fabriek evenwel een 

geste te doen met het openstel-
len van een strookje bedrijf-
sterrein. 

Science Park
Anno 2024 zit Ketjen als enige 
chemisch productiebedrijf 
vlak bij de grachtengordel, op 
tweehonderd meter van de 
dichtstbijzijnde woonwijk. 
Onverantwoord dichtbij, 
vinden ze zelf. Wat moeten 
bewoners van Java-eiland, 
Vogeldorp en het op tiental-
len meters afstand liggende 

Chemiefabriek Ketjen-

Albemarle, ten noorden 

van Java-eiland, spande 

succesvol een rechtszaak 

aan tegen woningbouw in 

de aangrenzende buurt. 

Ze overtuigde de Raad van 

State ervan dat wonen nabij 

de fabriek risico’s bevat. 
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Door Bas Kok

Schrijver Bas Kok duikt in de stadsontwikkeling van Amsterdam.

We mogen ook niks meer

TOINE HEIJMANS

In deze digitale tijd zijn ver-
keersborden overbodig; het 
gemeentebestuur gaat snelle 
elektrofietsen op afstand 
vertragen lees ik in de krant, 
het bleek geen 1 aprilgrap. 
Toch komen er steeds meer bij. 
Te land, ter zee en nu ook in 
de lucht, getuige de nieuwste 
loot aan de verkeersborden-
boom die de tekst ‘No-fly 
zone’ draagt. ‘Hier niet vliegen’ 
had ook gekund, taalkundig 
mooier, vriendelijker en cor-
recter, en zonder de sombere 
verwijzing naar oorlog en geo-
politiek die meteen de vraag 
oproept: geldt dit ook voor 
de vijandige straaljagers en 
onbemande bommenwerpers, 
waarover je elke dag zoveel 
hoort?
No-flyzone (dat is de correcte 

spelling) was altijd een mili-
taire term. Maar ik begrijp dat 
het inmiddels een voor dro-
nepiloten ingeburgerd begrip 
is, soms tot hun afgrijzen, ze 
mogen ook niks meer, zelfs 
niet in de openbare lucht.
Blijft de vraag: als het met 
elektrofietsen kan, dan moet 
het toch ook mogelijk zijn 
drones van afstand tot stoppen 
te dwingen? Digitaal, of in het 
uiterste geval gewoon door ze 
neer te schieten. Schept duide-
lijkheid, en scheelt bebording.

Schrijver Toine Heijmans verzamelt 
op deze plek de bezienswaardighe-
den op straat in Amsterdam-Oost. 
Ook iets gezien? toine@debrug-
krant.nl

DE WEG KWI JT

Locatie: Oostenburg

volkstuinenpark met hun 
risicoverhaal? Dat ze er al meer 
dan een eeuw zitten, geeft niet 
het recht stedelijke ontwikke-
ling te negeren. Ketjen heeft 
iedereen overtuigd dat haar 
fabriek riskant is op deze plek. 
De logische conclusie is dat 
de productielocatie wordt 
verplaatst naar buiten de be-
bouwde kom. 

Maar Ketjen hoeft zijn grond 
niet te verkopen. Boven het IJ 
liggen uitstekende perspec-
tieven voor de organisatie. De 
researchactiviteiten van het 
bedrijf en haar vakgenoten 
kunnen plaatsvinden op deze 
toplocatie aan het IJ, die op 
loopafstand zit van Noord/
Zuidlijnhalte Noorderpark. 
Over tien jaar zal de eerste 
brug over het IJ aanlanden bij 
haar voordeur. Dus Ketjen, 
wees rationeel. Vorm jullie 
droomlocatie om van mono-
functioneel fabrieksterrein 
voor ‘slechts’ 450 medewerkers 
naar een openbare campus. 
Ter vergelijking: op de Zuidas 
werken, studeren en wonen 
op precies datzelfde opper-
vlak zo’n 25.000 mensen. Daar 
steken 450 arbeidsplaatsen 
mager tegen af. Start met de 
ontwikkeling van een groen 
sciencepark met campuswo-
ningen waarmee je talent uit 
de chemische sector aantrekt. 
Op steenworp afstand van 
Amsterdam Centraal, gelegen 
tussen bos en IJ. Dáár wil de 
hele wereld niet een verre 
buur maar nabije vriend van 
je zijn.

CHEMISCHE FABRIEK WINT RECHTSZAAK EN BEZET 
EEN TOPLOCATIE AAN HET I J



Als de hulp die u krijgt   
niet genoeg is om veilig 
en prettig thuis te wonen. 
Staat ons team voor u 
klaar.  

Verpleegzorg Thuis

www.zgao.nl

verpleegzorgthuis@zgao.nl 

 06 834 801 62

Middenweg 331  |  1098 AT AMSTERDAM  |  020 461 46 20  |  receptie@orthodontieamsterdamoost.nl  |  WWW.ORTHODONTIEAMSTERDAMOOST.NL

Ga voor die 
stralende lach…

Een mooie glimlach geeft veel zelfvertrouwen. U voelt zich beter met rechte 

tanden en een gaaf gebit. En dat straalt u uit. Jong en oud, iedereen kan 

een beugel dragen. Kies voor een slotjesbeugel, of de bijna onzichtbare 

clear aligners van Invisalign. Bezoek onze website en schrijf u direct in.

mentorschapamsterdam.nl

Zoek je vrijwilligerswerk met impact?

Ruim 500 Amsterdammers 
zoeken een vertegenwoordiger 
voor hun zorgbelangen. 

Maak jij het verschil?

Ben jij:

•  Empathisch ingesteld?
•  Communicatief vaardig?
•  6-8 uren per maand 

beschikbaar?

Heb je interesse of wil je meer weten? 
Regelmatig bieden wij vrij blijvend een 
introductie  bij een komst. Kijk op onze 
website of neem contact op met: 

Marja: 06 110 29 463
Iris:  06 462 83 524

Word mentor!
Zoek je vrijwilligerswerk met impact?Zoek je vrijwilligerswerk met impact?Zoek je vrijwilligerswerk met impact?Zoek je vrijwilligerswerk met impact?Zoek je vrijwilligerswerk met impact?Zoek je vrijwilligerswerk met impact?

Word mentor!Word mentor!Word mentor!
Zoek je vrijwilligerswerk met impact?

 OPEN CAFÉ
Café Roosenburgh

zoekt vrijwilligers

Kom op maandag 
8 april tussen 11.00 en
14.00 uur kennismaken
met museum en café,
met een gratis kopje

koffie of thee

Locatie: café Roosenburgh,
Kruislaan 124 

(op begraafplaats 
De Nieuwe Ooster)

Gevestigd in HOTEL JAKARTA
Javakade 766 Amsterdam

Laat je verrassen door onze
exclusieve lekkernij voor de

Paasdagen! 

vanaf 25 maart t/m 1 april te koop in Bakkerij Westers

Kinderen hoeven niet naar de opvang, maar ouders moeten naar hun werk. Dat begrijpen wij bij UniKidz als
geen ander. Wij creëren een plek waar kinderen van 0 tot 13 jaar zichzelf kunnen zijn, net als thuis. Wij
nemen de verantwoordelijkheid van de ouders voor een paar uur over. Zorgen dat ze gezond eten en

drinken. Luisteren naar ze, geven hen aandacht. Elke dag weer opnieuw met dezelfde liefde en passie. Met
hart en ziel zetten we ons dagelijks in om de kinderen de ruimte te geven om te groeien en bloeien en het

beste uit zichzelf te halen. Wij coachen hen daarbij vanuit onze pedagogische visie. Door een veilige
omgeving te creëren en een uitgebreid aanbod aan activiteiten te bieden, stimuleren we de kinderen om

zichzelf uit te dagen, persoonlijk talent te ontdekken én te ontwikkelen.

UniKidz. Doet wat ouders ook zouden doen.

Nieuwsgiering? Check de QR-code of www.unikidz.nl



Een kijkje achter de schermen bij Zorggroep Amsterdam Oost (ZGAO). Deel 108.          
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ZGAO 

KRAAIPAN: ONTMOETINGSPLEK VOOR OUDEREN UIT OOST

‘Thuis zijn ze vaak eenzaam, hier is het gezellig en wordt iedereen gezien’ 

“Het is een zootje hier, maar 
wel heel gezellig,” roept 
activiteitenbegeleider Naima 
lachend als we de ruimte bin-
nenstappen. Er wordt met een 
bal overgegooid, twee jongens 
die vandaag stagelopen doen 
vrolijk mee. We zijn in de 
Kraaipan, een dagcentrum 
van ZGAO en Dynamo in de 
Hofmeyrstraat in de Trans-
vaalbuurt. Het is donderdag 14 
maart, binnen klinken vrolijke 
geluiden, buiten schijnt de zon 
vol op het prachtige pand. 

Elke dag komt er een andere 
groep, vandaag zijn het de 
Marokkaanse mannen, maar 
er zijn ook Turkse en Marok-
kaanse vrouwengroepen en 
een Nederlandssprekende 
groep.
Naima is hier drie dagen per 
week. Ze spreekt Arabisch, dat 
is belangrijk. “Er gebeurt heel 
veel hier, vertelt ze enthou-

siast. “We starten de dag met 
koffie of thee en wat lekkers, 
we doen een spelletje en halen 
herinneringen op. Of we luis-
teren naar muziek van vroeger 
in de taal van de bezoekers. 
“Ze vinden het belangrijk om 
met elkaar te zijn. De voertaal 
is Arabisch, het eten halal 

In Kraaipan vindt dagbe-

steding plaats voor oude-

ren met een Turkse, Ma-

rokkaanse en Nederlandse 

achtergrond in verschil-

lende groepen. Begeleiders 

spreken de taal en er wordt 

rekening gehouden met 

culturele gewoontes.

en we houden rekening met 
gewoontes en gebruiken zoals 
bidden.”

Na de koffie wordt er bewogen. 
Dat is goed voor de gezond-
heid, de ouderen die hier 
komen hebben bijvoorbeeld 
suikerziekte of dementie. “De 

In dagcentrum Kraaipan wordt veel aan beweging gedaan. Vanmiddag lopen Charezo (14) en Faris (14) van 
het Pieter Nieuwland College toevallig snuffelstage. Lachend helpen ze Naima een handje en gaan ze mee 
op de foto. Op de fiets zit Mohammed, hij raadt de Kraaipan iedereen aan: “Hier is het gezellig met mijn 
vrienden en er is lekker warm eten.”

Door  Linda van den Dobbelsteen

meeste mensen doen thuis 
niet zo veel,” vertelt Naima. 
“Daar zijn ze vaak eenzaam en 
vergeten ze te eten. Hier is het 
gezellig en worden ze gezien.” 
Na de gym is er een warme 
lunch en dan is er nog een 
uurtje tijd om gezellig samen 
te zijn, muziek te luisteren of 

tv kijken.

“We merken dat de dagbeste-
ding mensen goed doet. We 
zien ze opbloeien.” Naima 
weet veel van haar bezoekers, 
ze heeft aandacht voor ze en 
kent hun achtergrond. Mo-
hammed (80) bijvoorbeeld, die 
al bijna twee jaar twee dagen 
per week vaste gast is. Hij zit 
fanatiek op de hometrainer 
en doet enthousiast mee aan 
het balspel. Hij wil graag drie 
dagen komen, of we dat wel 
noteren, lacht hij. Waarom? 
“Hier is het beter dan thuis. Ik 
doe dingen met anderen, dit 
zijn mijn vrienden. Thuis ben 
ik alleen, de kinderen gaan 
werken, dat voelt eenzaam.” 

Nieuwsgierig naar dagbesteding 
of denk je aan iemand voor wie 
dit leuk zou kunnen zijn? Loop 
dan gerust binnen om een keer 
mee te doen en kennis te maken.
Maandag en vrijdag: 
Arabischsprekende vrouwen. 
Dinsdag en donderdag: 
Arabischsprekende mannen. 
Dinsdag tot en met donderdag: 
Nederlandssprekende groep.
Woensdag en maandag: 
Turkssprekende groep. 
Meer informatie: 020-5925211.

www.zgao.nl

Advertentieartikel

Hardloopavond4daagse dit 
jaar van 22 tot 25 april

Getuigen gezocht (ingezonden)
Leegstand in Oostpoort

De Hardloopavond4daagse is een IJburgs idee en uniek in Nederland. Geïn-
spireerd op de Avond4daagse voor schoolkinderen is deze loop bedoeld voor 
volwassenen, maar de ongedwongen sfeer blijft behouden. Snelheid is niet 
belangrijk, wel tevredenheid over je eigen prestatie. Gezelligheid speelt een grote 
rol en de laatste avond wordt dan ook afgesloten met een, volgens de organisatie, 

‘prijsuitreiking die nergens op slaat’. 
De start is elke avond om 20.00 
uur bij het clubhuis van AHC IJburg 
in het Diemerpark. Je kunt kiezen 
tussen 4x5 en 4x10 kilometer, de 
kosten zijn €40. Het is een jubileum, 
de tiende editie, en inschrijven kan 
via hardloopavond4daagse.nl.

Op woensdag 21 februari 2024 om plm. 16:20 uur werd ik met mijn voertuig, 
grijze Berlingo met kenteken 63 XR FZ, op de Maxisweg te Muiden geramd 
door een tegemoetkomende auto die de ononderbroken middenstreep ruim 
overschreed, tegen mij aanknalde en doorreed. Ik heb geen kenteken of type 
auto kunnen waarnemen. Omdat het op het genoemde tijdstip vrij druk was, 
hoop ik dat iemand het heeft zien gebeuren. Graag roep ik die personen op zich 
te melden.
Mijn gegevens: J. van den Brink, Leerdamhof 62, Amsterdam Zuidoost. 
Tel 0624613247, e-mail schade.berlingo@gmail.com

Net als op en rond het Dapperplein staan veel winkelpanden, vooral 
de grotere, leeg in winkelcentrum Oostpoort. Het aanvankelijk brede 
winkelaanbod is teruggelopen. Behalve hoge huren zijn ook de gevolgen 
van de coronacrisis en de daaropvolgende energiecrisis de oorzaak van 
de leegstand. Daarnaast spelen de hoge inflatie en personeelskosten de 
winkeliers parten. Soortgelijke zorgen zijn er op de Czaar Peterstraat, die 
ook hard werd geraakt door de coronacrisis. Vorige zomer sloten minstens 
vijf winkels, later dat jaar bleven meerdere panden door het vertrek van 
ondernemers leeg achter. Nog steeds bieden winkeliers hun zaak aan ter 
overname of hebben ze plannen die te sluiten.



Bekijk de actievoorwaarden op: https://www.ah.nl/over-ah/gemak#whatsapp

Meld je aan en
maak kans op 50 euro
boodschappen. 08:00

App jij de
Bonusfolder al?
Ontvang iedere week de
Bonusfolder in je Whatsapp.



Magazijn van flitsbezorger Flink in de James Wattstraat 
na te korte periode van bezwaarmaken
Heeft bestuurder Jan-Bert 

Vroege van stadsdeel Oost 

de bewoners van Oost be-

wust het bezwaarschriften-

bos in gebluft of zou hij zich 

vergist hebben?

Vroege is als bestuurder onder 
andere verantwoordelijk voor 
vergunningen. Amsterdam 
kent vele soorten vergunnin-
gen, waaronder de omgevings-
vergunning. Voor bijvoorbeeld 
het kappen van een boom in 
de achtertuin, het maken van 
een dakopbouw of het isoleren 
van een gevel is zo’n vergun-
ning nodig. En ook voor de 
vestiging van nieuwe bedrij-
vigheid in een bestaand pand.

“Het gebruiken van een pand 
voor bezorgdienst” zo luidt de 
aanvraag van de omgevings-
vergunning voor de James 
Wattstraat 71A (min of meer 
achter het Pieter Nieuwland 
College). Bezorgdienst is in 
dit geval Flink, dat in het pand 
een magazijn wil vestigen om 
van daaruit boodschappen 
naar thuis te “flitsen”. Normaal 
gesproken worden omgevings-
vergunningen door ambtena-
ren afgehandeld, maar omdat 
het hier een bezorgdienst 
betreft en er in heel Amster-
dam veel geklaag is over deze 
bedrijvigheid, besloot het 
stadsdeelbestuur van Oost 
eind vorig jaar dit besluit in 
eigen hand te nemen.

Tijdens de vergadering van 
19 december constateerden 
Vroege en zijn medebestuur-
der dat de aanvraag aan alle 
weten en regels voldeed en ze 
de vergunning dus moesten 
afgeven. Drie dagen later, op 
22 december, werd dit blijde 
nieuws naar de aanvrager 
doorgestuurd. Deze datum is 
cruciaal, want de wet zegt dat 
partijen die bezwaar hebben 
tegen een dergelijk besluit dit 
duidelijk moeten maken “bin-
nen 6 weken vanaf de eerst-
volgende dag nadat het besluit 
verzonden is naar de aanvra-
ger”. De bezwaarklok begint 
in dit geval dus te tikken op 
de 23ste en eindigt zes weken 
later, op 3 februari 2024.

Omwonenden van de locatie 
aan de James Wattstraat staan 
niet te juichen bij de komst van 
een flitsbezorger en proberen 
duidelijkheid te krijgen over 
het besluit. Navraag bij het 
stadsdeel levert niets op. De 
duidelijkheid komt als op 15 
januari in het Gemeenteblad 
de officiële publicatie van het 
besluit is terug te lezen. Hierop 
klimmen een aantal bewoners 
in de pen om bezwaar aan te 
tekenen, maar voor andere be-
woners is de tijd (tot 3 februari) 
te kort om te protesteren. Zij 
geven ook aan dat er wel heel 
veel tijd zit tussen het besluit 
van 19 december en de publi-
catie op 15 januari.

In een brief aan de stadsdeel-
commissie legt Vroege uit dat 
deze tijdskloof te wijten is aan 

een “bug” in het “geautomati-
seerde systeem” dat de publi-
caties verzorgt. Dit lijkt dan 
wel een heel bijzondere bug. 
Bladerend in het Gemeente-
blad is te lezen dat alle circa 
twintig besluiten over omge-
vingsvergunningen die, net als 
die voor de James Wattstraat, 
op 22 december aan de aanvra-
ger zijn verstuurd, doorgaans 
op 28 december zijn gepubli-
ceerd en niet pas op 15 januari. 
En doorbladerend blijkt dat 
alle ook circa twintig beslui-
ten die op die 15de januari 
in het Gemeenteblad staan, 
doorgaans op 11 januari aan de 

aanvrager zijn meegedeeld en 
niet drie weken eerder op 22 
december. Er lijkt dus sprake 
van een hele speciale bug die 
het besluit over James Watt 
heeft getroffen.

Op 13 februari, tien dagen 
nadat de bezwaartermijn is 
verstreken, vergadert de stads-
deelcommissie over deze zaak. 
Ook bewoners zijn aanwezig 
en vragen aan Vroege of het 
nog mogelijk is om bezwaren 
in te dienen. Vroege, die, als hij 
kon tellen, zou moeten weten 
dat alsnog ingediende bezwa-
ren ruim te laat zijn zegt dan: 

“Ik hoop dat u allen tijdig, in 
ieder geval sommigen tijdig, 
anderen te laat, uw bezwaren 
indient. Als het te laat is zou 
ik heel graag willen toezeggen 
dat we er ook naar gaan kij-
ken”. Maar, voegt hij er meteen 
aan toe, de geschiedenis heeft 
geleerd dat te laat ingediende 
bezwaren geen kans van sla-
gen hebben. 

Mogelijk dolen er nog bewo-
ners door het bezwaarschrif-
tenbos, op zoek naar kansloze 
argumenten.

Door Harko van den Hende

Bezorgdienst Flink wil in dit pand aan de James Wattstraat een magazijn vullen. ‘Mogelijk dolen er nog 
bewoners door het bezwaarschriftenbos.’
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Vattenfall kreeg in 2023 toch 395 miljoen biomassasubsidie
Ondanks het kabinetsbe-

sluit en de uitspraak van 

de Raad van State, hielpen 

ambtenaren van EZK ener-

giebedrijf Vattenfall aan 

395 miljoen biomassasub-

sidie, blijkt uit onthulde 

correspondentie.

Milieuactiegroepen Comité 
Schone Lucht, Leefmilieu 
en MOB ontdekten via twee 
WOO (wet open overheid)-
verzoeken dat de overheids-
subsidie vorig jaar toch is 
toegekend. Uit het eerste 
WOO-besluit bleek dat de toe-
kenning heimelijk had plaats-
gevonden. De Rijksoverheid 
maakte dit besluit niet open-
baar. Uit het tweede WOO-
besluit kwam aan het licht 
dat de toegekende subsidie 
onrechtmatig was. Uit de stuk-

Inx

ken blijkt dat een ambtenaar 
aan een andere ambtenaar 
vraagt “zoals de intentie van de 
subsidiestop was” weg te laten. 
Daarnaast wordt onder meer 
in de correspondentie tussen 
de ambtenaren en Vattenfall 
aangegeven dat als dit bekend 
wordt het “gedoe gaat opleve-
ren”.
Comité Schone Lucht, Leefmi-
lieu en MOB hebben beroep 
aangetekend tegen de Rijks-
overheid. Zij verzoeken de mi-
nister om de nieuwe biomas-
sasubsidie van €395 miljoen in 
te trekken.

‘GAAT GEDOE OPLEVEREN’
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Nieuwe vissoort gedijt goed in Amsterdam

Sportpark Diemerpark wordt uitgebreid

In de wateren van Amster-

dam-Oost zwemt sinds 

een aantal jaar een nieuw 

visje rond: de Kaukasische 

dwerggrondel (Knipowit-

schia caucasica). In Neder-

land werd deze vis in 2019 

voor het eerst gezien.

In Amsterdam ontdekte bio-
loog Edo Goverse van RAVON 
(Reptielen Amfibieën Vissen 
Onderzoek Nederland) de 
soort in januari 2021 bij de 
Diemer Vijfhoek. Inmiddels is 
hij wijdverspreid in onze stad. 
De Kaukasische dwerggrondel 
is via de Rijn in het IJssel-
meer terechtgekomen. “Toen 
ik hoorde dat hij zich steeds 
verder verspreidde en ook al 
in Friesland zat, wist ik dat hij 
hier ook moest zitten,” vertelt 

Het veelbesproken Sport-

park IJburg wordt uitge-

breid met een hockeyveld, 

een voetbalveld en drie 

oefenveldjes. Ook wordt het 

parkeerterrein vergroot van 

42 tot 90 plekken en komt 

er een breng- en ophaal-

strook in het Diemerpark. 

De werkzaamheden starten 

in 2025, naar verwachting 

in 2028 zijn de velden klaar.

Het parkeerterrein in het park 
is alleen open tijdens competi-
tiewedstrijden. De verzinkbare 

Edo. “Ik ben op een avond 
met een schepnetje naar de 
Diemer Vijfhoek gereden en 
had hem meteen te pakken.” 
Niet veel later werd hij ook bij 
de Oosterringdijk gevangen bij 
monitoring van glasaal. In drie 
jaar tijd heeft de Kaukasische 
dwerggrondel zich gevestigd 
in een groot deel van Neder-
land.

In 1982 werd het Main-
Donaukanaal gegraven en 
daarmee werden twee water-
systemen aan elkaar verbon-
den. Steeds meer vissen uit 
Oost-Europa weten via die 
weg ons land te vinden. De 
laatste jaren werden er maar 
liefst drie nieuwe grondels in 
Nederland ontdekt: de naakte 
grondel, naakthalsgrondel en 

de Japanse shimofurigrondel. 
Die laatste soort zwom niet via 
het kanaal, maar kwam waar-
schijnlijk met ballastwater 
mee. Eerder kwamen al zwart-
bekgrondel, kesslers grondel, 
Pontische stroomgrondel en 
marmergrondel naar ons land. 

De Kaukasische dwerggrondel 
gedijt goed in Nederland. Edo: 

paal in de Oeverzeggestraat in 
de aangrenzende woonwijk zal 
straks ook doordeweeks om-
laag zijn, tijdens alle trainin-

gen. Van leden wordt evengoed 
verwacht dat ze te voet of op 
de fiets naar de club komen. 
De gemeente denkt – dit valt te 

Door Kirsten Dorrestijn

“Grondels eten alles wat be-
weegt en in hun bek past. Ei-
tjes van andere vissen zijn ide-
aal voedsel: eiwitrijk en zonder 
graten.” Al is de grondel klein 
(vaak 3 tot 4 centimeter), de 
soort kan een groot ecologisch 
effect hebben, volgens Edo. 
“Als je hoort over de dichthe-
den, dat er netten vol worden 
gevangen… al die visjes moeten 
eten.” Roofvissen als baars, fu-
ten en dodaars profiteren juist 
van de grondels. Bijzonder aan 
de Kaukasische dwerggrondel 
is dat de mannetjes het broed 
verzorgen. Vrouwtjes zwem-
men na het afzetten van de 
eitjes al snel weer verder op 
zoek naar een nieuwe man.

lezen in de raadsbrief van wet-
houder sport Sofyan Mbarki 
– dat overlast door auto’s in de 
woonbuurt minder wordt en 
dat de veiligheid voor voetgan-
gers en fietsers toeneemt. Hoe 
dat in het park zal worden staat 
niet in de brief vermeld. 
In de raadsbrief staat ook dat 
de ecologische kwaliteiten van 
het park versterkt worden met 
meer beplanting en groene 
passages. 
Het sportpark is veelbe-
sproken omdat er lang is 
gebakkeleid over uitbreiding. 
Voetbalclub AFC IJburg en 
hockeyclub AHC IJburg kam-
pen al jaren met wachtlijsten 
voor jeugd, maar het Diemer-
park maakt deel uit van een 

ecologische verbindingszone, 
wat inpassen van sportvelden 
en parkeren moeilijk maakt. 
Voorzieningen zoals sportvel-
den waren in eerste instantie 
ingetekend op IJburg fase 2 
(Strandeiland) maar die liep 
ongeveer twintig jaar vertra-
ging op. Voor IJburg fase 1 wa-
ren deze voorzieningen min of 
meer vergeten. De sportvelden 
zijn destijds met spoed in het 
Diemerpark gerealiseerd. 

Kaukasische dwerggrondel (Knipowitschia caucasica)

TWEE EXTRA VELDEN EN 90 PARKEERPLEKKEN IN 2028

Herdenken in de Oosterparkbuurt
Uit een paar straten in deze buurt zijn in de Tweede wereldoorlog 2800 Joodse 
medebewoners weggevoerd en vermoord. Het 4 mei-comité Oosterparkbuurt 
herdenkt hen door hun verhalen te vertellen. Vanaf 19 april hangen er 
gedenkposters in een flink aantal huizen waar Joodse mensen hebben gewoond. 
Vanaf die datum, tot en met 5 mei, worden ook gedenkwandelingen langs die 
verhalenposters georganiseerd. 
Op 4 mei is er op het Kastanjeplein vanaf 19.30 uur een herdenking. Daar staat 
dan een tijdelijk monument met gedenkposters, worden de namen genoemd, 
zingt het koor Hejmisj Zain en is er een minuut stilte en gelegenheid tot 
bloemenleggen. Meer info en het programma op www.4meioosterpark.nl.
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Jaarlijkse ledententoonstelling 
de Onafhankelijken

LUCHTALARM

Maandelijkse maandagalarm 
stopt in 2025 

Gym geopend in jongeren-
centrum Jav’art in Indische 
Buurt

Ongeveer veertig leden van de Amsterdamse kunstenaarsvereniging de 
Onafhankelijken strijken met hun veertig deels internationale gasten neer in 
Loods 6 voor de jaarlijkse expositie. Daar is een grote verscheidenheid aan 
technieken, 2D, 3D, installaties, videokunst en materialen te zien. Dit jaar zijn 
er extra ruime openingstijden en staan er extra veel activiteiten gepland. Op 
vrijdagavond is de opening met livemuziek van Jumptown. Dagelijks zijn er 
een lichtshow, rondleidingen, modeltekenen, verhalenvertellers, activiteiten 
voor kinderen en nog veel meer. 
De tentoonstelling is te zien op vrijdag 19 april en zaterdag 20 april van 
10.00–22.00 uur en op zondag 21 april van 10.00–17.00 uur in Loods 6 aan de 
KNSM-laan. Programma op www.deonafhankelijken.nu.

Het luchtalarm dat elke eerste maandag van de maand afgaat, wordt in 
2025 afgeschaft. Het wordt vervangen door een NL-Alert-waarschuwing 
op je mobiele telefoon, vooral omdat het een veel groter bereik heeft. Het 
luchtalarm op maandag wordt door steeds minder mensen gehoord en het 
systeem kost veel geld. Het luchtalarm klinkt nu elke eerste maandag van de 
maand om 12.00 uur.

Op 14 maart is aan het Javaplantsoen Health & Fitness Gym Jav’art geopend 
voor jeugd uit de buurt. Het hebben van een gym in een jongerencentrum 
is een toegevoegde waarde volgens Dynamo Amsterdam. “Jongeren kunnen 
bij ons terecht om gemotiveerd een start te maken met een actieve leefstijl 
en een luisterend oor. In een tijd waarin jongeren minder bewegen en 
overgewicht en problemen toenemen staat de gezondheid fysiek en mentaal 
onder druk. Hier gaan we jongeren laagdrempelig begeleiden met stappen 
maken naar een gezonder en gelukkiger leven. Hiervoor is een speciaal 
programma ontwikkeld.”

Paddentrappetjes op de Flevoparkweg
Tijdens de paddentrek val-

len er jaarlijks 1 miljoen 

amfibieën in straatkolken. 

In Amsterdam monteren 

enthousiaste stadsecolo-

gen trappetjes zodat deze 

dieren er weer uit kunnen 

klimmen. De eerste trap-

petjes werden eind febru-

ari op de Flevoparkweg 

geplaatst.

De paddentrek is in volle gang. 
Eén van de plekken in Amster-
dam waar in het vroege voor-
jaar massaal kikkers, padden 
en salamanders oversteken is 
de Flevoparkweg. Ze trekken 
van hun overwinterplek aan de 
Zeeburgerdijk naar het water 
om te paren. Niet alleen het 
verkeer is daarbij een gevaar – 
al trekken de dieren vooral ’s 
nachts – ook de straatkolken 
en trottoirkolken (‘putten’) zijn 
dat. Voor de trottoirkolk is daar 
nu iets op bedacht: de padden-
trap. Stadsecologen Geert Tim-
mermans en Koen Wonders 
van de Gemeente Amsterdam 
monteerden er onlangs op de 
Flevoparkweg in totaal 32. 

PAD IN DE PUT – EN ERUIT!

“Als een pad of salamander 
de weg oversteekt en op de 
stoeprand botst, slaat hij links- 
of rechtsaf en valt vervolgens 
vaak in een trottoirkolk,” ver-
tellen ze. Kikkers hebben daar 
minder last van: zij kunnen 

de grote sprong naar de stoep 
maken. 

De speciale amfibieëntrap-
petjes zijn getest door RAVON 
(Reptielen Amfibieën Vissen 
Onderzoek Nederland). Het 

gaat om een geribbeld profiel 
dat in de hoek van de kolk 
wordt gemonteerd. Uit testen 
blijkt dat daarmee 90 procent 
van de amfibieën binnen 24 
uur naar boven kan klimmen. 
Ook de waterbeheerders kun-

Door Kirsten Dorrestijn

Stadsecologen Geert Timmermans en Koen Wonders van de Gemeente Amsterdam monteerden onlangs 
32 paddentrappetjes in Oost.

nen met dit hoekprofiel uit de 
voeten: bij het schoonmaken 
en leegzuigen van de kolk zit 
het hoekprofiel niet in de weg 
en wordt deze niet beschadigd. 
Bij andere typen trapjes was 
dat anders.

Een probleem blijft dat pad-
den en salamanders die langs 
de stoep blijven lopen kans 
hebben om in een volgende 
put te vallen. Pas bij een 
verhoging zoals een drempel 
kunnen de dieren ontsnappen. 
Bij de Flevoparkweg helpen 
bewoners al jaren de amfibie-
en over te zetten. 

Bij het monteren konden al 
meteen enkele padden en 
kleine watersalamanders uit de 
kolken worden gevist. De stad-
secologen inventariseren mo-
menteel waar in Amsterdam 
nog meer paddentrek plaats-
vindt, om daar ook trappetjes 
te monteren. In Amsterdam-
Noord is dat recent al gebeurd 
en in Weesp worden ze bij de 
aanleg van nieuwbouwwijken 
standaard ingebouwd.



Bekendmaking
WIJZIGING GELUIDPRODUCTIEPLAFONDS  
Amsterdam-Watergraafsmeer, spoorweglawaai

Ministerie van Infrastructuur en Waterstaat

De staatssecretaris van Infrastructuur en Waterstaat maakt bekend dat zij bij ontwerp- 
besluit van 21 maart 2024 met kenmerk IenW/BSK-2024/77510 het voornemen bekend 
heeft gemaakt om met toepassing van artikel 11.28, eerste lid, van de Wet milieu- 
beheer, het verzoek van ProRail toe te wijzen om de geluidproductieplafonds te wij- 
zigen op referentiepunten, gelegen langs het spoor in Amsterdam-Watergraafsmeer. 
Globaal gaat het om het gebied tussen de Zeeburgerdijk en de lnsulindeweg te 
Amsterdam.

Aanleiding en beknopte samenvatting besluit
Op 24 augustus 2010 heeft de minister van VROM het saneringsprogramma van 
ProRail vastgesteld voor het spoor in Amsterdam tussen de Zeeburgerdijk en de lnsu-
lindeweg te Amsterdam. In het saneringsprogramma waren, onder andere, 4 meter 
hoge geluidsschermen opgenomen die ter vervanging van de bestaande 1,5 meter 
hoge geluidsschermen aan weerszijden van het spoor zouden worden geplaatst. 
Tijdens de voorbereiding van de bouw is echter duidelijk geworden dat deze geluids-
schermen vanwege technische en verkeerskundige bezwaren niet kunnen worden 
geplaatst. 

Het niet-plaatsen van de schermen heeft tot gevolg dat de geldende geluidproductie- 
plafonds worden overschreden en dat de sanering van het spoorgedeelte niet is  
afgerond. ProRail heeft laten onderzoeken in hoeverre de overschrijding kan worden 
weggenomen en de sanering alsnog kan worden afgerond. Daar waar mogelijk  
worden aanvullende geluidbeperkende maatregelen genomen zoals het aanbrengen 
van raildempers en het plaatsen van een geluidsscherm ter hoogte van het Ooster-
spoorplein. Verder worden de bruggen over de Zeeburgerdijk en de Linnaeusstraat 
stiller gemaakt. Tot slot komen alle woningen langs het spoorgedeelte waar als  
gevolg van de wijziging van de geluidproductieplafonds, de geluidbelasting op de  
gevel toeneemt en/of de sanering nog niet is afgerond, in aanmerking voor een  
onderzoek naar de noodzaak tot het treffen van geluidwerende maatregelen. 
 
Terinzagelegging 
Het ontwerpbesluit ligt met de bijbehorende stukken vanaf de dag na publicatie in de 
Staatscourant op dinsdag 26 maart 2024, zes weken ter inzage bij het Bureau Sanering 
Verkeerslawaai (Steinhagenseweg 2d te Woerden) gedurende werkdagen van 8.30 uur 
tot 17.00 uur. Mocht u van deze mogelijkheid gebruik willen maken, dan dient u 
vooraf telefonisch contact op te nemen met het Bureau Sanering Verkeerslawaai 
(0348 - 487 450). 

Tot het ontwerpbesluit behoort een lijst van de betrokken referentiepunten met de  
gewijzigde plafondwaarden. Het voornemen, inclusief bijlage, aanvraag en akoes-
tisch onderzoek, wordt gepubliceerd op de website van het Bureau Sanering 
Verkeerslawaai: www.bureausaneringverkeerslawaai.nl.

Zienswijze 
Op grond van artikel 3:15, eerste lid, van de Algemene wet bestuursrecht en artikel 
11.32 van de Wet milieubeheer kan eenieder, gedurende de periode dat de stukken  
ter inzage liggen, schriftelijk of mondeling een zienswijze over het voorgenomen  
besluit naar voren brengen:
• Een schriftelijke zienswijze moet worden gericht aan de staatssecretaris van   
 Infrastructuur en Waterstaat, p/a Bureau Sanering Verkeerslawaai, Postbus 97,  
 3440 AB  Woerden.
• Voor het indienen van een mondelinge zienswijze dient u ook contact op te  
 nemen  met het Bureau Sanering Verkeerslawaai, tel.: 0348 - 487 450.

Inlichtingen 
Voor het verkrijgen van nadere inlichtingen over het ontwerpbesluit kunt u zich  
tijdens kantooruren wenden tot het Bureau Sanering Verkeerslawaai, telefonisch  
bereikbaar onder het hierboven vermelde nummer of via: 
www.bureausaneringverkeerslawaai.nl/rijksinfrastructuur. 

Meer informatie over de (hoogte van) geluidproductieplafonds is te vinden op:  
www.geluidspoor.nl.

Mariëtte Roorda
Uitvaartbegeleider

‘Tijdens het inloopspreekuur kunt u al 
uw vragen stellen. Over wat er allemaal kan, 
de kosten of verzekeringen. Spreek ik u 
binnenkort op één van onze locaties?’

Kijk voor meer informatie op pc.nl/inloopspreekuur

‘Zie ik u binnenkort op 
het inloopspreekuur?’

• Albert Heijn, Winkelcentrum Diemerplein

• Albert Heijn, Eerste Oosterparkstraat 100

• Albert Heijn, Eerste van Swindenstraat 91

• Albert Heijn, Helmholzstraat 63

• Albert Heijn, IJburglaan 719

• Albert Heijn, Kleine Wittenburgerstraat 18

• Albert Heijn, Krugerplein 3

• Albert Heijn, Molukkenstraat 308

• Albert Heijn, Winkelcentrum Brazilië, Oostelijke 

 Handelskade 1065

• Albert Heijn, Wibautstraat 80

• Alkan Floors, Javastraat 7

• Apotheek Watergraafsmeer, Helmholtzstraat 57

• Bakkerij Westers, Javakade 766

• Biolicious Oostpoort, Land van Cocagneplein 5

• Burger King, Maxis Muiden

• Café-restaurant Polder, Science Park 201

• Café Struis, Zeeburgerstraat 1

• Coffee Company,  Javaplein 14 

• Coffee Company, Middenweg 32

• Cruquius Local, Metselstraat 44

• De Hypotheker, Diemerplein 178

• De Hypotheker, Middenweg 241

• De Marius Meijboom Cordaan, Marius Meij-

 boomlaan 109–111

• De Meevaart, Buurtcentrum, Balistraat 48a

• De Open Hof, Fahrenheitstraat 115

• Dekamarkt, Pampuslaan 45

• Dekamarkt,  Pretoriusstraat 9

• Eiburgh Snacks, Zuiderzeeweg 9

• Ekodis, Beukenplein 73

• Flevohuis, Kramatplantsoen 263

• Flevopoort, Kramatplantsoen 101

• Four Elements Hotel, Bert Haanstrakade 1074

• Framer Framed, Oranje-Vrijstaatkade 71

• Gemeentehuis Diemen, D.J. Den Hartoglaan 1

• Hans Anders Diemerplein, Ouddiemerlaan 191

• ’t Hoekhuis Amsteldorp, Fizeaustraat 3

• Hotel Jakarta, Javakade 766

• IJburg Boeken, IJburglaan 561

• Intratuin, Nobelweg 10

• Java Bookshop, Javastraat 145

• JUMBO, Linnaeusstraat 245

• JUMBO Winkelcentrum Brazilië, Passage 2

• Jungle Amsterdam, Tweede van Swindenstraat 26

• Kriterion BP tankstation, IJburglaan 11

• Krux Brouwwerf, Cruquiusweg 83D

• Landmarkt, Schellingwouderdijk 339

• Linnaeus Apotheek, Linnaeusstraat 81

• Lloyd Hotel, Oostelijke Handelskade 34

• L’Osteria, Korte Ouderkerkerdijk 16

• Maslow Café, Carolina MacGillavrylaan 3198

• Maxis Muiden passage, Pampusweg 1

• NAP Amsterdam, Krijn Taconiskade 124

• OBA Javaplein, Javaplein 2

• OBA Linnaeus, Linnaeusstraat 44

• Oosterparkhuis, Derde Oosterparkstraat 159

• Park Apotheek, Eerste Oosterparkstraat 230 

• Post Oost, Wijttenbachstraat 36

• Praxis, Molukkenstraat 190

• Scharrelslager Cees de Bouter, Hogeweg 60

• Sickmann Woninginrichting, Eerste Oosterpark-

 straat 202

• Slijterij Tiemessen Diemerplein, Claas van Maars-

 senplein 49

• Sportfondsenbad Oost, Land van Cocagneplein 44

• Stadsdeelhuis Oost, Oranje-Vrijstaatplein 2

• Terra Nova, Pampuslaan 1

• Theater de Omval, Ouddiemerlaan 104

• tHuis aan de Amstel, Korte Ouderkerkerdijk 45

• Vleeschmeester Amsterdam, IJburglaan 651

• Volendammer Vishandel, Middenweg 52

• Vomar, Cornelis Vermuydenstraat 2

• Vomar, IJburglaan 605

• Vomar, Middenweg 69

• Vrijburcht café en theater, Jan Olphert Vaillant-

 laan 159

• Winkelcentrum Brazilië, Oostelijke Handels-

 kade 1005

• Winkelcentrum Diemerplein, Oud-Diemerlaan

• Winkelcentrum Gruttoplein, Gruttoplein 9

de Brug, overal in 
Amsterdam-Oost
de Brug bestaat al sinds 2008 en breidt nog steeds uit. 

Op steeds meer plekken vind je de krant in speciale 

standaards. Omdat we iedereen willen bereiken.



 

Amsterdam
06 486 978 17

studiopotsdam@gmail.com
studiopotsdam.nl
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kledingreparatie en stomerij
Javastraat 97, Amsterdam, 020-6935368 

www.asgulkledingreparatie.com

Welkom bij Martijn
Ontspanningsmassage en 
zwangerschapsmassage

www.welkombijmartijn.nl 
T: 06-30254267

Intratuin Amsterdam 
Nobelweg 10, www.intratuin.nl
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Intratuin Amsterdam 
Nobelweg 10, www.intratuin.nl
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Ook vrienden worden?  www.debrugkrant.nl/vrienden of mail martijn@debrugkrant.nl

o a r - o o s t . n l
Middenweg 86 | 1097 BS Amsterdam

De OAR-Oost is op 
zoek naar betrokken 
50+ bewoners in 
Amsterdam Oost.

We zoeken

www.delokatie.org T 020 463 11 15

CAFE-RESTAURANTPOLDER.NL
Alle dagen open 9-24 h
Science Park 201, Amster dam, 
020 463 43 03

IJBURGLAAN 1493 
TELEFOON 020 - 416 14 24
SERKANBEAUTYCENTER.NL

de Brug
jaargang 17,  nummer 164
26 maart 2024

Aan dit nummer werkten mee

Michel van Dijk, Linda van den Dobbelsteen, Jan van Erven 
Dorens, Kirsten Dorrestijn, Toine Heijmans, Harko van den 
Hende, Jim Jansen, Bas Kok, Wietse Schmidt, Catherine Smit, 
Henk Spaan.

Advertenties
Kijk op www.debrugkrant.nl/adverteren of informeer bij 
martijn@debrugkrant.nl  06-29040240.

Vormgeving
studio potsdam
dtp@debrugkrant.nl 

Uitgever
A’dam en Media
Martijn van den Dobbelsteen 06-29040240

Redactie
redactie@debrugkrant.nl

Fotografie
Martijn van den Dobbelsteen

Drukwerk
Rodi Rotatie

Disclaimer
De informatie in deze uitgave is met uiterste 
zorg samengesteld, desondanks kunnen er geen rechten aan 
worden ontleend.

Rechten
Niets uit deze uitgave mag, in welke vorm dan ook, worden ver-
veelvoudigd, gekopieerd, gepubliceerd, opgeslagen, aangepast of 
gebruikt, online en op papier, zonder voorafgaande schriftelijke 
toestemming van de uitgever.
 
Op meer dan 78 plekken is de Brug uit een rekje te halen zie: 
debrugkrant.nl/colofon

Verspreiding
 Door Verspreidingen (huis-aan-huis en winkelgebieden)
 All-Inn Verspreidingen BV (uitgiftepunten)

de Brug wordt verspreid in Amsterdam-Oost:
 Indische Buurt  Ambonpleinbuurt, Makassarpleinbuurt, 
Sumatraplantsoenbuurt, Timorpleinbuurt 
 Oostelijk Havengebied  Borneo-eiland, Cruquiuseiland, Java-
eiland, KNSM-eiland, Oostelijke Handelskade, Sporenburg
 Oud-Oost  Dapperbuurt, Oosterparkbuurt, Oostpoort, Trans-
vaalbuurt, Weesperzijde
 Watergraafsmeer  Amsteldorp, Amstelkwartier, Beton-
dorp, Don Bosco, Julianapark, Middenmeer, Omval en Van der 
Kunbuurt, Park de Meer, Sciencepark, Tuindorp Frankendael, 
Weespertrekvaart
 IJburg  Haveneilanden, Rieteilanden, Steigereiland, Centrum-
eiland
 Zeeburgereiland

Opgericht: januari 2008      www.debrugkrant.nl

  

Kom langs in de winkel of bestel online!
IJburglaan 561 ijburgboeken.nl

Openingstijden:
MA 12.00 – 18.00
DI  09.00 – 18.00
WO  09.00 – 18.00
DO  09.00 – 18.00

VR  09.00 – 18.00
ZA  09.00 – 18.00
ZO 13.00 – 17.00
online ALTIJD OPEN

 

Dynamo helpt Amsterdammers om 
actief mee te doen in de buurt.  
www.dynamo-amsterdam.nl 
info@dynamo-amsterdam.nl 
telefoon 020 46 09 300 
 

Dynamo helpt Amsterdammers 
om actief mee te doen in de buurt. 
www.dynamo-amsterdam.nl 
info@dynamo-amsterdam.nl 
telefoon 020 46 09 300

 

 

Stammerdijk 1-j, 1112 AA Diemen, 
020 – 4950495, info@jagerteam.nl

Goede zorg 
dichtbij in de wijk Kruislaan 124, 1097 GA Amsterdam 

www.totzover.nl

WITTENBURGERGRACHT 103-113
WWW.DOEHETZELFWITTENBURG.NL

        020  5230 150         oost@wooninfo.nl
www.wooninfo.nl
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Sickmann Amsterdam      Tel: 020-6653395
Eerste Oosterparkstraat 202   Email:info@sickmann.nl               
1091 HL AMSTERDAM      Site: www.sickmann.nl                 
( t.o. het OLVG ziekenhuis )    Site: www.sickmannwebshop.nl     

Ruime keuze in:

- Linoleum
- Laminaat
- Parket
- Pvc stroken
- Vinyl
-- Tapijt
- Gordijnen
- Vitrage
- Zonwering
- Behang
- Horren
- Karpetten
-- Traplopers
- Onderhouds-
  producten

Eerste Oosterparkstraat 202
info@sickmann.nl T 020- 6653395

w w w. s i c k m a n n . n l

hotel amsterdam
vondice.com

Javakade 766, 1019 SH Amsterdam
020-2360000, hoteljakarta.amsterdam

Vleeschmeester Amsterdam, IJburglaan 651
1087 BS Amsterdam, 020-6418858 

ijburg@vleeschmeester.nl

Vriend worden? 
Met €50,- per maand 

steun je de Brug en bereik je tot maar liefst 
100.000 Oost-Amsterdammers. 

www.debrugkrant.nl/vrienden

Inkoop oud goud, zilver en  
edelmetalen munten. Reperaties, 
horloges, klokken en sieraden in 
eigen atelier.     

Winkelcentrum
Diemerplein 
020 6903727  

 www.puttmann.nl

Inkoop oud goud, zilver en  
edelmetalen munten. Reperaties, 
horloges, klokken en sieraden in 
eigen atelier.     

Winkelcentrum
Diemerplein 
020 6903727  

 www.puttmann.nl
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C.van Eesterenlaan 15, 020 4197200
www.thephotofactory.nl

C. van Eesterenlaan 15, Amsterdam,
020 - 419 7200   www.thephotofactory.nl

U vindt ons vlak bij winkelcentrum Brazilië, 
OV: 7, 19, 26, 43, 65, 246. Gratis parkeren bij AH

f o t o l a b ,  l i j s t e n m a k e r
&  p e r s o o n l i j k e  k a d o ’ s

OUTDOOR WORKOUTS
bootburg.com, 06 10604883 

trainer@bootburg.com

 vertrouwd dichtbij 

Expert, Diemerplein 142
www.expert.nl
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V R I E N D E N  

WWW.PLEIN-THEATER.NL

PLEIN THEATER
    Sajetplein 39
    020 6654568

VOLG ONS

C O L O F O N

www.unikidz.nl

085 - 580 7000

9.6

Where 
 else?!

napamsterdam.nl



Meer informatie?
020 - 333 5100
ledenservice@amstelring.nl 
www.amstelringledenservice.nl 

Kom bij
de club!

Exclusief voor leden: Amstelring Ledendeals

Word lid en profiteer direct van de voordelen:
  Voordelige en gezellige dagtochten
  Korting bij theaters en culturele belevenissen
  Korting op cursussen, diensten (aan huis)
  Gratis krukken, looprekken en rollators lenen
  10% korting bij de thuiszorgwinkels van Medipoint
  Collectiviteitskorting bij VGZ, Zilveren Kruis en Zorg en Zekerheid
  Korting op schadeverzekeringen bij Univé; gratis cyberhulp

En nog veel meer!

Amstelring Ledenservice zorgt dat uw leven nét dat beetje makkelijker wordt. En dat 
doen we al meer dan 25 jaar! Inmiddels maken ruim 60.000 leden gebruik van handige 
diensten (aan huis), volgen interessante cursussen en ontmoeten elkaar tijdens onze 
dagtochten. Ook iets voor u?

Tot wel 70% korting op producten voor 
thuis, uitstapjes en veel meer

Tijdelijke actie
Word nu lid en betaal slechts € 10,-* voor 1 jaar lidmaatschap.
*Het reguliere lidmaatschap kost € 24,- per jaar voor het hele gezin. Actie geldig tot en met 30 april 2024.

Actie€ 10,-*

Wij zorgen dat het kan!



Ghaaa welk een gigaprijs te winnen
Cadeaubon t.w.v. €100 van Intratuin

Puzzel jij mee voor cadeaubon van Intratuin aan de Nobelweg 10?
Stuur de oplossing van de puzzel (samen met je naam, adres en telefoonnummer) voor 15 april 
2024 naar info@debrugkrant.nl. Oplossing en winnaar worden in de volgende krant (23 april) bekend 
gemaakt

De oplossing van de puzzel in de Brug nr. 163-2024 is thermostaat. Winnaar (uit 661 inzenders) V. Verhulst is 
verwittigd.

deBrug
editie 165
De volgende editie van de Brug verschijnt op 
23 april 2024.

P R I J S P U Z Z E L

Sinds mijn tiende jaar steel ik niet meer uit winkels. De 
laatste keer ging het om drie rolletjes drop bij de Hema. 
‘Drie halen, twee betalen,’ luidde de boodschap. Ik vond 
dat je beter drie kon halen en nul betalen. Daar dacht de 
Hema anders over en mijn vader ook nadat ze hem van de 
winkeldiefstal op de hoogte hadden gebracht. Daarna stal 
ik geen drop meer. Vijfenzestig jaar geleden werd ik al een 
volgeling van Rutger Bregman, de uitvinder van het begrip 
‘ethisch profileren’. 
Wij hebben hier op Zeeburgereiland een Albert Heijn met 
een zelfscankassa. In de nabijheid vinden we een school 
of vijf. Tientallen kinderen gaan op hetzelfde moment 
hun obesitasvoedsel scoren bij de Appie. Het heeft geen 
enkele zin om ‘ga eens even opzij,’ te zeggen want dat 
doen ze niet. Ze staan zich een hartvervetting te scannen 
op de zelfscankassa. Soms jatten ze iets, moeten we 
aannemen, gezien de statistieken. Zelden tot nooit worden 
ze gecontroleerd door de zelfscanpolitie. Mijn vrouw wel. 
Vrijwel elke keer dat ze in die mini-super boodschappen 
doet, wordt ze gecontroleerd. Waarom weten we niet. 
Laatst stond in de Volkskrant dat controle op de doe-het-
zelfkassa was wegbezuinigd. Daarvan zijn ze bij de Appie 
op het Zeeburgereiland nog niet op de hoogte. Heine zei 
al: ‘Op Zeeburgereiland gebeurt alles vijftig jaar later.’ 
Elke dag komt mijn vrouw woedend thuis. ‘Ik ben weer 
gecontroleerd,’ schreeuwt ze al op de gang. 
‘Waarom zit je achter de bank?’ vraagt ze.
‘Omdat ik me verstop voor je dagelijkse woedeaanval,’ zeg 
ik.
‘Waarom word ik altijd gepakt door dat fucking algoritme 
van Albert Heijn. Ik ben verdomme 77 jaar.’
‘Echt? Dat zou je ook niet zeggen. Ik schat je hooguit op 
65,’ zeg ik. Dat bedaart de gemoederen, voor even.
Gisteren had ze er iets op gevonden.
‘Hoe kom je aan die rollator?’ vroeg ik.
‘Geleend van de buurvrouw. Ik ga checken of ze vrouwen 
met een rollator ook controleren,’ zei ze.
Toen ik de deur hoorde opengaan bleef alles kalm. 
‘Hoe ging het? Gecontroleerd?’ vroeg ik. Zwijgend pakte ze 
haar tas uit. Ze hield een tros bananen op.
‘Ik ben niet gecontroleerd en deze bananen heb ik niet 
afgerekend,’ zei ze.

‘Fucking algoritme van 
Albert Heijn’

Henk
SPAAN

Horizontaal
 1 modewinkel 
 6 zeevis 
12 Ierland 
13 lommerrijke weg 
14 orkaan 
17 mannenstem 
19 afzonderlijk 
20 laagte 
22 kraakbeenvis 
23 delfstof 
25 boender 
27 vaststaand gegeven 
28 hengselvat 
30 glazen aanbouw 
32 vordering 
33 ankertouw 
35 strijdmacht 
37 meisje 
40 eigenaardig 
42 Egyptische koningstitel 

44 telwoord 
46 niet in werking 
48 dun 
50 hevig 
51 schuifbout 
54 vaste lezer 
57 middag 
58 één keer 
59 uiterst 
60 slang

Verticaal
 1 huisknecht 
 2 rangtelwoord 
 3 blauwwit metaal 
 4 land in het Midden-
  Oosten 
 5 plechtige gelofte 
 7 op de wijze van
 8 botervat 
 9 gebouw in Amsterdam 
10 binnenkomst 
11 afmeting 
15 gehoororgaan 
16 rivier in Duitsland 
17 witte vlek op 
  paardenhoofd 
18 vrouwtjesschaap 
21 aan Zee 
24 vet goedje 
25 inzicht 
26 ondergrondse trein 

27 patat 
29 gevechtsvliegtuig 
31 harenwissel 
34 pl. in West-Vlaanderen 
35 verborgen 
36 spoorstaaf 
37 avondkleding 
38 deel van Nederland 
39 tijdelijk bestuurder 
41 hooghartige houding 
43 muzieknoot 
45 roem 
47 ingeving 
49 Scandinaviër 
52 cachot 
53 een zeker iemand 
55 uitroep v. afkeuring 
56 slokje
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Intratuin Amsterdam Nobelweg 10. 020-4622922. www.intratuin.nl

Het is 
weer lente!


