deBru

OVERAL

3

‘Goorlapijes’

100 jonge egeltjes
opgevangen in
De Toevlucht

23 JANUARI 2024 |

BEREIK

IN AMSTERDAM-0OST

bouw

11

Wijken voor woning-

"Verontwaardiging

rafelrandbewoners

Zeeburgereiland is
onterecht’

100.000 | JAARGANG

17 |

INFO@DEBRUGKRANT.NL |

Cobain interviewde,

het gesprek niet.

5 Hoofdredacteur van
OOR Erik van den

Berg is de laatste Nederlandse

journalist die Nirvana's Kurt

hij bewaarde de opname van

Maak kennis met
onze nieuwe school
op Uburg!

MONTESSORI@LYCEUM

TERRANOVA

ZIE PAGINA 14

NUMMER 162

| WWW.DEBRUGKRANT.NL

PANNENKOEKENHUISJE FLEVOPARK TEDER GEKRAAKT
Vrijwilligers serveren koffie, soep en tosti’s in Parknest

230

Het was een verrassende
actie vorig najaar. Een
groep buurtbewoners
kraakte het al jaren leeg-
staande pannenkoeken-
huis naast de speeltuin in
het Flevopark. Ze konden
de verloedering van het
pand niet langer aanzien.
Sindsdien zijn bezoekers
van het park van harte
welkom in Parknest, zoals
het gebouwtje is herdoopt.
De vrijwilligers staan klaar
met een kop thee, koffie
of warme soep. Prijs: een
kleine donatie als het kan.

Door Michel van Dijk

“Het was ongelofelijk vies en
smerig, met dikke stoflagen

en apparaten die niet meer
werkten. De ratten en mui-
zen hebben er twee jaar flink
feestgevierd” Het was de eerste
indruk van de buurtbewo-
ners die oktober vorig jaar het
pannenkoekenhuisje Flevor
kraakten, pal naast de speel-

tuin in het Flevopark. Klassiek:
met de koevoet tussen de deur.

De horeca-uitspanning stond
al jaren leeg, met dichtgetim-
merde ramen en graffiti op de
muren. Een unheimische plek,
was de algemene beleving van
wandelaars in het park. En ook
v66r de tijd van leegstand was
er weinig lol aan, vertellen de
bezoekers van Parknest, zoals
het gebouw nu heet. “Als je
met je kind naar de we wilde,
moest je eerst een ijsje betalen,
anders mocht het niet. Of de
eigenaar had de wc’s op slot
gedaan. Als je er iets van zei,
kreeg je een snauw”

Eigenaar al jaren spoorloos
Die eigenaar, dat is een verhaal
apart. Die is al jaren spoorloos.
Pogingen van zowel de vrijwil-
ligere buurtbewoners alsook
van de gemeente leverden
niets op. “Hij reageert nergens
op,” vertelt Richard, een van

de buurtbewoners. “We weten
dat hij leeft, er is niets met hem
aan de hand, maar hij geeft
geen sjoege.”

Een leuke, toegankelijke, be-
taalbare plek voor iedere

Lees verder op pagina 3
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7 dagen per week open
10 -18 uur
Intratuin Amsterdam
Nobelweg 10, www.intratuin.nl
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WELKOM
Van ma t/m vrijdag
lunch (12.00 - 15.00 uur)
diner (17.30 - 21.00 uur)
weekend:
diner (17.00 - 21.00 uur)
Piraeusplein 59
1019 NM Amsterdam

+31(0)20 854 33 61
info@leszazous.nl

www.leszazous.nl

Vrijwilligers in Parknest op zondagmorgen, v.l.n.r. Jos, Aart, Annet, Dirk, Kim, Richard en Roos. De eigenaar
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van het gebouwtje is spoorloos, het stond al jaren te vervallen.

Wij zijn MRA Makelaars:
jouw NVM makelaar in
Amsterdam Oost.
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MRA Kopen | Verkopen | Verhuren | Taxeren

www.MRA-MAKELAARS.nl

Ekodis Natuurvoeding

Sl
hele teds
Elke dag geopend

www.ekodis.nl
Beukenplein 73, 020-6946327

Vacatures in
Oost en Noord
Zie pagina
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Verkoop gestart

Schrijf je nu in!
woneninqubenoord.nl

Wonen in Qube Noord? Schrijf je nu in via de website.

KGies uit prachtige 2-, 3- en 4-kamerappartementen op een toplocatie.
Check nu online de woningzoeker en geef jouw favoriete woning(en) aan ons door.
De inschrijving sluit maandag 5 februari om 12:00 uur.

Stads wonen, ruim leven en genieten in Amsterdam-Noord!

Volledig uitgeruste appartementen variérend van ca. 48 tot 94 m?
Beschikbaar vanaf ca. € 329.840,- v.o.n. (incl. 50 jaar afgekochte erfpacht)
Een balkon of terras op het zonnige zuidwesten

Duurzaam en energiezuinig wonen, energielabel A+++

Inclusief complete keuken, badkamer en toilet

bertvanvulpen

makelaars+hypotheken

Tel. 020 705 89 98

Ambachtelijke meubelstoffeerderij
Leerspecialist d
Antiekrestauratie Ams te raam -

Interieuradviseurs
IEDEMA & zn. Amstelland

IEUBELSTOFFEERDERS
INTERIEURADVISEURS

WESTE!

AMSTERDAM

Mogen wij ons even voorstellen?

Meubelstoffeerderij Miedema & Zn. is een ouderwets vertrouwd
Hollands bedrijf, waarbij kwaliteit, service en persoonlijk contact nog
echt bovenaan staan!

Wij zijn gespecialiseerd op het gebied van design meubelen van onder andere:
Leolux, Artifort, Gelderland, Rolf Benz, Gispen, Jori, De Sede, Oisterwijk

Uw waardevolle meubelen weer als nieuw?

Wij beschikken over een grote collectie leer en stoffen van onder andere:
Ohmann, Designers Guild, Ploeg, Kvadrat, Alcantara, Romo, Sanderson

en Saum & Viebahn.
Doorgezakte banken of fauteuils? Gratis halen en brengen
Wij vervangen de vullingen! Levering onder 3 jaar garantie

e Bel voor meer informatie of een vrijblijvende
3AAR VAN 9 T/ afspraak bij u thuis of kom langs in ons atelier.

Besti e bakkerlj of viaT. 0 i Sty Miedema & Zn. Amsterdam - 020 244 31 89
e evestlgd in HOTEL JAKARTA, Jav g ‘ Amersfoort, Amsterdam, Bussum, Utrecht, Rotterdam, Schiedam

Amsterdam arc .
5 | - www.miedemaenzn.nl
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EINDELIJK WEER REURING IN GEBOUWT)E Bl) SPEELTUIN FLEVOPARK
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Amsterdammer, dat is wat de
krakers met Parknest beogen.
Richard: “Waarom moet de
koffie die je bestelt vier of vijf
euro kosten? Dat kunnen veel
mensen helemaal niet betalen.
Op die manier zijn er steeds
minder plekken waar je elkaar
kan ontmoeten. Wij willen dat
graag anders doen”

Omdat het gekraakt is, mag
Parknest geen commerciéle
prijzen vragen. Dirk, mede-
initiatiefnemer van het eerste
uur: “We vragen bezoekers
daarom donaties, voor de
inkoop en het onderhoud. De
donatiepot staat op de toon-
bank en via een QR-code kun
je eveneens doneren” Richard:
“Maar alles naar draagkracht.
Alsje het kan betalen, een
kom soep, een kop koffie of
een tosti, heel graag. Voor het
opknappen van het pand al-
leen al zijn extra inkomsten
van harte welkom. Zo zijn de
rolluiken kapot, en hebben

Reactie Jan-Bert Vroege, bestuurder stadsdeel Oost

“Wij zien op deze plek in het Flevopark graag een levendige,
laagdrempelige horecavoorziening en dat was de laatste jaren
helaas niet het geval. Kraken is verboden, maar ik snap de actie van
de initiatiefnemers van Parknest. Wij proberen al een tijd in contact
te komen met de officiéle eigenaar. Het pand is namelijk niet in
bezit van het stadsdeel, dus we kunnen weinig doen. We hopen dat
de eigenaar zich snel meldt, want dan kunnen we ervoor zorgen
dat deze plek op een legale manier weer aantrekkelijk wordt voor
bezoekers van het Flevopark komende zomer.”

we soms lekkage. En anders
geef je wat je kan. Tedereen
is welkom, we hebben geen
drempels”

Dat blijkt, eris veel aanloop.
Tijdens het interview komen
er regelmatig nieuwsgierige
voorbijgangers binnenlopen.
En ze zijn allemaal blij verrast
dat er eindelijk weer reuring is
in het parkgebouwtje. Dat-
zelfde geldt overigens voor
het stadsdeel [zie kader]. Dirk:

“Iedereen vindt: alles beter
dan verloedering en leegstand.
Mensen melden zich ook
spontaan aan als vrijwilliger.
We hoeven daar geen reclame
voor te maken. En er is genoeg
te doen. De een schenkt thee
of koffie voor de bezoekers, de
ander doet boodschappen, een
derde zaagt hout voor onze

houtkachel”

Wekelijkse jamsessies
Ondertussen vinden er ook

steeds meer activiteiten plaats
in Parknest, vertelt Richard.
“Op woensdag hebben we een
spelletjesmiddag, de Vrienden
van het Flevopark gebruiken
Parknest als uitvalsbasis voor
de parkwandelingen die ze
organiseren, er is ruimte voor
kleine exposities, en sinds kort
organiseren we wekelijkse
jamsessies op zaterdagmiddag.
Tedereen die wil komen zingen
of muziek maken is dan van
harte welkom. En verder

staan we open voor alle leuke
ideeén. Zolang mensen elkaar
maar kunnen ontmoeten. En
we met z'n allen van Parknest
een prachtige plek in het Fle-
vopark maken”

www.parknest.nl

TWEEDE KANS VOOR VERWEESDE EGELS Bl) DE TOEVLUCHT

‘Egels zijn leuke goorlapjes’

Dierenopvang De Toeviucht
heeft de afgelopen tijd bijna
honderd egels binnenge-
kregen. Voor de medewer-
kers is het een ratrace: het
verschonen van de hokken,
het voeren en straks in het
voorjaar, het uitzetten van
de egels in de vrije natuur.

Door Kirsten Dorrestijn

De meeste van de honderd
egels in dierenopvang De Toe-
vlucht in Zuidoost slapen op
dit moment. Buiten staan ze-
ven ruime hokken met elk tien
egels erin. Binnen staan kooien
met dieren die nog op gewicht
moeten komen voordat ze in
winterslaap kunnen.

Voor de egels die buiten zitten
staan altijd kattenbrokjes en
water klaar. Op zachte dagen
worden zij namelijk soms even
wakker uit hun winterslaap

en dan rammelen ze van de
honger. Elke egel heeft met ge-
kleurde nagellak een herken-
bare stip op de stekels gekre-
gen - op de rug of op de kont
- want ze hebben allemaal een
eigen dossier.

Het zijn veelal verweesde jon-
gen die in de opvang zitten. Ze
zijn hun moeder kwijtgeraakt
tijdens het wandelen achter
hun moeder aan - bijvoor-

beeld omdat ze het spoor gin-
gen volgen van een spin of pis-
sebed, of omdat hun nest werd
verstoord. “Als er nu nog egels
binnenkomen, zijn ze meestal
gestoord in hun winterslaap,’
vertelt Gerrit Zant, directeur
van De Toevlucht. Bijvoor-
beeld een egel die een plek
had in een schuur die werd
opgeruimd. “Zo'n egel smeert
hem, is zijn nest kwijt en qua
voedsel is er nu niks te vinden
in de natuur,” verklaart Gerrit.
“Wormen, pissebedden, spin-
nen zijn diep weggekropen.
Als zo'n egel wordt gevonden,
wordt-ie hier gebracht” In De
Toevlucht krijgt elke egel een
medische check en kan hij een
paar dagen goed eten voordat

hij weer in comateuze toestand

gaat. Sommige egels hebben
een longontsteking opgelopen
tijdens het natte najaar. “Ze
hoesten en kuchen,” zegt Ger-
rit. Zij krijgen medicijnen.

Om de egels zo snel mogelijk
op gewicht te brengen voor
hun winterslaap, haalt Gerrit
geregeld 20 kilo kippenbouten
op de markt. Die kookt hij, om
het zachte vlees aan de egels

te geven. Ook krijgen de egels
wormen (besteld per kilo) en
kattenbrokjes.

In het voorjaar, als ze goed op
gewicht zijn, worden de egels
uitgezet in parkjes in de buurt
van hun vindplaats. Dat is

een hele klus, volgens Gerrit.

Gerrit Zant, directeur van De Toevlucht, met een van de vele jonge egeltjes die er opgevanéen worden.
Op de achtergrond vrijwilliger Helma Koersvelt. Elke egel krijgt met gekleurde nagellak een herkenbare

stip op de stekels.

“We hebben een eigen die-
renambulance gekregen van
Stichting DierenLot. Daarmee
kunnen zo'n twintig egels per
keer worden uitgezet”

Gerrit vindt egels leuk’, maar
ook ‘goorlappen’. “De dames
van onze opvang maken een
keurig bedje voor ze van stro,
ze ontsmetten de hokjes met

alcohol, hetis net een hotel-
kamer. Maar de volgende dag
zitten de drollen alweer tegen
het plafond”

Behalve de egels verblijven er
op dit moment ook andere die-
ren in De Toevlucht: twee 00i-
evaars, twee scholeksters, een
kievit, een buizerd, reigers,
uilen, zwanen, koolmeesjes,
pimpelmeesjes en eekhoorns.

De Toevlucht is op zock naar
vrijwilligers die willen helpen bij het
schoonmaken van de kooien. Vooral
op zaterdag en woensdag is hulp
nodig.



Wittenburg Amsterdam
is vanaf nu Hubo Wittenburg
Amsterdam

Op 1 januari 2024 transformeerde DHZ Wittenburg naar
Hubo Wittenburg. Een mijlpaal die we niet ongemerkt voorbij
laten gaan. Wij vieren dit op donderdag 25 januari 2024!

De winkel van Johan Jonk en zijn enthousiaste team staat al 62 jaar symbool voor vakmanschap,
ervaring en passie voor de kluswereld. De winkel is in de afgelopen tijd omgebouwd naar het nieuwe
Hubo concept.

Waarom Hubo?

Natuurlijk gaan we verder waar we zijn gebleven. Wij staan klaar voor iedere klant bij ieder klus-
project. Geen uitdaging of probleem is voor ons te groot. Hubo Wittenburg staat symbool voor
service, expertise en vakmanschap. Maar we gaan vanaf nu nog een stap verder. Wij staan ook voor
je klaar bij je thuisproject. Of het nu gaat om een kast op maat of horren. Hubo Wittenburg meet,
maakt en monteert het aan huis.

Hubo Wittenburg is Erkend Sikkens specialist

Wij hebben een zeer groot assortiment aan Sikkens verven en verf gereedschappen.

Ook hebben we kennis op het gebied van kleur en kleuradvies met een ruime keus aan kleurstalen.
Daarnaast hebben wij een compleet assortiment in lakken en producten voor het behandelen en
onderhoud van boten en jachten.

Op donderdag 25 januari openen wij officieel de deuren als Hubo. Wij nodigen je van harte uit om
een kijkje te komen nemen in onze vernieuwde winkel. Kom binnen en laat je inspireren door ons

uitgebreide assortiment. Er staat koffie en gebak voor je klaar.

o e S Totdan!

GRATIS HUBO ROLBANDWANT OF =
TIMMERMANSPOTLODEN e

*Voor iedere betalende klant op donderdag 25 januari 2024.

KASTEN OP MAAT  BINNEN & BUITENDEUREN » RAAMDECORATIE »
HORREN « VERF MENGEN » METEN, MAKEN & MONTEREN o SLEUTELSERVICE

OON

informatie en advies

IWOON houdt inloop spreekuur
op lJburg

IWOON helpt. Vanaf 5 februari zijn wij elke maandag van 9.00 - 11.00 in het

Goed en gratis SAG Gezondheidscentrum Haveneiland, IJburglaan 727.

Wij helpen u met vragen over:
* huurcontract

* onderhoud

» servicekosten

* woningisolatie

UniKidz. Doet wat ouders ook zouden doen.

Kinderen hoeven niet naar de opvang, maar ouders moeten naar hun werk. Dat begrijpen wij bij UniKidz als geen
ander. Wij creéren een plek waar kinderen van O tot 13 jaar zichzelf kunnen zijn, net als thuis. Wij nemen de
verantwoordelijkheid van de ouders voor een paar uur over. Zorgen dat ze gezond eten en drinken. Luisteren naar ze,
geven hen aandacht. Elke dag weer opnieuw met dezelfde liefde en passie. Met hart en ziel zetten we ons dagelijks
in om de kinderen de ruimte te geven om te groeien en bloeien en het beste uit zichzelf te halen. Wij coachen hen
daarbij vanuit onze pedagogische visie. Door een veilige omgeving te creéren en een uitgebreid aanbod aan
activiteiten te bieden, stimuleren we de kinderen om zichzelf uit te dagen, persoonlijk talent te ontdekken én te
ontwikkelen.

Wij zijn te bereiken
van 9.00 tot 17.30
via 020 5230 150 of
oost@wooninfo.nl

www.wooninfo.nl

Nieuwsgiering? Check de QR-code of www.unikidz.nl

uitvaart

‘Zie ik u binnenkort op
het inloopspreekuur?’

Mariétte Roorda
Uitvaartbegeleider

‘Tijdens het inloopspreekuur kunt u al

uw vragen stellen. Over wat er allemaal kan,
de kosten of verzekeringen. Spreek ik u
binnenkort op één van onze locaties?’

Kijk voor meer informatie op pc.nl/inloopspreekuur
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D E j A s Oostelijk Amsterdam is een broedplaats voor schrijvers, muzikanten, kunstenaars en ander talent. In de jas praten zij over hun werk, hun leven en hun inspiratie.

ERIK VAN DEN BERG, HOOFDREDACTEUR MUZIEKPLATFORM OOR

‘Tk heb nooit gerookt of gedronken, best atypisch voor
een popjournalist’

Hij werkt al veertig jaar

bij OOR, het multimediale
platform voor de serieuze
muziekliefhebber. We drin-
ken koffie in het Q-Cafe in
Oostpoort, volgens de web-
site ‘het muzikaalste café
van Amsterdam.

Door Jim Jansen

“Ditis wel een beetje mijn
wereld,” zegt Erik van den
Berg als hij na binnenkomst
de hagel uit zijn haar heeft
geschud en gaat zitten. “Deze
plekis erg op muziek gericht,
hetis relaxed en ik pas goed
in een omgeving met zalen,
oefenruimtes, muzikanten en
andere zaken.

Je zit veertig jaar in de mu-
ziekbusiness. Kun je nog op
een normale manier naar
muziek luisteren?

“Op plaat of via Spotify wel,
maar tijdens concerten heb

ik meer moeite om er oprecht
van te genieten. Wat vind ik er-
van en waarom, spookt er dan
door mijn hoofd. Bij concer-
ten sta ik niet als consument,
maar als criticus. De laatste
tijd overigens minder, omdat
ik dat het minst leuke deel
van de popjournalistiek vind.
Misschien wel omdat het een
eenmalige gebeurtenis is”

Wat is het verschil tussen een
optreden en een plaat?

“Het vluchtige. Een concert

is na anderhalf uur voorbij,

en een plaat zet je op en dan
ontwikkel je gaandeweg een
mening. Een plaat beluister je
opnieuw en opnieuw.”

Je zit vier decennia bij OOR,
hoeben je er beland?

“Tk was al lezer en in 1984 heb
ik gesolliciteerd als freelance-
journalist. Het was destijds een
grachtengordelblad en ze wa-
ren op zock naar mensen van
buiten Amsterdam. Ik kwam
uit Dordrecht en mocht een
aantal proefstukken schrijven.
Mijn eerste artikel was een ver-
slag van het Waterpop-festival
in Wateringen.”

Nu ben je er van alles tege-
lijk.

“Hoofdredacteur, eindredac-
teur, codrdinator van de recen-
sierubriek en nog veel meer.
Een soort manager, terwijl dat
eigenlijk niet mijn ding is: ik
ben toch in de eerste plaats

b

by %
Hoofdredacteur van muziekplatform OOR Erik van den Berg voor muziekmakerscentrum Q-Factory, waar

net de hagel uit de lucht klettert. Comfortfood vindt hij in Oost bij The Cottage: “Verrukkelijke pies en geen
lullige porties.”

schrijver. Daarom ben ik van
plan om dit jaar mijn hootd-
redacteurschap af te bouwen.
Enerzijds om ruimte te maken
voor de jeugd, en ook omdat
ik het verhalen schrijven weer
wil oppakken?”

Watis er in de loop der jaren
veranderd?

“Vroeger kon je zonder proble-
men drie keer per week een
interview doen. Je kon al je
muzikale helden spreken en
je mocht minimaal een keer
per maand op kosten van de
platenmaatschappij naar het
buitenland, inclusief verblijt
in een vijfsterrenhotel. Nu
krijgje als je geluk hebt een
zoominterview.”

Honderden interviews heb je
afgenomen. Kies er één.

“In 1993 vloog ik naar Seattle
om Nirvana te interviewen
omdat hun plaat In Utero op
punt van uitkomen stond. Het
was heel speciaal, omdat het
op dat moment de grootste
rockband ter wereld was en ik
hen sprak in hun thuisstad. De
platenmaatschappij bedacht
dat ik ze alle drie twintig
minuten mocht spreken. Dave
(drummer, JJ) en Kris (bassist,
17) hadden best wat te vertel-
len, maar uit Kurt Cobain
kwam bijna niks zinnigs. Hij
hing boven een bord eten dat
hij onaangeroerd liet. Tk bleek
de laatste Nederlandse jour-
nalist geweest te zijn die hem
sprak. Na zijn dood wilde Jan
Douwe Kroeske iets van dat

S

74

interview laten horen op de
radio. Tk had helaas een ander
interview over mijn gesprek
met Cobain opgenomen.”
Wat ooit muziekkrant OOR
heette, is nu een multime-
diaal platform. Is dat een
winstgevend merk?

“Met alles wat we doen wel.
Onze oplage is ongeveer een
tiende van die in de hoogtij-
dagen. Maar verder heb je oor.

nl, Club OOR, onze socials. En
we hebben net een boek uitge-

bracht: OOR Recensiebijbel. We
zijn noodgedwongen breder
gegaan, maar persoonlijk heb
ik nog steeds het meeste met
het tijdschrift”

Laten we een sprong maken
naar deze buurt. Hoelang
woon je in Oost?

“We zijn hier in 2008 gekomen
en het bevalt goed. Je hebter
alles, verschillende soorten
winkels, voorzieningen, een
bioscoop, horeca en een park.
Hetis een klein centrum bin-
nen de stad”

Bij welke winkel kom je
graag?

“Had je me dat een paar maan-
den geleden gevraagd, dan had
ik zeker Linnacus Boekhandel
geantwoord. Tk was daar jaren
vaste klant, kende de meeste
verkopers en zij mij. Vooral
Edith was favoriet. Maar ze
zijn van eigenaar gewisseld en
niemand van het personeel
ken ik nog. Helaas.”

En in welke kroegen?

“Tk heb nooit gerookt of
gedronken, best atypisch voor
een popjournalist. In cafés
kom ik dus zelden. Wel vind
ik hetleuk om bij The Cot-
tage te eten. Ze hebben een
bijzondere kaart, op Engelse
leest geschoeid, met wat ze zelf
comfortfood noemen. Ze heb-
ben verrukkelijke pies en ook
niet al te lullige porties.”

Waar koop jij je muziek?
“Bij Concerto in de
Utrechtsestraat. Het is een
fijne winkel. Ook worden er
in-store concerten gegeven
en kan je er koffiedrinken.
Ideaal”

Waar ga je graag naar toe als
je Oost verlaat?

“Rotterdam. Daar ligt veel

van mijn jeugd, omdat je in
Dordrecht bijna niks had. Tk
heb oneindig veel concerten
gezien in Nighttown, Arena,
De Vlerk en Rotown. Over het
algemeen vind ik Rotterdam-
mers leuke mensen. In één zin:
hetis een heel fijne stad”



ONDERHOUD B
KAAGBAAN
19.02
25.04

Kaagbaan in onderhoud

Vanwege het onderhoud aan de Kaagbaan zijn andere
start- en landingsbanen meer in gebruik. Scan de QR-code
en bekijk wat dit voor jou betekent.

Ga naar
schiphol.nl/kaagbaan

o
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Aan de grachten of nabij
het Museumplein

* Wonen met 24-uurs zorg op unieke
locaties met een ruime stadstuin

» Geniet van verse maaltijden en een
uitgebreid activiteitenprogramma

Heeft u interesse om bij ons te komen wonen?
Neem contact op met onze afdeling Wonenbij via

+31(0)85 081 32 13 of mail naar wonenbij@domusvaluas.nl

WANT BEREND KOMT GRAAG
NIET MEER BIJ

De Vermeer Het Hendrickszhuys De Uylenburgh

Bij Amstelring werken mensenmensen.
werkenbijamstelring.nl

www.domusvaluas.nl
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A G E N DA Zie voor veel meer evenementen in Oost debrugkrant.nl/agenda. Je kunt daar ook zelf evenementen aanmelden.

ALLEGAAR

% 25 januari

Gesprek: groene stadsuitbrei-
ding. Amsterdam wordt met de
dag groter. Steeds meer wonin-
gen, mensen en grond. Gaatde
stadsuitbreiding niet te zeer ten
koste van de natuur? Wat doen
we met het klimaat? Flexbieb,
20.00 uur, flexbieb.nl.

% 28 januari

SoundLAB, workshop voor
volwassenen. Ooit van een
MODi, Dato of Toonpad
gehoord? Maak kennis met
wonderlijke instrumenten,
iedereen kan er muziek mee
maken. Muziekgebouw, 15.00
uur, muzickgebouw.nl.

% 1 februari

Ontmoet het Havenbedrijf.
StadsdorpKNSM organiseert
een informatieavond over de
activiteiten van het Havenbe-
drijf in het Oostelijk Haven-
gebied: alles wat je al wilde
weten, inclusief een borrel. De
Kompaszaal, 19.30 uur, stads-
dorplknsm.nl.

"
-
Ve .
VAN o
P
LIBURGIBDEKEN

EEN AVONTUURLIJKE REIS
DOOR HET LAND VAN TAAL

% 1 februari

JP Pellemans: Het ABC van
JP. Bekend als het taalkundige
geweten van Lingo neemt JP je
in zijn boek mee in zijn taal-
universum: een rariteitenkabi-
netvol vrolijke anekdotes en
taalfascinaties. Wist je bijvoor-
beeld dat er geen Nederlands
equivalent bestaat van het Finse
kalsarikdnnit: in je onderbroek
langzaam dronken worden op
de bank? Flexbieb, 20.00 uur,
flexbiebnl.

FILM

% 9 februari

Anatomy of a fall (9+, misdaad/
drama). Sandra, Samuel en

hun slechtziende zoon Daniel
wonen afgelegen in de Franse
Alpen. Wanneer Samuel onder
verdachte omstandigheden
dood wordt aangetroffen, wordt
Sandra aangeklaagd. Vrijburcht,
20.00 uur, theatervrijburcht.nl.

% 15 februari

Film en gesprek: De handen
van het Cruquiuseiland. Een
ode aan handen die maken en
de recentelijke transformatie
van het Cruquiuseiland. Inclu-
sief nagesprek met o.a. docu-
mentairemaker Anna Dabrows-
ka.TISG, Cruquiusweg 31, 19.30
uur. Aanmelden (vanwege de
borrel) via secretar@iisg.nl.

% 3 februari

Sribi Switi (4+, Surinaams voor
slaap lekker). In een speelse
droomwereld nemen twee hip-
hopdansers en een beatboxer
je mee op een nachtelijke reis
naar hetland van verbeelding.
PleinTheater, 15.00 uur, plein-
theaternl.

MARKT

% 27 januari

Rommelmarkt. Kraampjes
met servies, kunst, boeken,
huisraad, speelgoed, kleding.
Ook soep en pannenkoeken.
Elthetokerk, 12.00-15.00 uur,
Javastraat 118.

% 27 januari

Shafty Jazzcafé. Sinds 2021
organiseren vier jazzmusici
maandelijks een concert in de
sociéteit van het Ramses Shaffy

Huis. Vandaag Harm Wijntjes
met zijn trio Panville. Ramses
Shaffy Huis, Piet Heinkade,
16.30 uur.

% 4 februari

Les Boréades en andere hoog-
tepunten Sweelinck Barokor-
kest. In dit virtuoze meester-
werk over koningin Alphise en
Boreas, de god van de Noor-
denwind, wordt de liefde zwaar
beproefd. Muziektheater, 15.00
uur, muziektheater.nl.

% 11 februari

Ricky Koole. Na omzwervingen
van New Orleans tot Tennes-
see vindt Ricky Koole zichzelf
terug thuis in Nederland. Een
Nederlandstalige plaat maar
trouw aan de Americana. Neer-
landicana noemt Frits Spits het.
De Nieuwe KHL, 16.00 uur,
denieuwekhl.nl.

% 11 februari
Nieuwe noten Amsterdam:
Flute Solo & Trompo Ensem-

ble. Tarmo Johannes (1976,
Tallinn) is een Estse fluitist die
zich voornamelijk toelegt op
hedendaagse muziekuitvoerin-
gen. Plein Theater, 15.00 uur,
plein-theater.nl

THEATER

% 2 februari

Uit de poppenkast. Ontsnap
uit je eigen poppenkast en
omarm het leven dat jij ver-
langt. Laat je inspireren door
Sharmila Tuithofs aangrijpende
verhaal en ontdek de kracht
van authenticiteit en eigenaar-
schap. Plein Theater, 20.00 uur,
Sajetplein 39, plein-theater:nl.

OBA Linnaeus nu een gezellige
buurthuiskamer

Met een kleine verbouwing
is OBA Linnaeus omgeturnd
tot een ruimte voor aller-
hande buurtactiviteiten.
Woensdag 10 januari is de
heropening van de gezellige
buurthuiskamer gevierd
met onder meer hapjes van
Karima’s Caravan.

Teamleider Samira (midden
op de foto) en haar collega’s
hopen dat de herinrichting
van de bieb nog meer moge-
lijkheden biedt om centraal te
staan in de buurt. “We zijn een
ontmoetingsplek, en door het
nieuwe, modulaire interieur
kunnen we in samenspraak

met bewoners allerhande acti-
viteiten organiseren.”

Nadia werkt al 21 jaar in de
OBA Linnaecus. Sinds augustus
geeft ze als codrdinator vorm
aan de dagelijkse gang van za-
ken. Het contact met mensen is
haar grootste drijfveer om hier
te werken. “Voor mij is dit dé
plek om met de buurt te com-
municeren.”

Voordat Samira mei vorig

jaar de overstap naar de OBA
maakte, werkte ze in een hotel.
“Tk ben hier meer op mijn
plaats, kan zo bijdragen aan
verbinding. Mensen komen
hier om boeken te lenen, maar
ook om samen te zijn. Daarom
houden we elke woensdag van
11.00 tot 12.30 uur een bakkie
in de bieb.”

TAART OP 25 JANUARI

Wittenburg Amsterdam nu
Hubo Wittenburg Amsterdam

Op 1 januari 2024 transformeerde DHZ Wittenburg naar Hubo Wittenburg, een mijlpaal die
wordt gevierd op donderdag 25 januari. De winkel van Johan Jonk en zijn team staat al 62 jaar
symbool voor vakmanschap, ervaring en passie voor de kluswereld. De winkel is de afgelopen tijd
omgebouwd naar het nieuwe Hubo-concept. Waarom? “We stonden en staan nog steeds klaar
voor iedere klant bij ieder klusproject. Maar we staan nu ook voor je klaar bij je thuisproject. Of
het nu gaat om een kast op maat of horren, Hubo Wittenburg meet, maakt en monteert het aan

huis.”

Hubo Wittenburg heeft een ruim assortiment aan verven en gereedschappen, en heel veel
kennis. Op donderdag 25 januari gaan de deuren officieel open als Hubo. “Koffie en gebak staan

klaar.”

Advertorial I |
P




Autobedrijf Nieuwendijk wint
de Dealer of the Year 2023-award

Renavult-dealer van het Jaar, dat word je niet zomaar. Autobedrijf Nieuwendijk heeft er hard
voor gewerkt en mag zich na drie tweede plaatsen nu de beste van het land noemen.

Het familiebedrijf datin 1980 begon in Aalsmeer en vitgroeide tot een sterke speler
in de reqgio, behaalde de hoogste score op het gebied van verkoop, aftersales-
service en klanttevredenheid. Juist de drie punten die Nieuwendijk
zelf het belangrijkst vindt, dus dat vinden wij mooi om te zien.

De voortdurende kwaliteit die Nieuwendijk levert
is een felicitatie waard aan het hele team!

DEALER -

OF THEYEAR

2023

Hom naar de verkoopdag

Zaterdag 10 februari 12:00 - 14:00 uur
Oude terrein van Koninklijke Saan:

Verkocht

Weesperstraat 78-82 Diemen binnen 2 maangen

,. .".
i,

Twee-onder-een-kapwoningen Herenhuizen

Woonoppervlakte ca. 160 m? Woonoppervlakte ca. 151 m?

4/5 slaapkamers 4/5 slaapkamers

Tuin 9 meter breed Royale tuin op het zuiden

2 parkeerplaatsen op eigen terrein 2 parkeerplaatsen op eigen terrein
Prijs vanaf € 1.080.000 v.o.n. Prijs vanaf € 945.000 v.o.n.
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Autobedrijf Nieuwendijk beste
Renault-dealer van Nederland

Autobedrijf Nieuwendijk is uitgeroepen tot Renaults Dealer of the Year 2023.
Het bedrijf behaalde de hoogste score op het gebied van verkoop, aftersales
en klanttevredenheid van alle Renault dealers in Nederland.

Kees Nieuwendijk, algemeen directeur Autobedrijf Nieuwendijk: “Wij zijn
enorm verheugd dat we na drie keer tweede nu de eerste plek hebben
weten te bemachtigen. Wij hebben met al onze medewerkers keihard
gewerkt om dit fantastische resultaat te behalen en zijn supertrots.”
Felicitaties kwamer er ook van Renault Nederland. Ted Boers, Sales Director:
“Een mooie kroon op alle inspanningen en investeringen die in de afgelopen
jaren door Nieuwendijk zijn gedaan.”

De overwinning is op alle Nieuwendijk-vestigingen gevierd met taart en een
presentje voor elke medewerker. De award wordt ieder jaar uitgereikt.

OPVOLGER RICK VERMIN BEKEND

Advertorial

GroenlLinks wijst Zeeger Ernsting
aan als nieuwe stadsdeelbestuurder

Op voordracht van GroenLinks draagt het college van B en W Zeeger Ernsting
voor als nieuwe stadsdeelbestuurder van Oost. Afgelopen oktober legde

5 ] partijgenoot Rick Vermin deze functie neer om wethouder in Den Bosch te

W, utobedrijf Nieuwendik W N worden. Tijdens een hoorzitting ondervraagt stadsdeelcommissie Oost zijn

| EERSTEPRIJS

beoogde opvolger. Daarna volgt een advies en stemt de gemeenteraad over
de voordracht, in de praktijk is dat een formaliteit.

DEALER

Ernsting was van 2006 tot 2010 deelraadslid in stadsdeel Centrum en werkte
daarvoor als politiek assistent. Momenteel leidt hij de fractie van GroenLinks
in de gemeenteraad.
Ernsting droeg afgelopen jaar bij aan de verandering van mobiliteit in

Amsterdam, met bijvoorbeeld de verkeersknip - waar veel ophef over
was - en de maximumsnelheid van 30 kilometer per uur op de meeste
Amsterdamse wegen.

KUNST EN CULTUUR IN OOST

WIETSE SCHMIDT

POEZIE VAN HET ALLEDAAGSE

Buurt Optimist herinnert aan een markante bewoonster

Op een bankje aan de
Weesperzijde ligt een op-
gevouwen krant, De Buurt
Optimist. Je oog moet erop
vallen, anders zie je hem
niet. Maar als je het object
nader beschouwt, blijkt het
meer te zijn dan een stuk
afgedankt oud papier. Het is
een bronzen plaquette in de
vorm van een krant en een
eerbetoon aan een bijzon-

dere vrouw.

Diana Gemert kwam vorig jaar
bij een woningbrand om het
leven. Buurtbewoner Heleen
Mees kende haar als een mar-
kante persoonlijkheid met een
mentale rugzak, maar altijd
vriendelijk en optimistisch.
“Ze kon slecht voor zichzelf
zorgen, maar had oog voor ie-
dereenin de buurt. Ze had een
rijke fantasie en zat boordevol
verhalen. Nu eens was ze CEO
van Yahoo! en dan weer werkte
ze undercover voor The New
York Times. Het was haar droom
om een krant voor de buurt te

maken.”

Waarschijnlijk is de brand
ontstaan door brandende
kaarsen, vertelt Mees. Gemert
was al een jaar afgesloten van
gas en elektriciteit. Samen met
een aantal buurtbewoners
spande Mees zich ervoor in dat
Gemert geen eenzame uitvaart
zou krijgen. Via crowdfunding
werd geld ingezameld, waar-
mee de bewoners de begrafe-
nis regelden. “Het was over-
weldigend te zien dat zoveel
mensen haar de laatste eer
kwamen bewijzen. Diana heeft
veel voor de buurt betekend.
We hielden geld over en beslo-
ten hiermee een monument te
realiseren”

De plaquette is afgelopen
herfst onthuld, een jaar na
Gemerts overlijden. Het is
ontworpen door kunstenaar
Sarah van Sonsbeeck. “Ik was
meteen gegrepen door het
verhaal van Diana,” vertelt Van
Sonsbeeck. “Ze verdient een
monument als persoon, maar
ook als symbool waarvoor ze
stond. De keerzijde van haar
psychologische gesteldheid
was dat ze iedereen aan zich
verbond. Tk mis die verbin-

Buurtbewoner Heleen Mees en kunstenaar Sarah van Sonsbeeck realiseerden een bronzen plaquette voor

markante Diana Gemert uit de Weesperzijdebuurt.

ding weleens in de stad. We
moeten meer open staan voor
dit soort mensen. Haar dood
staat voor ons collectieve falen
deze mensen te helpen en te
beschermen?”

Van Sonsbeeck bedacht samen
met buurtbewoners De Buurt
Optimist. Diana heeft nu haar
eigen buurtkrant en ze zal niet
vergeten worden. “Ik hou van
de poézie van het alledaagse,”
stelt Van Sonsbeeck. “Bewo-

ners kunnen er bewust bij
gaan zitten, maar ook toeval-
lige voorbijgangers kunnen
haar leren kennen door een
achteloos achtergelaten krant.”



Kom naar de open dagen van

De Amsterdamse Mavo!

maandag 5 februari 2024 = 18.00 - 20.00 uur
zaterdag 10 februari 2024 - 10.00 - 12.00 uur

KLEINSCHALIG = SOCIAAL VEILIG - HUMANISTISCH, IEDEREEN IS WELKOM = UITSTEKEND DOCENTENTEAM
BURGERSCHAPSSCHOOL = KLASSIKAAL EN STUREND = EXTRA AANDACHT VOOR SPORT & BEELDENDE VORMING

De Amsterdamse Mavo is een kleine school

- (maximaal 270 leerlingen) die alleen vmbo-T
- aanbiedt. Je bent welkom met een vmbo-t advies
of een vmbo-t/havo-advies. Wij leiden onze
leerlingen op voor een vervolgopleiding op de
. havo of mbo. De Amsterdamse Mavo is een
I

humanistische school met een fijne sfeer waar
iedereen elkaar kent en iedereen gezien wordt.

mmm DE Humanistisch onderwijs betekent voor ons

AMSTERDAMSE dat leerlingen een bijdrage leveren aan de

MAVO maatschappij. Hiervoor hebben we verschillende
maatschappelijke (school)projecten opgenomen
in ons lesprogramma. De school besteedt veel
aandacht aan mensenrechten en democratie.

Je krijgt les van uitstekende docenten, de lessen

Linnaeushof 48 zijn van hoog niveau en de resultaten zijn ruim
1098 KM Amsterdam boven gemiddeld. De Amsterdamse MAVO
info@deamsterdamsemavo.nl verlaat je niet alleen met een diploma, maar
www.deamsterdamsemavo.nl ook als kritisc h wereldburger.

VWO HAVO VMBO

Cburg College
V\ - vmbo basis en kader

~- ¥ : .
el 4 INFO & KENNISMAKING

AMSTERD B OSBIJLMER.N
[=] %25 [=]

O Cburg College is onderdeel van de scholengroep Voortgezet Onderwijs van Amsterdam (VOVA). =

cburgcollege.nl/jouwplek “d
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DE VERANDERENDE STA D Schrijver Bas Kok duikt in de stadsontwikkeling van Amsterdam.

Rafelrandbewoner Zeeburgereiland is geen indiaan

Dit jaar begint de ontwik-
keling van de zuidwesthoek
van Zeeburgereiland. De
tijdelijke bewoners die aan
deze rafelrand hun onder-
komen hebben moeten
weg. Tragisch voor deze
groep, maar verontwaardi-

ging hierover is onterecht.
Door Bas Kok

De zuidwesthoek van Zeebur-
gereiland is niet groot maar
wel fraai. Gelegen aan de Zui-
der 1Jdijk bij de mond van het
Amsterdam-Rijnkanaal is het
de zonzij van het eiland. De
Zuiderzeeweg met de Amster-
damsebrug draait er zijn bocht
richting Indische Buurt. Am-
sterdam is een leeuw die gaat
liggen waar-ie wil. Buitenzijde
wordt binnenkant, voorkant
wordt achterkant, rafelrand
wordt goudkust. De opruk-
kende stad wordt zichtbaar op
het tegenoverliggende Cru-
quiuseiland - op tweehonderd
meter afstand glanzen nieuwe
woongebouwen. Iets noor-
delijker steckt de eerste hoge
toren van de Sluisbuurt zn
nek uit. De afgelopen twintig
a dertig jaar was dit gebied
een rafelrand. Enkele tiental-
len vrijbuiters, kunstenaars
en stadsnomaden plaatsten

er caravans en andere bouw-
sels. Ze leefden er autonoom
en bijna autarkisch, alsof ze
niet binnen de ring A10 maar
in een verre uithoek van het
land waren neergestreken. De
afspraak met de gemeente ging
uit van tijdelijkheid. Het was
bekend dat Zeeburgereiland
getransformeerd zou worden.
Het ernaast gelegen studen-
tendorp is begin deze eeuw
toegevoegd en telt de meeste
tijdelijke bewoners.

Indianen
Eind december werden de
aangezegde bewoners gein-

Rafelrand in zuidwesthoek van Zeeburgereiland langs de Zuider 1}dijk wordt schoongeveegd voor woningbouw, de tijdelijke bewoners

moeten weg.

terviewd door Het Parool. Het
verhaal klonk als dat van het
Gallische dorpje dat dapper
standhoudt terwijl het Ro-
meinse Rijk op rooftocht is.
De stadskrant portretteerde

de autonome bewoners met
mededogen. Zoals het stel dat
er sinds tien jaar woont, met
kinderen en al. Hun woonwa-
gen hebben ze met ingenieus
knutselwerk uitgebreid tot een
soort villa. Waarom moeten ze
nu opeens weg? Ze wonen hier
toch? Niemand wilde iets met
dit ongeziene stuk eiland met
nauwelijks regelgeving. “Wij
voelen ons als de indianen

die in Amerika woonden. Die

zijn ook gewoon weggestuurd,
terwijl zij er wé6nden. Z6
onrechtvaardig”

Toekomstplan

Het is moeilijk geen sympa-
thie te voelen voor underdogs
die zo lang in een modderige
uithoek woonden. Maar de
vergelijking met indianen gaat
niet op. Zeeburgereiland is
aangeplempt door Amster-
dam en was altijd eigendom
van de stad. Dat de gemeente
dertig jaar soepel omging met
hun verblijf was coulant. Het
toekomstplan telt meer win-
naars dan verliezers, straks is
er ruimte voor 4000 woning-

zoekenden in plaats van 260.
Zonzijde, binnen de ring,
loopafstand naar de stad, dat
gun je meer mensen dan een
zelfverkozen groepje dat het
claimt.

Maar waar moeten de tijdelijke
bewoners naartoe? De essen-
tie van de grote stad is dat hij
constant verandert. De kracht
van vrijbuiters en nomaden is
flexibiliteit: ze gaan waar ande-
ren niet willen zijn. Vrijbuiters
die niet met de veranderlijke
stad kunnen omgaan, hebben
hun nomadische ziel ingeruild
voor zekerheidsbehoefte. Het
lijkt erop dat zij niet met de

veranderende stad kunnen
omgaan. Misschien was dat
vijftien jaar geleden al zo, toen
ze neerstreken op de plek waar
ze nu niet weg willen. Tk hoop
dat ze in aanmerking komen
voor een appartementin een
van de tockomstige huurwo-
ningen.

Eigenaren (VVE)."

Advertorial

IWOON houdt spreekuur op Ijburg

Heb je vragen over huren of wonen, is er een probleem met je verhuurder waar je niet goed
uitkomt of heb je advies nodig? Je bent welkom op het IWOON spreekuur. Vanaf 5 februari is
er elke maandag tussen 9.00 en 11.00 uur inloopspreekuur in het SAG Gezondheidscentrum
Haveneiland, IJburglaan 727. Een afspraak maken is niet nodig. “Op het spreekuur helpen

wij je met vragen over onder andere je huurcontract, achterstallig onderhoud, renovatie,
bewonerscommissies, servicekosten, het zoeken naar een woning of de Vereniging van

IWOON is een onafhankelijke stichting zonder winstoogmerk. “Onze dienstverlening is gratis.
Wij zijn er voor huurders, eigenaar-bewoners en woningzoekenden.”

Bereikbaar van maandag tot en met vrijdag tussen 9.00 en 17.30 uur via 020-5230150 of
oost@wooninfo.nl. Zie ook wooninfo.nl.



een persoonlijke
urtvaart Zorggroep | Amsterdam Oost

Zen op IJburg

ZElN

Werkenin je
eigen buurt?

Zorggroep Amsterdam

U bent altijd v 4 Oost heeft

welkom voor
een open _ .
e o u mogelijkheden.

Bel 0800 - 023 05 50 of ga naar Meer weten? Bel John Cools

monuta.nl/amsterdam. 06 57 095 255

www.zgao.nl

Welkom bij Martijn

Ontspanningsmassage en zwangerschapsmassage

Wist je dat je in Holysloot een hele goede massage kunt krijgen?
In mijn stille en gezellige praktijk aan huis geef ik ontspannings-
massages om even alles achter te laten.

Wor  mentor!

Als je het nodig hebt, omdat het lekker is én als je nieuw leven met R“i'II‘ 500 Amst:rdammersd_ Heb je interesse of wil je meer weten?

je mee draagt. Geef je over aan liefdevolle aandacht en sterke, zoeken een vertegenwoordiger  Regeimatig bieden wij vrijblijvend een
voor hun zorgbelangen. introductiebijeenkomst. Kijk op onze

bekwame handen. website of neem contact op met:

2z Maak jij het verschil?
Nu 66k op IJburg! Ly Marja: 06 110 29 463
Vertrouwd, geinspireerd en niet duur. Ben jij: s B9 Rz s a2
e Empathisch ingesteld? mentorschapamsterdam.nl

e Communicatief vaardig?
* 6-8 uren per maand
beschikbaar? Mento rSCha p
' Amsterdam

www.welkombijmartijn.nl
T: 06-30254267

Bouw je droomhuis
viakbij Amsterdam

In Almere is alle ruimte om zelf te bouwen. Letterlijk, want de kavels zijn er vaak lekker
ruim. De centrale ligging in Nederland is perfect met de grote steden vlakbij. Almere
biedt bovendien veel groen en natuur. Wijken waar regelmatig kavels beschikbaar
komen, zijn het dorpse Nobelhorst en de villawijken Vogelhorst en Overgooi. Ook in de
meer stedelijke wijk New Brooklyn in Almere Poort, op een kwartiertje rijden van de ring
van Amsterdam en een klein half uurtje met de trein van Amsterdam Centraal Station,
zijn zelfbouwkavels beschikbaar.

New Brooklyn

Zoals de naam al doet vermoeden is deze wijk
geinspireerd op het hippe, New Yorkse
stadsdeel Brooklyn. Dat zie je aan de rode
bakstenen, de erkers en de stoere enindustriéle
stijl van de bouw. De tuinen zijn er echter een
stuk groter dan in het echte Brooklyn, maar ook
dan in Amsterdam! De wijk is ook lekker groen
met lange en brede groenstroken. Perfect voor
kinderen om te spelen en voor buren om gezellig
elkaar te ontmoeten. Bovendien kijken alle
kavels aan de voorkant uit op water. De wijk
heeft zelf meer dan genoeg voorzieningen,

Zi) gingen je voor

Twintigers Sanne en Ming kochten een kavel in
Vogelhorst. Een villawijk met ruime kavels tussen het
groen. Ze gaan een spannende tijd tegemoet waarin ze
hun huis met een architect gaan ontwerpen. Voor
Sanne is het extra spannend. Ze verhuist vanuit Den
maar ook het gezellige stadscentrum van Bosch naar Almere, maar kijkt er naar uit. “Ik vind
Almere ligt viakbij. Kortom; eenideale plek om Almere een leuke en gezellige stad. En wat ik heel fijn
jouw droombhuis te bouwen! vind, is dat er zoveel natuur en groen is. Je loopt zo het
bos of de veldenin.”, aldus Sanne.

i E
=

' Kavelwinkel Benieuwd naar beschikbare kavels en het Kijk op

Almere volledige verhaal van de zelfbouwers? Kavelwinkel.Almere.nl
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Z GAO Een kijkje achter de schermen bij Zorggroep Amsterdam Oost (ZGAO). Deel 106.

‘Speciaal voor mensen die belangrijk zijn voor de stad’

In het Lindenhofje in de
Jordaan heeft Stichting
RCOAK 21 woningen gere-
aliseerd voor mensen die
een rol spelen in de Amster-
damse ouderenzorg. ZGAO
mag zeven van die wonin-
gen toewijzen aan nieuwe
medewerkers. “De apparte-
menten zijn er voor mensen
die belangrijk zijn voor de
stad.”

Suzanne Kooij is directeur van
RCOAK, een vermogensfonds
dat zich meer dan 400 jaar in-
zetvoor ouderen en armen in
Amsterdam. Het was makkelijk
geweest om hier luxeappar-
tementen met hoge huren te
realiseren, vertelt ze. “Maar dat
past niet bij onze missie. Nu
bieden we mensen die belang-
rijk zijn voor de stad een be-
taalbare woning die ze anders
niet kunnen krijgen”” Voor het
toewijzen van veertien appar-
tementen werkt ze samen met
twee zorgorganisaties: Am-
stelring en ZGAO. “Omdat we
deze organisaties goed kennen
en we er al projecten gericht
op levensgeluk van ouderen
ondersteunen.”

In dikke jassen vanwege de kou: Directeur van stichting RCOAK Suzanne Kooij en Cassandra Bron,

praktijkopleider en verpleegkundige bij ZGAO in het hofje waar woningen voor mensen in de ouderenzorg
zijn gerealiseerd. “Wij zoeken nieuwe zorgmedewerkers en kunnen een woning in de Jordaan aanbieden.”

Deze appartementen zijn voor
jongere zorgmedewerkers en
mensen die leren en werken
in de zorg combineren. De
zeven andere appartementen
zijn al verhuurd aan personen
die werken of gewerkt heb-
ben in de zorg. De rol van deze
bewoners is het bewaken van
de sociale cohesie.

Cassandra, praktijkopleider
en verpleegkundige bij ZGAO,
doet met collega’s de selectie
voor de ‘ZGAO-appartemen-
ten’. “Een deel is bedoeld voor
zij-instromers (28+), en een
deel voor jongeren die aan

het begin van hun loopbaan
in de zorg staan. Wij hopen
hiermee nieuwe medewer-

kers te vinden. Bij ons kun je
alle kanten op en tijdens je
opleiding ontdekken wat je
het leukste vindt. We hebben
verpleeghuizen, een centrum
voor Revalidatie & Herstel met
een afdeling in OLVG en we
bieden thuiszorg en verpleeg-
zorg thuis. Hoe fijn is het als je

betaalbaar kunt wonen in de
stad waar je werkt”

Zelf is Cassandra zo'n zij-
instromer, ze werkte eerder

in de kunst- en cultuursector.
“Mijn moeder werd ziek, ik zag
de wijkverpleegkundige aan
het werk en dacht: dat wil ik
ook Ze krijgt nog steeds een
twinkeling in haar ogen als ze
erover vertelt. “Dit werk is zo
mooi! Je bent een verhalenver-
zamelaar. Je stapt in iemands
leven en samen maak je van
alles mee.”

In het hofje wordt een mooie
tuin ontwikkeld met een moes-
tuin. Ook zullen er af en toe
evenementen voor de buurt
georganiseerd worden. Het
gemeenschappelijke verdwijnt
helaas uit de stad, daar wil het
RCOAK met dit hofje verande-
ring in brengen. “De bewoners
zijn gewend om naar anderen
om te kijken en gaan ongetwij-
feld goed zorgen voor het hofje
en voor elkaar”

Kijk voor meer info en vacatu-
res op zgao.nl/werken-bij.

Bel John Cools op 06-57095255
voor meer informatie.

www.zgao.nl

Advertorial

Inschrijving geopend:
Nescioloop op 7 april

De 19de editie van de Nescioloop gaat van start op
zondag 7 april. Start en finish liggen op de baan van
organiserende atletiekclub AV'23 op sportpark Voorland/

Middenmeer.

De jeugd start vanaf 9.30 uur, de 15-kilometerloop om
10.30 uur en iets later klinkt het startschot voor de 8
kilometer. Sinds vorig jaar heeft de Nescioloop een nieuw
parcours via de Ouddiemerlaan en door de nieuwe
tunneldoorgang bij station Diemen. Uiteraard gaan beide
afstanden over de Nesciobrug en weer terug. De 15
kilometer maakt nog een ronde door het Diemerpark en

langs fort Diemerdam.

Inschrijven kan tot en met 5 april 18.00 uur. Aan de
Nescioloop is een goed doel verbonden: het Jeugdfonds
Sport Amsterdam. Meer informatie en inschrijven via

nescioloop.nl.

Eerste Van Swindenstraat opgeknapt en
eenrichtingsverkeer

De werkzaamheden aan de Eerste Van Swindenstraat zijn klaar. De weg tussen de Linnaeusstraat

en de Pontanusstraat is nu eenrichtingsverkeer, heeft meer ruimte voor voetgangers en fietsers, en
heeft nieuwe planten en bomen gekregen. De rijbaan is smaller geworden en de stoep breder.

De schuine parkeervakken voor auto’s zijn vervangen door parkeerplekken parallel aan de weg. Op
de laad- en losplekken kan tussen 18.00 en 07.00 uur ook geparkeerd worden. De kruising met de
Pontanusstraat is opnieuw ingericht. 73 oude bomen zijn vervangen voor 56 nieuwe iepen die meer
groeiruimte en een nieuw drainagesysteem hebben. De twee grote bomen aan het begin van de
straat zijn blijven staan. Van een deel van het hout van de oude bomen zijn twintig insectenhotels
gebouwd, die je op verschillende plekken in de straat tegenkomt. De komende weken worden de
laatste fietsnietjes neergezet, de geveltuinen afgerasterd en ondergrondse containers geplaatst. In
april vindt de feestelijke opening plaats.




Kom jij
kennismaken
met onze

nieuwe school?

MONTESSORI@ELYCEUM
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bereik je doelgroep met deBrug

Overal in Amsterdam-0Oost

www.adamenmedia.nl
info@ adamenmedia.nl
06-29040240

#GETINVOLVED s

#MAAKMEE i

Plein Theater nodigt je uit om mee te
denken, mee te praten en mee te doen!

PLEIN
THEATER

Plein Theater gelooft dat iedereen op een eigen, unieke manier
invulling kan geven aan een bruisend cultureel stadsdeel. Woon
of werk jij in Amsterdam Qost en heb je een idee voor een
evenement of programma in Plein Theater? Wil je een
ontmoetingsplek creéren, een dialoog starten of een avond
organiseren rondom een onderwerp dat je raakt? Wil je jouw
verhaal delen of kunstproject aan de wereld laten zien? Laat het
ons weten!

We organiseren diverse programma’s waarbij wij jouw input goed
kunnen gebruiken. Zo staan we open voor samenwerkingen in
pleinfestivals met EAST&, redactieleden voor de talkshowserie
Amsterdam Talks Sex, exposanten, gastkoks en frisse ideeén
rondom kunst, cultuur en wereldkeuken .

Eens per maand organiseren we een open redactieraad op de
vrijdagmiddag voor iedereen die het leuk vindt om mee te denken,
mee te praten en mee te doen. En daarbij zijn we altijd op zoek
naar enthousiaste vrijwilligers en stagiair(e)s om mee te helpen!

Kijk voor meer informatie op www.plein-theater.nl/getinvolved
Of stuur een mailtje naar getinvolved@@plein-theater.nl

MIDDAGEN

14815 FEBRUARI
B:00-16:00U0R

OPENDAG
1 FEBRUARL

17:00-20:30 UUR

15 maart

training
stress
te lijf

Op 15 maart start de trai-
ning "Stress te lijf". Speciaal
ontwikkelt voor mensen die
veel stress ervaren.

In 5 middagen van 3 uur
leer je: Wat is stress? Stress-
signalen. Stress-regulatie en
Stress-hantering. Je werkt
met praktische tools. Info:
www.homeforbodymind.nl
Ineke Pet T 0627383292.
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HOST/HOSTESS GEZOCHT
Sluis Gym opent de deuren
op Steigereiland

Op de begane grond van het Sluishuis zijn de verbouwingen

in volle gang, want vanaf 1 maart opent hier Sluis Gym met
zeven dagen per week een gevarieerd aanbod in sport, en met
wellness en een drankje aan de bar.

De focus ligt op persoonlijke aandacht, kwaliteit en service.

De apparatuur is van Technogym, er zijn persoonlijke
trainingsprogramma’s en groepslessen zoals HIIT, bodypump,
bodyshape, yoga, pilates, zumba en ademtraining. De wellness
omvat een sauna, massages en een handdoekenservice.

Wie zich voor 29 februari inschrijft, ontvangt iedere vier weken
tien euro korting op een 1-jarig unlimited-abonnement. Meer
info vind je op sluisgym.nl en via Insta @sluisgym. Sluis Gym is
op zoek naar een host/hostess. Stuur je motivatie naar info@
sluisgym.nl.

Advertorial

DE WEG KWIJT

TOINE HEIJMANS

Een bellenscherm, proost!

Voor degenen die denken dat
het te maken heeft met cham-
pagne of prosecco, want dit
blijft toch Amsterdam, een bel-
lenscherm of bubbelscherm is
zo'n typisch Hollandse innova-
tie van onze wateringenieurs,
die de stad zo hebben beveiligd
dat het mogelijk is te leven
onder de waterspiegel. In dit
geval borrelen de bubbels op
uit een buis in het Amsterdam-
Rijnkanaal, in een poging het
zoutwater tegen te houden dat
opdringt vanuit zee (zie: kli-
maatverandering). Knap werk.
Toch gingen ineens dagenlang
de Oranjesluizen dicht, en dat
was nog niet vertoond. Het
dreigende water kwam van de
andere kant, uit het Marker-
meer, alsof het weer 1916 was,
tijdens de grote watersnood die
het startsein was voor de aanleg

van de Afsluitdijk. Sindsdien

is de stad aan de oostflank
beschermd, maar nu was het
water er ineens weer, en gek ge-
noeg werd niemand er onrustig
van. Lekker borrelen met een
bubbelscherm, grapte Water-
netin een van de vele slecht
bekeken videofilmpjes die het
bedrijf maakt. Tegelijk blijft
onduidelijk waarom die sluizen
dicht moesten, en waarom het
water in het IJ tot gevaarlijke
hoogten steeg. Was er gevaar?
Het antwoord is vast slecht voor
de marketing. Proost!

Schrijver Toine Heijmans verzamelt
op deze plek de bezienswaardighe-
den op straat in Amsterdam-Qost.
Ook iets gezien? toine@debrug-
krant.nl
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Ga voor die
stralende lach...

Een mooie glimlach geeft veel zelfvertrouwen. U voelt zich beter met rechte
tanden en een gaaf gebit. En dat straalt u uit. Jong en oud, iedereen kan
een beugel dragen. Kies voor een slotjesbeugel, of de bijna onzichtbare
clear aligners van Invisalign. Bezoek onze website en schrijf u direct in.

™= orthodontiepraktijk EEE

Bl Amsterdam Oost st

=] MR

receptie@orthodontieamsterdamoost.nl | WWW.ORTHODONTIEAMSTERDAMOOST.NL
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Periplus Group

Adviesbureau Periplus is op zoek naar een enthousiaste
en gemotiveerde

ADMINISTRATIEF/SECRETARIEEL MEDEWERKER
(32/40 uur)

Je bent verantwoordelijk voor de dagelijkse operationele
gang van zaken op kantoor, en speelt een cruciale rol in het
efficiént beheren en organiseren van administratieve taken.

» Fungeren als aanspreekpunt voor medewerkers
en klanten.

» Ondersteunen van HR-processen, zoals werving en selectie,
selectie, onboarding van nieuwe medewerkers, en perso-
neelsadministratie.

» Facturatie en ondersteuning boekhouding.

» Het plannen, voorbereiden en notuleren van
vergaderingen.

» Verantwoordelijk voor de inkomende en uitgaande
communicatie.

» Ondersteunen van operationele activiteiten zoals het
boeken van vluchten en hotels.

» Organiseren van bedrijfsevenementen.

Salaris € 2.800 tot € 3.500 bruto o.b.v. een 40-urige werkweek,
goede secundaire arbeidsvoorwaarden, kantoor op een prach-
tige locatie aan het IJ.

Stuur je cv en motivatiebrief naar Els Kruit, email:
info@periplus.nl. Voor vragen: 020-6367891.
We kijken uit naar jouw sollicitatie!

Kijk voor de uitgebreide functieomschrijving op
www.periplus.nl / www.debrugkrant.nl.

Bestuursbureau van Staij zoekt een
Managementassistent

Ons bestuursbureau in Amsterdam Oost faciliteert en adviseert de
19 Staij-scholen om tot het beste onderwijs voor haar leerlingen te
komen. Wij zijn met spoed op zoek naar een nieuwe collega.

Bij voorkeur kan je de taken verdeeld over 4 werkdagen/week
uitvoeren en herken je je in de kenmerken: servicegericht, organi-
sator, efficiency.

Takenpakket, onder meer

* Ondersteuning van de bestuurder

e Secretariéle spin in het web.

 Verantwoordelijk voor functionerend secretariaat en hartelijke
eerste contactpersoon

+ Taalvaardig: redactievoering op beleidsstukken en schriftelijke
communicatie

Vereiste vaardigheden, onder meer

« HBO werk- en denkniveau; bij voorkeur ervaring in vergelijk-
bare functie

« uitstekende taalbeheersing in de Nederlands taal en goede
taalbeheersing in de Engelse taal

We bieden onder meer een jaarcontract met uitzicht op een vaste
aanstelling, de CAO PO is van toepassing; schaal 8 (max €4055 bij
fulltime inzet) en 10,2 vakantieweken.

Stuur je motivatiebrief en actueel CV naar: jgravenberch@staij.nl
onder vermelding van “managementassistent”.

De uitgebreide vacaturetekst

en meer informatie over Staij:
www.staij.nl a l

openbaar basisonderwijs J

KOM WERKEN
B LANDVMARKT !

Landmarkt is de overdekte markt met het allerlekkerste vers!
Huisgemaakt of ingekocht bij lokale telers, boeren of
ambachtelijke producenten. We kennen ze persoonlijk en
betalen hen een eerlijke prijs. Samen zijn we het eens:
Eerlijk eten smaakt het lekkerst!

Wil jij werken in een inspirerende omgeving omringt
door lokale verse producten en het lekkerste eten?
Check dan snel onze openstaande vacatures!

LANOMARKT
Schelingwouderajk 339
1023/NK Amsteradam

www./andmarkt.n/

Linnaeus Apotheek zoekt
medewerker

De Linnaeus Apotheek zoekt een medewerker
ter ondersteuning van het logistieke proces

binnen drie apotheken.

Er is geen diploma noodzakelijk. Wel goede inzet, humor en
het liefst een rijbewijs. Werkzaamheden zijn nodig maandag t/m
vrijdag van 08.00 tot ongeveer 14.00 uur.

U kunt uw CV sturen naar c.schepers@linnaeus.nl.

Goede zorg dichtbij in de wijk
Park Apotheek

" Linnaeus Apotheek
Apotheek Watergraafsmeer

Linnaeus Apotheek e Linnaeusstraat 81 ¢ www.linnaeus.nl ¢ 020 - 6651285
openingstijden ma-vrij 08.00 - 18.00 uur ¢ za 10.00 - 14.00 uur




OVERAL IN AMSTERDAM-0O0OST PAGINA 17

deBrug

Appartementen Qube Noord
in verkoop

In Amsterdam-Noord zijn 36 nieuwe appartementen in verkoop gegaan:
twee-, drie- en vierkamerwoningen met woonoppervlakten variérend van
48 tot 94 m2 en koopsommen vanaf €329.840. Het project Qube Noord
bestaat uit meerdere gebouwen die in hoogte met elkaar verbonden zijn.
Er is keuze uit verschillende indelingen, een gezamenlijke fietsenberging
en alle appartementen hebben een balkon of terras op het zuidwesten.
De appartementen van Qube Noord zijn bij oplevering voorzien van een
complete keuken, badkamer en toilet. Zie woneninQubeNoord.nl.

Aantal Amsterdamse koop-
woningen laatste kwartaal met
ruim 10 procent gedaald

Vergeleken met het kwartaal daarvoor daalde volgens cijfers van de MVA
(Makelaarsvereniging Amsterdam) het aantal te koop aangeboden woningen
in Amsterdam de laatste drie maanden van 2023 met bijna 11 procent. Ten
opzichte van hetzelfde kwartaal in 2022 is dit aantal met ruim 20 procent
afgenomen. Makelaars verwachten dat deze ontwikkelingen komende jaren
aanhouden. Huiseigenaren zijn terughoudender geworden hun huis te
verkopen omdat de mogelijkheid een andere woning te kopen beperkt is.
Deze twee factoren belemmeren doorstroming.

Ondanks het lagere aanbod van koophuizen werden afgelopen oktober,
november en december toch meer woningen verkocht omdat huizen

die langer in de verkoop stonden ook van eigenaar wisselden. Omdat

de verhouding vraag en aanbod onder andere door een tekort aan
nieuwbouwwoningen voorlopig scheef blijft, zullen de huizenprijzen opnieuw
(fors) stijgen en is overbieden nog steeds noodzakelijk. In Oost gingen

de transactiekosten in het laatste kwartaal met 1,5 procent omhoog. De
gemiddelde vierkantemeterprijs voor een Amsterdamse woning ligt nu rond
de 7700 euro. Vorig jaar was dat bijna 7000 euro.

Advertorial

VAN ERVEN DORENS Geeft Sterren

* % %k

Welke gebouwen geven kleur aan Oost? Architect en schrijver Jan van Erven Dorens beziet de stad met de blik van een kenner en velt zijn oordeel. Kijk maar.

BAJESKWARTIER
‘Hier gingen duizenden bajesklanten en stratrechtadvocaten
door de poort’

De Bijlmerbajes ligt al jaren op
mij te wachten. Na de sluiting
van de gevangenis in 2016 heb
ik de ontwikkeling van de plan-
nen voor een circulair, groen,
autoluw woon- en werkgebied
binnen de muren van het
complex met interesse gevolgd.
Op een winterse zondagmid-
dag stap ik in de auto om de
wijk in de aanbouw te bekijken.
Navigatie brengt mij via de A10,
Duivendrecht en de vermaarde
H.J.E. Wenckebachweg naar de

hoofdingang van de gevangenis.

Tk roep hierbij de straatnaam-
commissie op om in te grijpen.
De straatnaam is niet uit te
spreken, laat staan correct te
spellen. Maar erger nog: schijn-
baar alle straten, ventwegen,
bedrijventerreinen, zijpaden
en woonerven in deze uithoek
van de stad heten H.J.E. Wenc-
kebachweg. Dit is te veel, het is
een doolhof.

Aangekomen bij de hoofdin-
gang voel ik een lichte sensatie.
Hier gingen tussen 1979 en
2016 duizenden bajesklan-
ten, bajesmedewerkers en
strafrechtadvocaten door de
poort. De gevangenis sprak
altijd al tot mijn verbeelding:
zes identicke witte torens van
veertien verdiepingen hoog. Op
het oog gewone woontorens,
waar de banlieues van Parijs

in de jaren zeventig al vol mee
stonden. Vanuit de metro had
je goed zicht op de gevangenis.

Je kon over de muren kijken en
mensen zien lopen op de lucht-
plaatsen. Ik heb zelfs bewoners

zien zwaaien achter de ramen.
Die hadden geen tralies, totdat
de zware jongens zo inventief
waren om een biljarttafel door
eenruit te rammen en via aan
elkaar geknoopte lakens naar
buiten te klimmen.

Tk parkeer voor de gevange-
nispoort, stap uit en klop op
de gepantserde deuren. De

poort blijkt gesloten op zondag.

Vlakbij is een rechthoekige
openbare ruimte, nu nog een
modderveld. Later zal het een
van de vele parken worden
waarover gesproken wordt in
de brochure. Aan een lange
zijde van het modderveld staat

een groot, nieuw woongebouw.

Vele tientallen brievenbus-
sen laten zien dat het hier om
kleine woningen gaat, wellicht
voor studenten. Voor de deur
staan een paar bewoners, type
internationale student met
dikke gebreide trui en muts,

te roken en te praten. Aan de
overkant van het veld staat het
nieuwe schoolgebouw van het
Spinoza20first. Tk stel mij voor
dat het hier overdag een leven-
dig tafereel is met honderden
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scholieren die aankomen op
fietsen en scooters en in de pau-
zes rondhangen voor de school.

Het stedenbouwkundig plan
voor het Bajeskwartier is
gemaakt door architectenbu-
reaus OMA en FABRICations
en LOLA Landscape Architects.
Van de zes torens blijft er één
bestaan. De voormalige Vrou-
wentoren wordt door FABRI-

Cations getransformeerd tot de
Groene Toren. Een deel van de
witte betonnen gevelpanelen
wordt verwijderd, waardoor
een roze interieur tevoorschijn
komt dat, op de visuals althans,
door planten en struiken wordt
overwoekerd. Een openbaar
trappenhuis, knalgeel, voert
naar het “verticale park” in

en op het gebouw. Tk kan niet
wachten om deze trappen te be-
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klimmen. OMA heeft ook een
toren. Geestig genoeg maken
zij een getrouwe kopie van een
oude toren.

Reacties naar jved@dorensarchi-
tects.nl



Ruil nu je oude Ziggo
mediabox om voor de
nieuwe Next Mini




We willen natuurlijk dat al onze klanten genieten van een optimaal signaal in huis.
Maar zelfs met het beste netwerk kan het zijn dat wifi soms niet doet wat je wilt.
Meestal ligt dit aan de instellingen van je wifi apparatuur. Ons service team helpt
je graag. Telefonisch, of we komen even langs.

Laat je weten als we je ergens bij kunnen helpen?
Bel ons via 030 - 206 10 02. \We zijn bereikbaar van maandag t/m vrijdag
van 09.00 - 16.00 uur. En op zaterdag van 10.00 - 16.00 uur.

We horen graag van je.



“De sfeer voelde net zo aan als in mijn ouderlijk huis.”

Bewoonster: mevrouw Lever en haar dochter Marcia

Toen Marcia zag dat haar ouders langzaam
achteruit gingen is zij voor haar ouders tijdig
op zoek gegaan naar een passende woning
met de aanwezigheid van 24-uurszorg. “Toen
ik mij ging oriénteren op een woonzorglocatie,
ben ik in de directe omgeving gaan kijken. Ik
heb drie verschillende huizen bezocht. Daar
waar het voor mij goed voelde en waar een
mooi ruim appartement beschikbaar was, heb
ik samen met mama een afspraak gemaakt.”
Aldus Marcia.

Stijlvol, fris en ruim

Mevrouw Lever vervolgt: “Toen ik met mijn
dochter voor de eerste keer bij een van de huizen
van Domus Valuas kwam kijken, was mijn man
inmiddels helaas overleden. Ik had hulp nodig en
moest dus wel verhuizen. Ik kwam binnen en de
sfeer voelde net zo aan als in mijn ouderlijk huis.

Het zag er allemaal verzorgd en ruim uit. En het
rook er fris. Het raam met uitzicht op al het groen
voelde meteen goed.”

Marcia: “De zon is heel belangrijk voor mama.
Van vroeg tot laat in het jaar kan ze hier heerlijk
met de ramen open genieten, dit gaf de doorslag.
Het sprak ons ook aan dat de appartementen zo
mooi worden opgeleverd voordat je er in trekt. En
je kunt het geheel naar eigen smaak inrichten.”
Het appartement van Mevrouw Lever is stijlvol
ingericht. Naar eigen zeggen: “lk houd van
modern, maar het moet wel warm aanvoelen.”
Haar eigen schilderijen aan de wand kleden het
appartement mooi aan.

Mevrouw Lever is een geboren optimist. Ze wil
ouderen graag meegeven dat alles een positieve
kant heeft, ook verhuizen als je niet meer alleen
thuis kunt blijven wonen. Ook vindt mevrouw
Lever het contact met medebewoners prettig
en doet ze graag mee met activiteiten die op
locatie georganiseerd worden. Ze heeft hier een
uitgesproken mening over: “Ik houd graag zelf
de regie, en dat begrijpen ze bij Domus Valuas.
Onlangs heb ik bijvoorbeeld een expositie
gehouden en al mijn schilderijen verkocht. De
opbrengst heb ik volledig aan de voedselbank
gedoneerd. Ik doe graag iets voor de medemens.
Hier krijg ik energie van. Zelfs nu ik de bijzondere
leeftijd van 100 jaar heb bereikt. Het wordt voor
mij nu allemaal wat minder, maar ik kan op mooie
dingen terugkijken.”

Domus Valuas biedt in Amsterdam: De
Uylenburgh, Het Hendrickszhuys en De
Vermeer. Hier woont u op een unieke locatie
met een ruime en sfeervolle stadstuin.
Dagelijks verse maaltijlden en een uitgebreid
activiteitenprogramma.

Meer weten over wonen met zorg
aan de Amsterdamse gracht of nabij
het Museumplein? Neem contact
op met onze afdeling Wonenbij via
+31(0)85 081 32 13 of mail naar
wonenbij@domusvaluas.nl.

Scan de QR-code voor
meer informatie of kijk op
www.domusvaluas.nl.

"‘ DOMUS VALUAS
T
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op alle kasten

Kledingkast Stratum
v binnen 1 week bij jou thuis
499~ 10% korting op kasten:

449 -

| —

Wandkast Jade Bruin
v binnen 1 week bij jou thuis > veek bij jot
999~ 10% korting op kasten:

129.-

899.-

Eetkam

Hoekbank Chester Hoekbank Andelst Fauteuil Zanddonk
v binnen 1 week bij jou thuis v binnen 1 week bij jou thuis v binnen 1 week bij jou thuis
Van 4999 Voor Van ++99-- Voor Van 399 Voor

1799.-

leystoel buiven

tNuUIsS

999.-

299.-

q
-
Beesn
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HOGE

KORTINGEN

op nieuwe collectie’

Fauteuil Upton
v binnen 1 week

bij jou thuis

) Van 369~ Voor
Woonplaza A2
Sijsjesbergweg 10a » 1105 AL
Amsterdam
Zuid Oost

Aor shop 24/7 online
op woonexpress.nl

woon

EXPRESS

3-zits Aberdeen
v binnen 1 week bij jou thuis
Van 799~ Voor

599.-
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VRIENDEN ookvrienden worden? www.debrugkrant.nl/vrienden of mail martijin@debrugkrant.nl

| JBURGS

BOEKEN

ONTDEK . SCHRIJF . LEES

Openingstijden:

MA 12.00-18.00
DI 09.00-18.00
W0 09.00-18.00 10 13.00-17.00

DO 09.00-18.00 online ALTIID OPEN

Kom langs in de winkel of bestel online!
IJburglaan 561 #  ijburghoeken.nl

VR 09.00-18.00
IA 09.00-18.00

A .
vondice

hotel amsterdam
vondice.com

[EDER
e | SEIZOEN

naar Intratuin Amsterdam
Nobelweg 10, www.intratuin.nl

i
o

intratuin

ZWEMLES | BANENZWEMMEN | GROEPSLESSEN & MEER

SPORTFONDSENBAD

AMSTERDAM-OOST

SPORTFONDSEN
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www.sportfondsenbadamsterdamoost.nl

het scheepvaart
national maritime

museum

020523 2222

Kattenburgerplein 1

Postbus 15443, 1001 MK Amsterdam
hetscheepvaartmuseum.nl

PLEIN THEATER
Q Sajetplein 39
%, 020 6654568

VOLG ONS

L Jolxlofaln)

WWW.PLEIN-THEATER.NL

PLEIN
THEATER

OON

informatie en advies

D 020 5230 150 X oost@wooninfo.nl
www.wooninfo.nl

HOTEL JAKARTA

AMSTERDAM W) BY WESTCORD

Welkom bij Martijn

Ontspanningsmassage en
zwangerschapsmassage

www.welkombijmartijn.nlae
T: 06-30254267 =

Park Apotheek
A/ Linnaeus Apotheek
Apotheek Watergraafsmeer

Goede zorg
dichtbij in de wijk

VLEESCHMEESTER
* %k

Vleeschmeester Amsterdam, IJburglaan 651
1087 BS Amsterdam, 020-6418858
ijburg@vleeschmeester.nl

G

kledingreparatie en stomerij

Javastraat 97, Amsterdam, 020-6935368
www.asgulkledingreparatie.com

Het makelaarskantoor
van Amsterdam-0Oost
Levantkade 125

1019 MJ Amsterdam
020-7402020
info@retmakelaars.nl
www.retmakelaars.nl

RET

MAKELAARS

THE ULTIMATE WORKOUT

BOOTBURG.COM

OUTDOOR WORKOUTS
bootburg.com, 06 10604883
trainerf@bootburg.com

)

o eloE]

VERGROEN JE LEVEN

Q

* open op zaterdagen 10-17 uur en op afspraak *
* lumiérestraat 63 * www. com *

Tot ZzOVER

Nederlands
Uitvaart Museum

Kruislaan 124, 1097 GA Amsterdam
www.totzover.nl

< e
AL AT

P <
ZreneSt
WITTENBURGERGRACHT 103-113

WWW.DOEHETZELFWITTENBURG.NL

MAXIS

Pampusweg 1 1398 PR Muiden

Openingstijden:
Ma t/m' Vr
__Zaterdag .

FALET: 10:00 - 18:00

woninginrichting

Eerste Oosterparkstraat 202
info@sickmann.nl T 020- 6653395

www.sickmann.nl

8:00- 19:00.. + -
8:00 18:00

Personal and

K3

o/o\jjj small group
e traini
UWmK'dz = Jborglaon 73 JAGERTEAM CAFE-RESTAURANTPOLDER NL
é%sg%gd&rgg FACILITAIRE DIENSTVERLENING Alle dagen open 9_24 h
www.moation3.nl Stammerdijk 1-j, 1112 AA Diemen, Science Park 201, Amsterdam,
@ motion3gym 020-4950495, info@jagerteam.nl 020 463 43 03
We zoeken ‘ SERKAN

Dynamo helpt Amsterdammers
om actief mee te doen in de buurt.
www.dynamo-amsterdam.nl

info@dynamo-amsterdam.nl
telefoon 020 46 09 300

www.delokatie.org T 020 463 11 15

De OAR-Oost is op
zoek naar betrokken
50+ bewoners in
Amsterdam Oost.

Middenweg 86 | 1097 BS Amsterdam WM |Jburglaan 1279 | 020-4950650
www.hallie-vanklooster.nl

uw makelaar
op IJburg

)

Hallie &

Van Klooster
Makelaardij

e PHOTO
FACTORY

print

professionals in

C.van Eesterenlaan 15,020 4197200
www.thephotofactory.nl

expert %

Expert, Diemerplein 142
www.expert.nl

BEAUTY CENTER

|JBURGLAAN 1493
TELEFOON 020 - 416 14 24
SERKANBEAUTYCENTER.NL

q)ﬁttmann Winkelcentrum

< . Diemerplein
[P cuweliers ) year317

DIEMEN « ALMERE

Inkoop

. Reparaties,
horloges, klokken en sieraden in
eigen atelier.

COLOFON

de Brug
jaargang 17, nummer 162
23 januari 2024

Aan dit nummer werkten mee

Michel van Dijk, Linda van den Dobbelsteen, Jan van Erven Do-
rens, Kirsten Dorrestijn, Toine Heijmans, Harko van den Hende,
Jim Jansen, Bas Kok, Wietse Schmidt, Catherine Smit, Henk
Spaan, José Stoop.

Advertenties
Kijk op www.debrugkrant.nl/adverteren of informeer bij
martijn@debrugkrant.nl 06-29040240.

Vormgeving
studio potsdam
dtp@debrugkrant.nl

Uitgever
Adam en Media
Martijn van den Dobbelsteen 06-29040240

Redactie
redactie@debrugkrant.nl

Fotografie
Martijn van den Dobbelsteen

Drukwerk
Rodi Rotatie

Disclaimer

De informatie in deze uitgave is met uiterste

zorg samengesteld, desondanks kunnen er geen rechten aan
worden ontleend.

Rechten

Niets uit deze uitgave mag, in welke vorm dan ook, worden ver-
veelvoudigd, gekopieerd, gepubliceerd, opgeslagen, aangepast of
gebruikt, online en op papier, zonder voorafgaande schriftelijke
toestemming van de uitgever.

Op meer dan 75 plekken is de Brug uit een rekje te halen zie:
debrugkrant.nl/colofon

Verspreiding
» Door Verspreidingen (huis-aan-huis en winkelgebieden)
» All-Inn Verspreidingen BV (uitgiftepunten)

de Brug wordt verspreid in Amsterdam-Oost:

» Indische Buurt Ambonpleinbuurt, Makassarpleinbuurt,
Sumatraplantsoenbuurt, Timorpleinbuurt

» Oostelijk Havengebied Borneo-ciland, Cruquiuseiland, Java-
eiland, KNSM-eciland, Oostelijke Handelskade, Sporenburg

» Oud-Oost Dapperbuurt, Oosterparkbuurt, Oostpoort, Trans-
vaalbuurt, Weesperzijde

» Watergraafsmeer Amsteldorp, Amstelkwartier, Beton-

dorp, Don Bosco, Julianapark, Middenmeer, Omval en Van der
Kunbuurt, Park de Meer, Sciencepark, Tuindorp Frankendael,
Weespertrekvaart

» IJburg Haveneilanden, Rieteilanden, Steigereiland, Centrum-
ciland

» Zeeburgereiland

Opgericht: januari 2008  www.debrugkrant.nl
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Intellectueel uitgedaagd

Ik zag een clipje online van een vrouw die Martine van
der Velde heette. Geinteresseerd geraakt door een hoogst
merkwaardig accent besloot ik haar op te zoeken en vond
haar op de site van de Tweede Kamer. Van der Velde blijkt
al een dag of vijftig namens de PVV in ons parlement

te zitten en ik durf hier de stelling aan: nimmer is het
Nederlandse volk vertegenwoordigd door iemand die zo
manifest ‘intellectueel uitgedaagd’ is. Op de site vond ik
onder het kopje ‘biografie, onderwijs en loopbaan’ een
vorm van een loopbaan (‘ik ben vrijwilliger geweest bij

de PVV’) en een soort biografie (‘in de verhalen van mijn
moeder over vroeger hoorde ik grote verschillen met hoe
het nu gaat’). Tot zover de biografie.

Onderwijs ontbrak.

Dit verbaasde me niet. Ik vermoed dat een klas met
Martine van der Velde erin geen lang leven beschoren
zou zijn. Er zouden te veel medeleerlingen en vooral
docenten voortijdig moeten worden afgevoerd wegens
aanvallen van schreeuwen, het trekken van een holle rug

en ongecontroleerd met armen zwaaien en benen trappen.

Intussen keek Martine van der Velde verbaasd toe hoe snel
haar omgeving als het ware leegbloedde. Om haar heen
bleef slechts leegte over. Zo kwam ze bij de PVV terecht.
‘Mijn politieke interesse ontstond toen ik merkte dat
Nederland achteruitging.’

De politieke interesse van deze Groningse vrouw die

zich uit in een onnavolgbare tongval, een kruising tussen

Gronings en Tilburgs, heeft het volgende streven tot gevolg.

‘Ik wil dat de Nederlander weer op één komt.

Dit is natuurlijk een utopie, want op één staat al jarenlang
Queen met ‘Bohemian Rhapsody’. Daaraan kan geen
Nederlander tippen.

Uiteraard is de vrouw verongelijkt en ongehoord
tegelijkertijd.

‘Ik heb dertien jaar op een wachtlijst gestaan voor een
andere woning. Wanneer houdt dat eens op?’

Dat is heel eenvoudig, Martine. Dat houdt op na dertien
jaar. Je zei het net zelf.

De kwintessens van het betoog van Martine van der Velde
in de Tweede Kamer draaide om de NPO. Die was niet
divers genoeg, want er was te weinig aandacht voor de
ongehoorde Nederlander. Luisterend naar Martine van der
Velde dacht ik: blij toe. Maar hardop zeg ik dat natuurlijk
niet.

deBrug
editie 163

De volgende editie van de Brug verschijnt
op 13 februari 2024.
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57 58

59 60
©@www.puzzelpro.nl

6 28 59 14 60 27 52 49

Horizontaal Verticaal

1 rustig 44 verlegenheid 1 bos bloemen 31 mannelijke hond
6 keukengerei 46 Chinese deegwaren 2 fantast 34 pijnlijk ongemak
12 vreemde snuiter 48 etcetera 3 paling 35 meisje

13 blozend 50 pluk 4 deel v.e. opera 36 verdriet

14 waterverf 51 fameus 5 snelle loop 37 nadelig toeval
17 bijdrage 54 pl. in Overijssel 7 tijdperk 38 sinds

19 deel v.e. viool 57 wreed heerser 8 bolvormig 39 terugreis

20 getal 58 hijstoestel 9 opperwezen 41 aanwijzend vnw.
22 Engels bier 59 vaccineren 10 droombeeld 43 Nieuwe Testament
23 pl.in Limburg 60 racewagentje 11 aangeboren gave 45 zandheuvel

25 gewas 15 ruiterpet 47 geweidragend dier
27 broer van Abel 16 verdikte huid 49 verbond

28 machinemens 17 in het jaar 52 domoor

30 Russisch gebergte 18 Bijbelse priester 53 afgemat

32 waagstuk 21 enandere 55 eenieder

33 voordat 24 tamelijk 56 haarversteviger
35 zoete vrucht 25 kaartspel

37 harig draadje 26 het kweken

40 verheven stand 27 niet overvloedig

42 soort appel 29 kooppoging

Knotsgoed zeg, dat is heerlijk winnen:
Cadeaubon t.w.v. €100 van Intratuin

Puzzel jij mee voor cadeaubon van Intratuin aan de Nobelweg 10?

Stuur de oplossing van de puzzel (samen met je naam, adres en telefoonnummer) voor 30 janu-
ari 2024 naar info@debrugkrant.nl. Oplossing en winnaar worden in de volgende krant (13 feb.)
bekend gemaakt.

De oplossing van de puzzel in de Brug nr. 161-2023 is sneeuwbui. De winnaar (uit 513 inzenders is F. Klop getrokken)
is verwittigd.



Slws Gym is'een toegankelijke en moderne kwaliteitsgym
op €en unieke locatie: Het Sluishuis, [Jburg

sluisgym.nl




