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Oostpunt In Studio/K beleeft hij zijn
Inspraak plannen 1 bijna ideale avond
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W

17 OKTOBER 2023 | BEREIK 100.000 | JAARGANG 16 | INFO@DEBRUGKRANT.NL | NUMMER 159 | WWW.DEBRUGKRANT.NL

VAN STRONTBAK NAAR...
Hoe zit het met de plannen voor de silo’s op Zeeburgereiland?

Met hun hoogte van 23
meter waren ze, samen

M.G. Schmidt Huis, wat een
cultuurhuis voor jong en oud
moest worden, inclusief een
speeltuin op dak. Maar toen
gooide de huizencrisis roetin
het eten en gebeurde er lange
tijd niets.

met de twee slibvijzel-

gemaaltjes, de eerste )
-'1“““&} !
E:g“’ir;‘gw

markante bewoners van

Zeeburgereiland; de silo’s

In 2017 schreef de gemeente
opnieuw een prijsvraag uit,
die in 2018 werd gewonnen
door ‘De Drie Koningen’ - een
gezamelijk plan van ontwik-
kelaars Grayfield, Vink Bouw,
Elephant en Brouwerij 't IJ -
bestaande uit onder meer een
filmtheater, klim- en speelhal,
hotel, restaurant en een spa
met fitness. Even was er veel
reuring, maar niet lang daarna

van de voormalige Riool-
waterzuivering Oost. Maar
terwijl de gemaaltjes al
lang een nieuwe bestem-
ming hebben gevonden als
luxueus eenkamerhotel en
koffietent, en het eiland
inmiddels volop bewoond

is, staan de silo’s nog altijd
leeg. Hoe staat het eigen-
lijk met de plannen en

vooral een oorverdovende
stilte.

Terug naar het heden, waarin

waarom duurt het alle- we spreken met Bernlef de
Vries van aannemer Vink
Bouw, en van wie we horen dat
er eind van dit jaar heel waar-
schijnlijk gestart gaat worden
met de uitvoering van de plan-
nen, achter de schermen is er
hard gewerkt. Hij geeft toe dat

de complexiteit van het project

maal zo lang?

Door José Stoop

Al deze hele eeuw staan drie silo’s, oogtrekkers van de Sportheldenbuurt op Zeeburgereiland, leeg.
De ontwikkelaars - winnaars van de door de gemeente in 2017 uitgeschreven prijsvraag: Vink Bouw,
House of Jim en Grayfield - verwachten eind dit het jaar nog te starten, dan moeten hun plannen eind

2025 gereed zijn.

Voor die plannen moeten we
terug naar 2008, toen de ge-
meente voor de eerste keer een
prijsvraag uitschreef. Het win-

nende plan betrof het Annie Lees verder op pagina 3

Ekodis Natuurvoeding

WINKELCENTRUM MAXIS VERBOUWT!

Ons terrein krijgt een facelift
en jij blijft gewoon welkom!

Elk kunstgebit
verdient de beste zorg.

Wi

WS

Volledige gebitsprothese. Klikgebit op
implantaten. Reparaties en aanpassingen.

Wij zijn geopend
van maandag t/m vrijdag
8:00-19:00 uur,
zaterdag
8:00-18:00 uur
zondag
10:00-18:00 uur.

@ Altijd 1000 gratis parkeerplekken
@ Tankstation & wasstraat bereikbaar
@ Al onze gratis events gaan gewoon door

Bel 0207235353 of kom bij ons langs
op de Wibautstraat 192 in Amsterdam.

www.ekodis.nl
Beukenplein 73, 020-6946327

Intratuin Amsterdam

Nobelweg 10, www.intratuin.nl AMSTELUENTAL

Uw mond, onze zorg.

@MaxisMuiden op Instagram & Facebook Pampusweg 1, Muiden
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Met succes verlengd!
Ontvang nu in september & oktober
1 uur gratis hulp bij de eerste aanvraag.

Wij staan 7 dagen
per week voor u klaar.

Vraag direct hulp
aan met onze applicatie.

Wij ontzorgen ouderen en mantelzorgers in Amsterdam

Huishoudelijke klusjes in en rondom uw huis — www.beepforhelp.nl |

- - - - — ) klantcontact@beepforhelp.nl
e Persoonlijke begeleiding bij uw dagelijkse activiteiten R B
* Zonder wachttijden en indicaties

® Zelf de regie over hoe lang en wanneer wij u komen helpen

Ambachtelijke meubelstoffeerderij Nu OOk in
Leerspecialist
Antiekrestauratie AmSterdam =

Interieuradviseurs
IEDEMA & zn. Amstelland

EUBELSTOFFEERDERS
INTERIEURADVISEURS

WESTERS

RMsSTERDAM

SEIZOENSGEBAKJES

KOM“ZE Pbe‘EVEN IN ONZE BAKKERIJ!

Mogen wij ons even voorstellen?

Meubelstoffeerderij Miedema & Zn. is een ouderwets vertrouwd
Hollands bedrijf, waarbij kwaliteit, service en persoonlijk contact nog
echt bovenaan staan!

Wij zijn gespecialiseerd op het gebied van design meubelen van onder andere:
Leolux, Artifort, Gelderland, Rolf Benz, Gispen, Jori, De Sede, Oisterwijk

Uw waardevolle meubelen weer als nieuw?

Wij beschikken over een grote collectie leer en stoffen van onder andere:
Ohmann, Designers Guild, Ploeg, Kvadrat, Alcantara, Romo, Sanderson

en Saum & Viebahn.
Doorgezakte banken of fauteuils? Gratis halen en brengen
Wij vervangen de vullingen! Levering onder 3 jaar garantie

Bel voor meer informatie of een vrijblijvende
afspraak bij u thuis of kom langs in ons atelier.

Miedema & Zn. Amsterdam - 020 244 31 89

Amersfoort, Amsterdam, Bussum, Utrecht, Rotterdam, Schiedam

www.miedemaenzn.nl

OTEL JAKARTA, Javak‘ 5766/
Amsterdam 3y 7




deBrug Nieuws

Ontwerp van architect Elephant.

vervolg van pagina 1

een uitdaging is gebleken.
“Allerlei factoren speelden een
rol. In 2020 stonden we klaar
om te beginnen en toen kwam
corona en stortte alles een
beetje in” Door financierings-
problemen trokken enkele
huurders, waaronder Vondel
Hotels en de beoogde belegger,
zich terug. Brouwerij 't IJ - die
deel was van het oorspronke-
lijke plan uit 2018 - had zich al
eerder teruggetrokken.

Wel meldden zich nieuwe
geinteresseerden, onder meer
voor het huren van kan-
toorruimtes. House of Jim,
aanbieder van flexkantoren,
heeft zich aangesloten als co-
investeerder en mede-ontwik-
kelaar. De Vries: “Maar door

die veranderende plannen
hadden we ook een nicuwe
omgevingsvergunning nodig,
dat duurt zo ook weer een jaar.
En toen begonnen ook nog

de rente en de bouwkosten te
stijgen Inmiddels doorstaan de
3 silo’s hun derde crisis”

Ondanks alles lijkt er nu schot
in de zaak te komen. De ont-
wikkelende partijen, met Vink
Bouw voorop, geloven in de
silo’s en vertrouwen erop dat
de plannen gaan lukken. Deze
bestaan uit een mix van cul-
tuurtheater, horeca en sport
(55%), en flexkantoren (45%).
Geen pannenkoeken of clubs,
maar daghoreca zoals Brouw-
café de Bekeerde Zuster in het
centrum. En bioscoop Rialto,
die al die tijd aangebleven is
als potentiéle koper van een

‘HOPELIJK EIND DIT JAAR STARTEN WE’

van de silo’s. “Dat is nu voor
99% zeker. De silo’s worden
duurzaam verbouwd en krij-
gen een BREEAM Outstanding
keurmerk. Architect Elephant
heeft een icoon ontworpen dat
van veraf zichtbaar zal zijn”

Vink Bouw, House of Jim en
Grayfield verwachten eind

dit het jaar nog te starten, dan
moeten de plannen eind 2025
gereed zijn. Zou het na vijftien
jaar dan toch iets gaan worden
met de silo’s?

Maximumsnelheid auto’s gaat naar 30 kilometer per uur

Vanaf 8 december mag

het verkeer op de meeste
wegen in Amsterdam
maximaal 30 kilometer per
uur rijden. De gemeente is
inmiddels gestart met het
aanpassen van wegbelijning
en het plaatsen van ruim
4000 verkeersborden.

De aangepaste snelheid geldt
voor alle verkeer, dus ook voor
taxi’s en bussen. Het open-
baar vervoer mag alleen op
aparte ov-banen nog 50 rijden.
In geval van nood mogen de

hulpdiensten wel met hogere
snelheid door de stad rijden.

Een lagere snelheid voor het
verkeer is veiliger en stiller.
De remweg van een auto die
30rijdtis twee keer korter dan
die van een auto die 50 rijdt.
De gemeente verwacht dat de
verandering zal leiden tot 20
tot 30 procent minder onge-
lukken. Het verkeerslawaai zal
naar verwachting halveren.
De aangepaste snelheid gaat
gelden op 80 procent van

de Amsterdamse wegen. Op
amsterdam.nl/30km vind je een
kaart die laat zien waar vanaf
8 december 30 gereden moet
worden.

TIEN KEER GROTER

Nieuw onderkomen voor
de leeuwen van Artis

Na 95 jaar, waarvan de laatste decennia controversieel waren,
hebben de leeuwen hun monumentale Kerbertterras verruild
voor een nieuw opgeleverde residentie op de Artis-savanne.
De roofdieren gaan er flink op vooruit in vierkante meters.

Hun nieuwe verblijf is tien keer groter, heeft een waterval,
panoramaterras, klauterbomen en rotsen met vloerverwarming
voor de siésta. De grote katten hadden al meer dan twintig jaar

verhuisplannen.

Hun nieuwe verblijf heeft verschillende bodemsoorten en
plekken waar de dieren zich kunnen terugtrekken. De beplan-
ting geeft geuren af die de dieren prikkelen. In september
verkenden de dieren hun nieuwe woonplek en konden ze
alleen in de vroege ochtenduren buiten. Vanaf donderdag

5 oktober hebben ze het verblijf officieel in gebruik en kunnen
ze naar verwachting hele dagen buiten doorbrengen.

foto: Artis
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Sterrenkuken op
Campmg Zeeburg
28 okt 2023 19:30 - 23:30

Campmg Zeeburg zet zoveel
mogeh]k verl1cht1n uit.

i Volkssterrenwacht Amsterdam zet een
PPN | Pl aantal telescopen neer om o.a. de volle Maan,
= comn Jupiter en Saturnus te bekljken

|

Infostand warme chocolademelk & haardvuur

| Bl] bewolkt weer een planetarium presentatie van
sterren en hemelllchamen op een groot scherm.

ZATERDAG
28 OKTOBER

i @ 12.00-16.00 UUR

WINKELCENTRUM DIEMERPLEIN EN DAAROM DIEMEN ORGANISEREN VOOR ALLE KINDEREN

KNUTSELTERRAS MET GRIEZELIGE SLLJM
WORKSHOP EN HALLOWEEN SCHMINKEN!

DOE MEE MET DE HALLOWEEN ETALAGE WEDSTRIJD EN WIN MOOIE
PRIJZEN! HAAL HET DEELNAMEFORMULIER BlJ HET KNUTSELTERRAS!

Dat is aangenaam overdekt winkelen en boodschappen doen. Bij Winkelcentrum Diemerplein vind je meer dan 60 winkels
met van alles op het gebied van mode, lifestyle en beauty. De dagelijkse boodschappen haal je er bij de verschillende
supe mar kte en ver sspec'al'ste en het rondje maak je af b'j een van de gez eII'ge horecazaken van het ple'

WINKELCENTRUM DIEMERPLEIN DAAR GA JE GRAAG NAARTOE Daarom?iemen

‘ www.facebook.com/diemerplein ‘www.mstagram.com/wmkelcentrumdlemerplem




deBrug De Jas

Oostelijk Amsterdam is een broedplaats voor schrijvers, muzikanten, kunstenaars en ander talent. In de jas praten zij over hun werk, hun leven en hun inspiratie.

DE JAS - FRANS VAN GESTEL

‘Tk stel mezelf de vraag: welke verhalen willen
we vertellen en waarom?’

Filmproducent Frans van
Gestel draait al ruim vijfen-
twintig jaar mee in de top
van de Nederlandse filmwe-
reld. Op een vroege maan-
dagochtend in oktober
maaket hij zich in een kof-
fiebar aan de Middenweg
zorgen over de prestaties
van Ajax.

Door Jim Jansen

“Tk was gisteren in het stadion
en het grappige is: ik ben niet
eens meer boos, alleen nog
verdrietig,” zegt hij de dag
nadat Ajax smadelijk heeft
verloren van AZ en de ploeg
op de zestiende plek van de
eredivisie staat.

Kijk naar de wereld om je
heen, daar gebeuren heftige
dingen die me verdrietig en
moedeloos maken. Die veel
meer invloed op me hebben
dan de prestaties van Ajax of
bijvoorbeeld de lockdown
destijds”

Toch moet dat voor jou als
producent een lastige tijd
zijn geweest.

“Voor mijn bedrijf Topkapi
was het economisch gezien
ingewikkeld. Maar het was ook
een periode van introspec-
tie, en het ontwikkelen van
scenario’s voor series en films
ging door. Het bedrijf zit aan
de Kloveniersburgwal, met
schrijvers en andere makers
heb ik prachtige wandelingen
gemaakt langs de verlaten
grachten. Ook heb ik mezelf
de vraag gesteld: wat willen
we na de lockdown nu precies
maken, welke verhalen willen
we vertellen en waarom?”

Je bent een verhalenvertel-
ler?

“We ontwikkelen en maken
het mogelijk. We maken high-
end series en films. Topkapi
staat erom bekend te werken
met auteurs. Met makers die
verhalen vertellen vanuit een
innerlijke noodzaak. Tk werk
nu aan een prachtig authen-
tiek verhaal over armoede in
Nederland met Paloma Aguile-
ra, een Nederlands-Chileense
scenarist-regisseur die hier in
armoede is opgegroeid. Die
film gaat over haar jeugd in
Amsterdam?”

T s a B &

Frans van Gestel is filmproducent van onder andere Alles is liefde en het bijna-Oscarwinnende Close. Aan
de Ringdijk ziet hij de seizoenen terug en laat hij zijn hond uit, Oostpoort vindt hij ‘totaal mislukt’, minus het

kleine stukje aan het water.

Je maakt al bijna drie decen-
nia films, maar je hebt de
filmacademie nooit afge-
maakt.

“Tk ben geboren in Hilversum.
De vader van een vriend van
me werkte als cameraman bij
de NCRV en maakte grote dra-
maseries. Als bijbaantje werkte
ik als productieassistent bij
een aantal series, waaronder
De Zomer van ’45. Dat setleven
vond ik geweldig. Later zag ik
de serie Staat van Verzorging en
wilde ik documentaires gaan
maken. Daarom ben geschiede-
nis gaan studeren in Amster-
dam. Die opleiding maakte ik
niet af. Net zoals ik vroegtijdig
stopte met de Filmacademie en
de lerarenopleiding”

Hoe kan dat?

“Uiteindelijk ben ik meer een
doener dan een denker, en ik
vermoed een licht autoriteits-
probleem?”

Wanneer wist je dat je in deze
wereld op je plek zat?

“Tk kwam in de jaren tachtig in
de Amsterdamse lowbudget-
film-scene terecht en ik reali-
seerde me vrij snel dat ik daar
op mijn plaats was. Tk ging als
hetware ‘aan’. Bij dit vak moet
je een gevoeligheid hebben
voor mensen, wat ze willen
vertellen en in welke sfeer.
Daarnaast moet je niet bang
zijn om te helpen en desnoods
te corrigeren”

Samen met je compagnons
heb je aan 162 films gewerkt,
van Jacky tot Alles is liefde.
En met de Belgische film
Close heb je bijna een Oscar
gewonnen. Kun je één film
noemen die er voor jou uit-
springt?

“Nee, natuurlijk kan ik dat
niet. Maar omdat je het vraagt
zeg ik Alles is liefde, juist omdat
we hier in de Watergraafsmeer
zitten. Ik nam een scéne op bij
de WSV, aan de Mr. PN. Arnt-
zeniusweg icts verderop. Tk zat
in de auto met de voormalige
tourmanager van The Beatles,
die ook bij de film betrokken
was. Het ging sneeuwen en hij
bleef maar praten over die legen-
darische band, onvergetelijk”

Hoe ben je in de Watergraafs-
meer terechtgekomen?

“Ik ben opgegroeid in Loos-
drecht, in de weilanden, met
water en bos in de nabijheid.
Dat wilde ik ook in Amster-
dam. Eerst woonden we aan
de Bredeweg, waar ik echt een
geweldige tijd had. Een paar
huizen verderop woonde
John Engels, de befaamde
jazzdrummer. Elke zaterdag
deed hij zijn achterdeur open
en kon je genieten van een
jazzimprovisatie in de binnen-
tuin. Later kregen we kinderen
en zijn we aan de Ringdijk
gaan wonen. Wat ik geweldig
vind is dat je de seizoenen
terugziet op de dijk. Het s
heerlijk om vanuit de drukte
van het centrum hier naar het
landelijke van de buurt terug
te rijden. Daarnaast is het ide-
aal voor kinderen. De school,
voetbal of schaatsen? Alles kan
op vijf minuten fietsen.”

Waar eet je graag?

“Bij ons op de dijk bij La Val-
lade en Mojo. Het hangt ervan
af of we snel of langzaam
willen eten en of het met of
zonder kinderen is. Daarnaast
vind ik Nomads leuk omdat de
keuken wisselt en ze een lek-
ker terras hebben. Oostpoort
is totaal mislukt, maar het
stukje aan het water is daar een
uitzondering op.”

Wat is je geheime adres?
“Niet geheim, maar Studio/K is
echtideaal voor ons. We lopen
er in een halfuur naar toe,

eten een daghap, kijken een
arthousefilm en tot slot krijgen
we een IJwit geserveerd door
een van de vrienden van mijn
dochters. Dat komt dicht bij
mijn favoriete avond uit”

In welke winkels kom je?

“Fa. Liefthebber, de ijzerhan-
del in de Pretoriusstraat. Die
hebben echt alles, schroeven,
moeren, spijkers. Wat je zoekt
is daar leverbaar. De eigenaar
staat zelf in de winkel en is een
ouderwetse middenstander in
de goede zin des woords.”

Tot slot Ajax, hoe nu verder?
“Dit gaat nog jaren duren en de
komende jaren doen we niet
mee voor het kampioenschap.
In het stadion kijken we naar
een diepzwart gat, en gezien
de gelatenheid ben ik niet de
enige die dat zo voelt. De fans
zijn niet eens meer boos, de
bodem is bereikt”
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deBrug Nieuws

STEKJES RUILEN, PLANTENMARKTEN EN ANDERE EVENEMENTEN
‘Plantenliethebbers zijn leuke mensen’

Fabrizia Sbrega van You-
Plant Amsterdam organi-
seert evenementen voor
plantenliefhebbers. Op

de plantenmarkt in Hotel
Jakarta op 8 oktober kwa-
men tweehonderd mensen
af. “Plantverzorging is een

vorm van meditatie.”

Door Kirsten Dorrestijn

In Hotel Jakarta loopt een
constante stroom van men-
sen de deur uit met papieren
tasjes waar groene bladeren uit
steken. Op de eerste verdie-
ping is een ruimte ingericht
met standjes van kwekers met
bijzondere planten en stekjes,
maar ook bijvoorbeeld van een
planten-illustratrice. Er zijn
kraampjes met (tweedehands)
keramieken potten, begonia’s
(Fabrizia’s lievelingsplanten),
terrariumplanten, cactussen,
orchideeén en alocasia’s. De
duurste plant die vandaag te
koop is, is de Monstera Aurea
van 130 euro, die op het eerste
gezicht niet heel bijzonder
oogt. Maar er zijn ook voor een
paar euro stekjes van algemene
planten te koop. Bij de ‘plant
swaps’ die Fabrizia organi-
seert, gaat het om het ruilen

Fabrizia Sbrega organlseerde in oktober een bljzondere plantjesmarkt in Hotel jakarta. Thuis heeft ze
naar eigen zeggen een ‘jungle’ met vijftig planten plus dan nog stekjes. “Het verzorgen is een vorm van

meditatie.”

van stekjes. Midden in Amster-
dam zijn niet veel van dit soort
evenementen te vinden.

Fabrizia haalt trots een plant
achter haar eigen standje van-
daan, een soort die eruitziet
als een octopus, met donkere,

slierterige bladeren die alle
kanten op steken: de Aloca-
sia Flying squid. Ze kocht
hem vandaag voor zichzelf.
“Tk had deze soort nog nooit
eerder gezien,” zegt ze glun-
derend. Thuis heeft ze naar
eigen zeggen een ‘jungle’ met

vijftig planten plus dan nog
stekjes. “Het verzorgen is een
vorm van meditatie” vertelt
Fabrizia, “ecen moment voor
mezelf waarop ik aan niets
anders denk. Ook geeft hetme
voldoening, vooral als ik een
nieuw blaadje zie groeien. Dan

ben ik superblij” Ten slotte
heeft Fabrizia veel mensen
leren kennen door de evene-
menten. “Plantenliefhebbers
zijn heel leuke mensen,” verze-
kert ze. “Ze zijn heel relaxt”

Fabrizia richt zich met haar
plantenmarkten en ‘plant
swaps’ vooral op expats. Ze

is zelf ook expat: ze komt uit
Rome, maar woont al vijftien
jaar in Nederland. Op dit mo-
ment werkt ze nog in de finan-
ciéle sector, maar vanaf januari
gaat ze zich fulltime richten
op YouPlant Amsterdam. Ze
wil ook workshops gaan geven.
Dat doet ze nu al bij The Ba-
king Lab op de Linnacusstraat,
waar ze versgebakken focaccia
belegt met bloemen en krui-
den. En ze heeft een webshop,
StekLab, waar ze allerlei pro-
ducten voor plantverzorging
en kweken verkoopt.

Op 6 november geeft Fabrizia
een focaccia-workshop in The
Baking Lab. Kijk voor haar an-
dere plantenevenementen op
Instagram: @youplantamsterdam

Begroting voor Amsterdam

2024 gepresenteerd

Huizenruil aan banden gelegd

De gemeente Amsterdam gaat vakantieruil voor woningen hetzelfde
behandelen als vakantieverhuur en Airbnb. Dit betekent dat bewoners

De gemeente heeft onlangs de begroting voor komend jaar
bekendgemaakt. Er is geld vrijgemaakt voor het op peil houden van

het openvaar vervoer, voor het terugdringen van de wachtlijsten in de
jeugdzorg en voor verduurzaming van het gemeentelijke vastgoed. Het
college trekt extra geld uit voor de aanpak van de wooncrisis en voor meer
groen en sport in de stad. Het Flevoparkbad wordt uitgebreid. Over alle
stadsdelen wordt de komende twee jaar 10 miljoen euro verdeeld, zodat
lokale problemen sneller kunnen worden aangepakt. Subsidies worden niet
gekort.

Burgers worden zoveel mogelijk ontzien: de onroerendezaakbelasting en de
parkeertarieven stijgen niet. Bezoekers en toeristen gaan wel meer betalen.
De opbrengsten van de toeristenbelasting komt ten goede aan de inwoners
van Amsterdam en Weesp. In totaal heeft de gemeente voor 2024 een
begroting van 7,1 miljard euro.

hun huis nog maar 30 dagen per jaar mogen aanbieden via platforms voor
huizenruil, zoals HomeExchange of People Like Us. Ook moeten zij een
vergunning aanvragen en toeristenbelasting betalen. Wie huurt bij een
woningbouwcorporatie mag zelfs helemaal niet aan huizenruil doen.
Huizenruil is om allerlei redenen interessant voor mensen. Sommigen
vinden het fijn dat hun huis tijdens hun vakantie niet leegstaat of dat er
voor de huisdieren wordt gezorgd. Voor mensen met een smalle beurs, die
anders niet met vakantie zouden kunnen, is het een ideale formule.

Een petitie waarin de gemeente wordt gevraagd de maatregel terug te
draaien is inmiddels ruim drieduizend keer ondertekend.

]
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Wat is erger: domme vandalen of gemeentelijke barbaren?

Kunst kan kapot. Zowel in het museum als langs de open-
bare weg is kunst weerloos. Er zijn tal van voorbeelden
waarin artistieke scheppingen, met of zonder opzet, zijn
beschadigd. Persoonlijk staat me een voorval uit 1986 bij. In
het Stedelijk Museum takelde een verwarde man met stan-
leymes het wereldberoemde schilderij Who's Afraid of Red,
Yellow and Blue toe. Kort voor dat incident had ik nog voor
dat werk van Barnett Newman gestaan. Volgens sommige
experts deed de restaurateur daarna nog extra kwaad door

het over te schilderen met een verfroller.

Datvoorval illustreert dat
schade aan kunst zowel van
buitenaf als van binnenuit

kan worden toegebracht - met
een dunne scheidslijn tussen
opzettelijk en per ongeluk. Je
kunt je afvragen wie je kunst-
schade meer mag verwijten: de
verwarde man met het mes of
de peperdure restaurateur met
deroller?

Onlangs werd ook Amster-
dam-Oost getroffen door twee
incidenten met kunstschade.
De eerste was een gevalletje
vandalisme van de hardnek-
kige soort. In de tunnel tussen
de Wibautstraat en de Tugela-
weg pronkt sinds 2013 een fraai
lichtkunstwerk. Het bestaat

uit twaalfduizend ledjes die
bewegende wilde dieren op

de muren laten oplichten: een
neushoorn, buffel, leeuw, oli-
fant en leeuw. Je waant je in die
tunnel op weg naar de Trans-
vaalbuurt een kort moment

in Kenia of Zuid-Afrika. Maar
vandalen maken illegale jacht
op deze soort: de lichtpanelen
aan de muren worden veelvul-

dig kapotgemaakt. Ook wordt
er graffiti overheen gespoten.
Het vandalismebestendige glas
isin deloop der jaren al talloze
malen vervangen (sic).

Het andere schadegeval betreft
de drijvende eilanden in het
Oostelijk Havengebied. De vijf
drijvende tuinen in het water
van het Entrepotdok zijn het
levenswerk van de in 2009
overleden provo-kunstenaar
Robert Jasper Grootveld. Bij
leven specialiseerde hij zich
in bruikbare omgevingskunst
zoals het in de jaren zestig
gelanceerde Wittefietsen-

plan dat avant la lettre gratis
‘deelfietsen’ beschikbaar
stelde. Grootveld was ook

een vlottenbouwer die zijn
drijvende werken van wilde
tuinen voorzag. Ze liggen sinds
jaar en dag in het Oostelijk
Havengebied maar vertoon-
den slijtage. Het hergebruikte
piepschuim brokkelde af en
had een opknapbeurt nodig.
De gemeente vroeg een offerte
aan de erfgoedbeschermers
van Grootveld, gespecialiseerd

. -
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De vijf drijvende tuinen in het water van het Entrepotdok in het Oostelijk Havengebied zijn het levenswerk
van de in 2009 overleden provo-kunstenaar Robert Jasper Grootveld.

in restauratie van zijn vlotten.
Toen die te duur uitviel koos
de gemeente voor een opknap-
per door een groenbedrijf dat
oevers en tuinvlotten aanlegt.
Bij het herstel werden mate-
rialen gebruikt die indruisen
tegen het gedachtegoed van
Grootveld, terwijl zijn houten
tempeltje op de schroothoop
belandde. Wat moet je ook met
zo'n gammel schuurtje? Het
doet denken aan de verfrol-
ler op het doek van Barnett
Newman.

vandalisme de factor schoon-
heid ontbreekt.

Je kunt erover twisten welk
van deze twee recente kunst-
beschadigingen kwalijker is,
die van de vandalen van buiten
of die van de gemeentelijke
cultuurbarbaren die erfgoed
van binnenuit aantasten? En
is dat dan kwade opzet of
gewoon onnozelheid? Schade
en schuld zijn in deze kwes-
ties diffuus en voor meerdere
uitleg vatbaar. Wat dat betreft
heeft het dezelfde ambiguiteit
die beeldende kunst soms zo
mooi maakt - jammer dat in

WEINIG GELD, MAAR NIET ARM

Plasticvrij reizen

De klantenservice van OV-
chipkaart mailde me: mijn OV-
chipkaart was bijna verlopen,
als ik hem wilde behouden
diende ik hem op tijd te ver-
lengen. De OV-chipkaart, dat
lullige stukje plastic waarvan
de randjes al jaren bladderen,
had me destijds 7,50 gekost, dus
ik nam aan dat de verlenging
wel gratis zou zijn. Verkeerd
gedacht. Het kostte opnieuw
7,50. Mijn portemonnee zit vol
vergelijkbaar plastic dat ik gratis
heb gekregen van allerlei be-
drijven, maar bij het OV-bedrijf
moet ervoor worden betaald.
En het Nederlandse OV is ook
nog eens het duurste van heel
Europa. Ik begon me er steeds
meer over op te winden, ik had
helemaal geen zin om weer 7,50
te moeten neertellen.

Tk besloot mijn OV-chipkaart
niet te verlengen. Niet uit
rebelsheid (oké, ook uit rebels-
heid), maar omdat je helemaal
geen OV-chipkaart meer nodig
hebt om met het OV te kunnen
reizen. Je pinpas voldoet 0ok,
net als je telefoon — mits je die
aan je pinpas hebt gekoppeld.
Je zou zelfs, als je geen pinpas
bij je hebt, met je smartphone
een kaartje kunnen kopen via
de 9292.nl-app. Dan betaal je
net zoveel als wanneer je met
een OV-pas reist. Kortom,
manieren te over om geen dure
pas te hoeven gebruiken in het
OV. Maar wat je ook doet, koop
nooit een los kaartje in de tram
of de bus, datis loeiduur. Met
opzet, vertelde een buschauf-
feur me eens, hetis bedoeld
om passagiers te ontmoedigen

kaartjes bij de chauffeur te
kopen.

Op mijn OV-chipkaart stond
nog geld, hoeveel precies wist
ik niet, ik wist alleen dat er altijd
genoeg saldo op moet staan om
het instaptarief te kunnen be-
talen. Die 7,50 aanschafkosten
zou ik nooit meer terugkrijgen,
maar het geld dat nog op mijn
pas stond kregen ze niet van
me. Ik printte het formulier
waarmee ik het geld terugge-
stort kon krijgen en deed het
met mijn pas in een envelop. Tk
plakte er een postzegel op en
noteerde het postbusnummer
- een gratis antwoordnummer
was blijkbaar ook al te veel ser-
vice voor de klant. Mijn erger-
nis groeide alweer, al stond er
nog maar één euro op die kaart,

dan wilde ik die tot de laatste
cent terug.

Na een week ontving ik een
reactie van het OV-bedrijf. Tk
scheurde de envelop open en
las: Geachte reiziger, op uw
kaart stond een negatief saldo
van € 0,10. Gelieve dit bedrag
zo spoedig mogelijk over te
maken.

Schrijver Marieke Groen leeft van
heel weinig geld, maar voelt zich

nooit arm. Ze heeft er een kunst van
gemaakt om met minimale middelen
maximaal te kunnen genieten en deelt
hier haar beste bespaar-hacks.
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Het HNA wil meer betaalbare, comfortabele huurwoningen en een
prettige, gezonde leefomgeving voor alle Amsterdamse huurders
en huurwoningzoekenden. Steun het HNA en word lid! G RO OT RIJ B EWIJ S?

S

2\? netwar — A\ L&

amsterdam =S

Interesse?
tS’ IVECO

Adres: Bolstoen 1, 1046 AS Amsterdam Tel: 085 029 9611
SCHOUTEN Mail: vacature@ivecoschouten.nl  www.iveco-schouten.nl

www.huurdersnetwerkamsterdam.nl

Uniek aanbod van activiteiten tijdens BSO

Kinderen krijgen judo-, boks- en basketbaltraining, rijden paard, mountainbiken, maken dingen in de
STEAM Makerspace (Science, Technology, Engineering, Arts & Mathematics), dansen, hebben theater-,

? “ g l. circus- en kookles, doen aan ballet, krijgen zwemles, maken muziek en nog veel meer. De mogelijkheden
uttmann uweliers voor onze kinderen zijn eindeloos! Elke 10 weken kan een kind kiezen voor een nieuw
activiteitenprogramma. Alle activiteiten binnen de opvang zijn inclusief. Ouders betalen niets extra.

winkelcentrum Diemerplein « 020-6903727 < www.puttmann.nl NieHvesglenaT Check Ha O endle of W Lnikidzn)

A0PZ0eK naar entheusiaste

JAGERTEAM

FACILITAIRE DIENSTVERLENING

Ben jij degene die ons dynamische team bij
DOK48 komt versterken? ‘

Fulltime en Parttime positie ; —- Ons familiebedrijf is al ruim 47 jaar onderweg als regio-

Goede arbeidsvoorwaarden ,  — fe naal schoonmaak- en glazenwasserbedrijf. Het familiare

Gelegen aan de haven van lJburg L 5 le k kter k kt zich d k lii

Riiimte voor craativitelt an groel en regionale karakter kenmerkt zich door korte lijnen en
persoonlijke aandacht voor zowel onze opdrachtgevers

: Stuur je CV en motivatie naar als onze medewerkers. Deze prettige en professionele
mail@dok48.nl en word onderdeel van ons . . . g

manier van werken is geborgd door een ISO certifice-

Team!
CLs ring. Onze dienstverlening bestaat uit:

* Kantooronderhoud ¢ Schoonmaak scholen ¢ Glasbewas-
sing * Gevelreiniging * Schoonmaak van openbare ruimte
* Schoonmaak van trapportalen * Schoonmaak (bouw)
oplevering * Winterdienst, paden sneeuw en ijsvrij maken
* Portiers diensten, onze Janitor ontvangt uw bezoek en
doet klein technisch onderhoud ¢ Tapijt- en meubelreini-
ging * Het verzorgen van (interne) verhuizingen * Bouw
ondersteuning en bouwopruimers * Naamplaatjes appar-

tementencomplexen

Wilt u meer informatie over onze diensten? Neem dan
contact met ons op. Stammerdijk 1-j, 1112 AA Diemen,
020 - 4950495, info@jagerteam.nl, www.jagerteam.nl
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EKODIS AAN HET BEUKENPLEIN, AL 40 JAAR EEN ECHTE BUURTWINKEL
‘We laten zien dat het wel degelijk anders kan’

Bio-buurtsuper Ekodis
bestaat veertig jaar. Vader
en oprichter Jan namin
2022 afscheid, sindsdien
runt Maarten de winkel aan
het Beukenplein, samen
met het personeel dat er
vaak al jaren werkt. Hij is
er opgegroeid, vertelt hij

in het keukentje achterin.
Sterker nog, hij en zijn zusje
waren aanleiding voor zijn
vader om ermee te begin-
nen - onbespoten groente
en fruit van goede kwaliteit
was er destijds nauwelijks

in Amsterdam.

Door Linda van den Dobbelsteen

Zo ontstond Ekodis, een van
de eerste biowinkels van de
stad. Maarten (1981): “Al jong
hielp ik mee, rozijnen en meel
afvullen in de winkel, vanaf
mijn elfde ging ik mee naar de
markt waar mijn vader stond
met biologische producten.
Dat was een avontuur voor
me?” Later hielp hij op zater-
dagen mee in de winkel, maar
nooit met hetidee om het over

te nemen. “Toen ik tijdens m'n
studie niet wist wat wilde en
Jan vroeg of ik het niet serieus
wilde proberen nestelde dat
idee zich in m'n hoofd. En nu
zitten we hier”

Hij geniet ervan, van de gezel-
ligheid in de winkel met leuke
klanten en medewerkers. Heeft
hij veel veranderd? Alleen
details. “Wat Ekodis typeert, en
dat wil ik graag zo houden: we
hebben denk ik het grootste
assortiment bio-voeding van
Amsterdam, dus veel keuze.
We doen veel op bestelling

en als je iets zoekt dat niet in
winkel ligt, regel ik het voor je.
We pakken ook in, dan hoef je
je boodschappen alleen nog
maar op te halen. Wij nemen
daar de tijd voor, dat hoort ook
bij functie van een buurtwin-

kel?”

De meeste biowinkels zijn
inmiddels doorverkocht aan
ketens, Ekodis gaat zelfstandig
door. “Er is nog steeds meer
vraag naar bio, mensen willen
gezond eten en bewust leven.”
Dan, bedachtzaam: “Het lijkt
tegenwoordig misschien meer
standaard dat mensen biologi-
sche producten kopen, maar
vergeleken met de gangbare
levensmiddelenhandel is bio
ieniemienie. Grote bedrijven

”

Precies toen Maarten in september het jubileumfeest voor de buurt organiseerde - met een markt, theater

N .

en muziek - werd de buitenboel van het blok geschilderd. Hij bestelde gelijk een banner van 50 meter. “lk
dacht: het zal me niet gebeuren dat ik op m'n feestje achter een steiger verdwijn.” v.l.n.r. medewerkers Josse,

Maarten, Anneke en Andres.

als Ahold, Unilever en Nestlé
nemen nog steeds geen verant-
woordelijkheid voor de schade
die hun productieketens in

de wereld aanbrengen - de
gangbare landbouwmethoden
slopen meer dan ons lief is. We

hebben in veertig jaar wel een
biologische keten gecreéerd,
maar we zijn er nog lang niet.
Bio is nog steeds hartstikke
relevant, al is het maar door te
laten zien dat het wel degelijk
anders kan”

KUNST EN CULTUUR IN OOST

WIETSE SCHMIDT

POP-UP MUSEUM TOONT GESCHIEDENIS VAN BETONDORP
‘Het oude gevoel terug in een nieuw jasje’

Betondorp bestaatin 2024
honderd jaar en ondergaat
momenteel een grondige
renovatie. De planning
van dat proces sluit niet
altijd aan op het vertrek
van de bewoners en soms
staan woningen enkele
maanden leeg. Samen met
betrokken buurtbewoners
realiseert Stichting made.
in.betondorp in deze wo-
ningen tijdelijke projecten
om de buurt te verbinden.
In september opende een
pop-up museum in een
woonhuis aan de Hark-
straat.

“Betondorp is een prachtig

dorp enis niet voor niets
een beschermd stadsge-

zicht,” meent Eric Meursing,
initiatiefnemer van made.
in.betondorp. “Wij streven
naar meer waardering voor de
culturele en architectonische
waarde van Betondorp en
hebben de ambitie om samen
met de buurtbewoners weer
wat meer reuring in het dorp
te krijgen. Vroeger waren hier
meer dan vijftig winkeltjes,
daar is nagenoeg niets meer
van over. Toch hangt hier nog
duidelijk het dorpsgevoel.”

“De mensen kennen elkaar
eniedereen zegt je nog gedag.
Maar de levendigheid is er
wel een beetje uit. Door het
verdwijnen van de winkeltjes
is het dorp langzaam doodge-
gaan, het is als een nachtkaars
uitgedoofd. We hebben hier
best veel kunstenaars wonen,
maar we hebben het laagste
culturele aanbod van Amster-
dam. Wij willen met spraak-
makende culturele en sociale
initiatieven Betondorp positief

op de kaart zetten”

Een van die initiatieven is het
pop-up museum dat als op-
maat naar de feestelijkheden
in 2024 de toepasselijke naam
‘100 jaar Betondorp’ heeft
gekregen. De tentoonstelling is
gerealiseerd in samenwerking
met tijdschrift Ons Amsterdam
en vertelt over de weg die het
dorp heeft afgelegd tot wat het
nu is. “De nadruk ligt daarbij
op het socialistische roots van
het dorp,” vertelt Meursing.
“Het socialisme en de verzui-
ling hebben duidelijk bijge-
dragen aan het karakter van
Betondorp. De expositie toont
hoe dit tot op heden heeft
doorgewerkt”

Meursing is vertrouwensper-
soon in de buurt en hij kent en
spreekt veel buurtbewoners.
“Het dorp zit vol met verhalen.
Een oudere meneer die zijn
jeugd in Betondorp had door-
gebracht, bezocht het museum
en kreeg allerlei flashbacks.

“pe Tweed®

Het pop-up museum ‘100 jaar Betondorp". Initiatiefnemer Eric Meursing:
“We streven naar meer waardering voor de culturele en architectonische
waarde van Betondorp.”

Wij willen het oude gevoel
terugkrijgen, maar dan in een
nieuw jasje.”

Hij bleef maar praten en was
zelf ook verbaasd over alle
herinneringen die naar boven
kwamen. De Betondorpers
zijn ook echt trots op hun
dorp. Het hangt nu alleen een
beetje als los zand aan elkaar.

DE BRUG KRANT VOOR HEEL AMSTERDAM-0O0OST
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deBrugAgenda

Zie voor veel meer evenementen in Oost debrugkrant.nl/agenda. Je kunt daar ook zelf evenementen aanmelden.

ALLEGAAR

% 21 oktober

Workshop suikerschedels
maken onder begeleiding van
Carmen Schabracq. Bekijk haar
kleurrijke maskers geinspireerd
door El dia de los Muertos (de
dag van de doden) in Mexico en
ga zelf aan de slag. Museum Tot
Zover, €7,50, 11.00 en 14.00 uur,
Kruislaan 124, totzovernl.

% 24 oktober

Hulp bij Digitaal. Kom langs
voor vragen over de digi-

tale overheid (IDO), internet,
e-mail, computer, tablet of
smartphone. Ook zelfstandig
oefenen met programma’s op
de computer. OBA Javaplein,
inloop 10.00-17.00 uur. Weke-
lijks, ook in andere biebs in
Oost, oba.nl.

% 28 oktober

Sterrenkijken op Camping
Zeeburg, waar het licht dan uit
is. De volle maan, Jupiter en
Saturnus zien via telescopen,
met warme choco en vuur. Bij
bewolkt weer een planetarium-

presentatie van hemellichamen.

Camping Zecburg, 19.30-23.30
uur, Zuider IJdijk 20, camping-
zeeburg.nl.

% vanaf 3 november

Het Scheepvaartmuseum
presenteert Food for Thought.
In deze tentoonstelling gaat
Kadir van Lohuizen in beeld
op zoek naar de oorsprong van
onsvoedsel en de rol van de
Nederlandse scheepvaart in het
voedselsysteem. Het Scheep-
vaartmuseum, hetscheepvaartmu-
seum.nl/agenda.

% 12 november

Workshop journaling bij
IJburg Boeken, leer schrijven
over (nieuwe) ideeén, gedachtes
en verhalen. IJburg Boeken,
IJburglaan 561, 13.30-15.15 uur,
jonnelucia.nl.

JEUGD

% 29 oktober

Het ministerie van de mooie
mensen (8+). Hetis 2050 en de
wereld is één groot instagram-
account. Ieder mens moet er
perfect uitzien, het Ministerie
van Mooie Mensen ziet daar
streng op toe. Humoristische
voorstelling over lichaamsac-
ceptatie en maakbaarheid. Plein
Theater, Sajetplein 39, 14.00
uur, plein-theaternl.

% 28 oktober

Halloween op het Diemer-
plein. Knutselterras, griezelige
slijm-workshop, schminken en
etalagewedstrijd. Diemerplein,
12.00-16.00 uur, socials ‘die-
merplein’.

MARKT

% 28 oktober
Rommelmarkt. Kraampjes
met servies, kunst, boeken,
huisraad, speelgoed, kleding.
Ook soep en pannenkoeken.
Elthetokerk, 12.00-15.00 uur,
Javastraat 118.

% 12 november

Rommelmarkt Bring Your
Own Kleedje. Verborgen parels
en tweedehands spulletjes. Hup
met die circulaire samenleving.
Met eten, drinken en muziek.
Ook verkopen? Meld je dan via
qru.amsterdam. Spaklerweg 1,
10.00-17.00 uur.

MUZIEK

* 19 oktober

Club Dance Greatest Hits. Er
is plek voor iedereen — onge-
acht leeftijd of achtergrond

- om lekker ongecompliceerd
twee uur te dansen, en ge-
neraties, buurtgenoten en
muzickstijlen te ontmoeten.
Jungle Amsterdam, Tweede van
Swindenstraat 26, 20.00-22.00
uur, jungle.amsterdam.

ORU

ROMMEL

MARKT

ZONDAG 12 NOVEMBER

10:00 - 17:00 UUR

SPAKLERWEG 1

WWW.QRU.AMSTERDAM

Eenvoudig Leven
Agenda 2024

ibur
nacks

Tussen de bruggen vind
je de lekkerste friet

- IOMER -

11.00 - 19.43 uur

* WINTER -

11.00 - 18.45 uur

Bewoonster Oost maakt

Eenvoudig Leven Agenda 2024

Deze agenda helpt je om je eigen koers te volgen. Aan het begin
van de week bepaal je wat er voor jou toe doet. Aan het eind van
de week kijk je aan de hand van reflectievragen hoe het is gegaan.
Samensteller Nynke Valk vertelt: “Elke maand heeft een inspiratietekst
en een treffende illustratie. Het is een doeltreffend hulpmiddel om
dicht bij jezelf te blijven in een wereld met veel prikkels." De agenda
bevat onder meer een gangbare weekindeling, iedere week een
pagina om belangrijke thema’s en acties op te schrijven en wekelijks
een slogan. De Eenvoudig Leven Agenda 2024 is de puzzelprijs in
deze editie. De agenda is te koop bij Boekhandel Linnaeus of online
te bestellen.

Wijk langs Duiven-
drechtsevaart
krijgt de naam
Muyskenkwartier

Tussen Tuinpark Amstelglorie en de
Duivendrechtsevaart wordt de komende jaren een
nieuwe wijk ontwikkeld met zo'n 1000 nieuwe
woningen. Meer groen, een buurttuin en nieuwe
speeltuinen maken het voormalige bedrijventerrein tot
een prettige leefomgeving voor de nieuwe bewoners.
De nieuwe wijk, waarvan de bouw in 2025 van start
gaat, moest ook een nieuwe naam krijgen. Bewoners
mochten kiezen uit vier namen: Kramerkwartier, Koca-
kwartier, Groenvaart en Muyskenkwartier. De naam
Muyskenkwartier kreeg een derde van de stemmen en
heeft daarmee de prijsvraag gewonnen.
Stadsdeelbetuurder Jan-Bert Vroege: “Het is goed dat
de wijk nu een naam heeft. Een naam kan helpen

bij het creéren van een gevoel van identiteit en
gemeenschap. Het draagt bij aan verbondenheid en
trots op de buurt. Uiteindelijk maken de bewoners en
ondernemers het karakter van de wijk."

DE BRUG KRANT VOOR HEEL AMSTERDAM-0O0ST
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‘DE PROBLEMEN LOSSEN WE NIET OP MET EEN ZEBRAPAD’
Veel en uitgebreid praten over (niet) jezelt kunnen zijn

In Oost moet iedereen
zichzelf kunnen zijn” vindt
de stadsdeelcommissie.
Maar zover is het nog niet.
Dus deden drie leden van
de commissie onlangs vijf
voorstellen om dit doel te
bereiken. Of eigenlijk waren
het er zes, want in een apart
voorstel werd ook nog ge-
vraagd om een regenboog-
zebrapad bij het Javaplein
als “krachtig symbool” van
de strijd tegen discriminatie
van de LHBTQIA+-gemeen-
schap.

Door Harko van den Hende

In de commissievergadering
van begin oktober werden de
voorstellen door de indieners
(van GroenLinks, PvdA en
D66) toegelicht, waarna de

rest van de commissie zich in
de volle breedte achter alle
wensen en verlangens schaar-
den. Alleen DENK had nog
wel een waarschuwing aan

alle commissiecollega’s: zom
regenboogzebrapad zou agres-
sie kunnen oproepen in de Ja-
vapleinbuurt, een buurt waar
sommige bewoners ook vin-
den dat iedereen zichzelf moet
kunnen zijn - met uitzonde-
ring dan van LHBTQIA+'ers.

Nadat de commissicleden
zich hadden gewenteld in hun
warme bad gevuld met eens-
gezinde dadendrang zette het

In de commissievergadering van begin oktober is voorgesteld om van het zebrapad bij het Javaplein

- hier overlopen door duizenden deelnemers van de Marathon Amsterdam op 15 oktober - een
regenboogzebrapad te maken. Vanwege ‘verkeerskundige problemen’ was het bestuur niet enthousiast.

bestuur van het stadsdeel de
koude kraan wijd open. Het
bestuur reageerde op elk van
de voorstellen. De reacties lie-
pen uiteen van ‘moeilijk want
zo werkt het nietin de stad’,
‘zijn we al mee bezig’, ‘nemen
we mee in het overleg met
andere stadsdelen’ tot ‘het is
beter dit niet alleen in Oost te
doen maar in de hele stad’. En
ook over het zebrapad bij het
Javaplein was het bestuur niet
erg enthousiast, onder andere
vanwege “verkeerskundige
problemen”. Als alternatief
stelde het bestuur een “regen-
boogpad” voor, ook op het

Javaplein, omdat de nieuwe
uitbater van het daar gelegen
café Badhuis onlangs had aan-
gegeven “iets met diversiteit” te
willen doen.

Bij de commissievergadering
spraken de leden voor de
derde achtereenvolgende keer
uitgebreid over het (niet) jezelf
kunnen zijn in Oost. Begin
september gebeurde dat naar
aanleiding van een berichtin
Het Parool dat op basisscholen
in Oost problemen waren met
het vieren van Paarse Vrijdag
(de tweede vrijdag in december,
“de dag waarop schoolkinderen

door het dragen van paars hun
solidariteit kunnen tonen met
lhbtg+-jongeren”), en eind sep-
tember gaven de commissiele-
den hun advies over het door
de stad ingebrachte Visiedocu-
ment Inclusie en Antidiscrimi-
natiebeleid 2023-2026.

Deze visie wordt, na de
inbreng vanuit Oost, andere
stadsdelen en anderen, door
de centrale stad omgezet in
een “beleidskader” waar de
gemeenteraad zich, als het
goed is, nog dit jaar over buigt.

Dit beleidskader is een vervolg

op de “beleidsbrief Diversi-
teit en inclusiviteit” uit 2018.

Deze brief had geen gebrek
aan beleid en om het effect
hiervan te meten had het ge-
meentebestuur “indicatoren”
geformuleerd - bijvoorbeeld
“meldingen over discrimina-
tie”. De Amsterdamse Reken-
kamer vroeg zich onlangs af
hoe het eigenlijk zat met deze
indicatoren. De conclusie: de
indicatoren zeggen niets over
de doelen, maken niet duide-
lijk wat de gemeente doet om
discriminatie te verminderen,
ze zijn niet betrouwbaar en
niet goed te begrijpen.

Het aanleggen van regenboog-
(zebra)paden was in de
beleidsbrief geen indicator
voor succes van het antidiscri-
minatiebeleid. Maar al was dat
wel zo geweest, dan nog zijn
er steeds mensen die serieuze
bedenkingen hebben bij de
effectiviteit van zon maat-
regel. Of zoals het DENK-
commissielid uit het Oost het
verwoordde: “De problemen
lossen we niet op met een
zebrapad”.

DE WEG KWI)T

Een hele mooie metatoor

Verboden fietsen te stallen in
de fietsenstalling - ja, hehg, ik
begrijp het, maar wat ik niet
begrijp is dat deze situatie nu
al jaren voortduurt, aangezien
ik vaak mijn fiets stal in deze
fietsenstalling en elke keer weer
op hetverbodsbord stuit, net
alsvele anderen.

Al die fietsers die jaar in jaar
uit, dag in dag uit hun fiets hier
stallen, het verbodsbord zien,
daar het hunne van denken en
daarna de trap op lopen naar
kantoor: het is gewoon een hele
mooie metafoor.

Waarvoor?

De gangen door, koffie nemen,
de collega’s goedemorgen wen-
sen, het werk verrichten, lun-
chen, het werk verrichten, de
tas inpakken, de trap afdalen,
de fiets uit de stalling halen en
zonder naar het verbodsbord

te kijken terug naar huis - goh,
aan het einde van de werkdag
schemert het alweer.

Niemand maakt zich werkelijk
druk, want eris al genoeg om

je druk over te maken, zeker in
zo'n stad als deze die nooit stil
lijkt te staan maar dat wel doet.
Tedereen denkt er het zijne van,
en fietst weer door.

Schrijver Toine Heijmans verzamelt
op deze plek de bezienswaardigheden
op straat in Amsterdam-Oost. Ook
iets gexien? toine@debrugkrant.nl

Locatie: Oostenburg

TOINE HEIJMANS
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een persoonlijke
urtvaart Zorggroep | Amsterdam Oost

Werkenin je
eigen buurt?

| Wor entrl

Ruim 500 Amsterdammers Heb je interesse of wil je meer weten?

zoeken een vertegenwoordiger Regelmatig bieden wij vrijblijvend een ' ZOI’ggFOBP AmSterdam
voor hun zorgbelangen. introductiebijeenkomst. Kijk op onze U bent altijd QAN (8
website of neem contact op met: welkom voor ' o OOSt heeft
Maak jij het verschil? een open _ B0
1 Marja: 06 110 29 463 gesprgk' = A mogelijkheden.
Ben jij: Iris: 06 462 83 524

Bel 0800 - 023 05 50 of ga naar Meer weten? Bel John Cools

» Empathisch ingesteld? mentorschapamsterdam.nl
e Communicatief vaardig? R 06 57 095 255
e 6-8 uren per maand Mentorschap

beschikbaar?
' Amsterdam www.zgao.nl

PVC

Parket Won|ng|nI‘IChtlhg

Laminaat
Novilon
Marmoleum
Kurk

Tapijt
Karpetten
Traplopers
Gordijnen
Zonwering
Shutters

Wat is er te doen in jouw buurt?
Je bent welkom bij Dynamo
en doe mee.
www.dynamo-amsterdam.nl
020 46 09 300

. Een nieuwe vloer
moet je voelen

Sickmann is gecer-
. tificeerd Master

" Installer voor alle

| Quick step vloeren

1. Advies van expert.
2. Offerte op maat.

3. Kom meer te weten
over al onze vloerbe-
kledingsopties.

Heb je een vraag over
zorg, wonen, gezondheid, werk,
geld, ontmoeten of veiligheid?
Het buurtteam is er voor jou.
www.buurtteamamsterdam.nl
020 46 20 300

Tel: 020-6653395
Eerste Oosterparkstraat 202 Email:info@sickmann.nl el QUICK STEP

Sickmann Amsterdam

1091 HLAMSTERDAM Site: www.sickmann.nl Installer FLOOR DESIGNERS
(t.0. het OLVG ziekenhuis) Site: www.sickmannwebshop.nl =Y

www.sickmann.nl | www.sickmannwebshop.nl

x Gemeentey
Amsterdam 4

Kom proefrudenm

PERE ot s S

BI dat I k d eel eve nt Altijd al meer willen weten over de voordelen van elektrisch deelvervoer?

Kom dan zaterdag 28 oktober a.s. naar het Blij dat ik deel-event. Tijdens
St d H I H het event kun je een proefrit* maken rondom het Olympisch Stadion
a |O n p el n in een elektrische deelauto en oefenen met het aan- en afkoppelen.
Van 12.00 tot 16.00 uur staan de gemeente en de deelautoaanbieders

Zate rd ag 2 8 o kto be r MyWheels, GreenWheels, GreenMobility, Sixt en Check voor je klaar om

je te helpen en al je vragen te beantwoorden.

12.00-16.00 uur amsterdam.nl/deelvervoer

*Proefrijden tijdens het event is alleen mogelijk als je een werkend account hebt bij een van bovenstaande aanbieders.



Deel 104

Een kijkje achter de schermen bij Zorggroep Amsterdam Oost (ZGAO)

‘De deuren dagelijks open en activiteiten voor oud en jong’

Ouderen weten wijkservice-
punt Hoekhuis in Amstel-
dorp goed te vinden. Het is
een vertrouwde plek voor
bezoekers van de dagbeste-
ding en buurtbewoners die
de gezelligheid opzoeken.
De kersverse codrdinator
Lies Niezen zit vol plannen
en zet de deuren daarom
wagenwijd open voor alle
bewoners, voor nieuwe
initiatieven en hopelijk veel
nieuwe vrijwilligers. “leder-
een is hier welkom, oud en
jong, en we staan open voor
ideeén.”

In het Hoekhuis vinden weke-
lijks diverse activiteiten plaats
zoals een handarbeidochtend
en de filmmiddag. Maar wat
Lies betreft mag er veel meer
reuring komen. “Ik wil open
zijn, elke dag van 9.00-17.30
uur” Ze bruist van enthousi-
asme en wil graag datiedereen
zich vrij voelt om binnen te
lopen. “Op dinsdag zit hier

het Buurtteam. Dan kunnen
mensen met allerlei vragen -
van gezondheid tot financién -
terecht. Ook het spreekuur van
onze wijkverpleegkundige vind
ik belangrijk - verpleeghuis De
Open Hof is dan wel tijdelijk

Coérdinator van Wijkservicepunt Hoekhuis Lies Niezen (r) met gastvrouw Kirsy, die aan de overkant woont
en twee tot drie keer per week gastvrouw is. Dat vindt ze ontzettend leuk om te doen. “lk doe het voor de
buurt, je leert mensen kennen en hebt dan goed contact met ze. Vrijwilligerswerk is niet alleen leuk, maar

ook belangrijk werk.”

weg, mijn collega’s die zorg

aan huis bieden zijn gewoon
actief in de wijk. En wat lang
niet iedereen weet; senioren die
geen geschikte woning hebben
om thuis veel zorg te krijgen,
hebben voorrang op een huur-
woning op de begane grond van
het seniorencomplex hiernaast.
Ookin de Flevoflats zijn een
aantal woningen bedoeld voor
cliénten die Verpleegzorg Thuis
krijgen van ZGAO?”

Op dit moment wordt geinven-
tariseerd of er behoefte is aan
een maaltijdservice: gezellig sa-
men gezond en goedkoop eten.
“Tk denk dat die behoefte eris”
Lies kan haar ideeén natuurlijk
niet alleen uitvoeren. “Voor een
buurthuis als het Hoekhuis zijn
vrijwilligers nodig: gastheren en
gastvrouwen bijvoorbeeld, en
mensen voor de keuken”

In de kamers van De Open Hof
huizen tijdelijk anti-kraakstu-
denten die huur betalen en
daarnaast tien uur per week
vrijwilligerswerk gaan doen.
Eenmooie oplossing totdat de
sloop en daarna de nieuwbouw
start. Dit vrijwilligerswerk
wordt door Lies gecoérdineerd.
“Ze gaan flyeren over de nieuwe
initiatieven en de buurtactivi-
teiten die er al zijn, en helpen
straks mee in het Hoekhuis.”

Vanaf haar bankje aan de Fi-
zeaustraat — elke ochtend drinkt
ze er koffie - zwaait ze naar ie-
mand die langskomt. Lies heeft
duidelijk kennisgemaakt met
de buurt, de buurt kent Lies.
“Dat vind ik belangrijk, even
contact maken met elkaar. Om-
dat het verpleeghuis tijdelijk

in Nieuw-West zit, zijn we ook
een loket voor zorgvragen”

De grote ruimte in het Hoek-
huis, vertelt ze, wijzend naar
binnen, is voor de schappelijke
prijs van 30 euro per dagdeel

te huur. “Op dit moment is er
gym voor ouderen, komende
maand houdt de plaatselijke
speeltuinvereniging er een
bewonersavond en binnenkort
start er een kinderkookclub?”
Van dat laatste wordt Lies heel
enthousiast. “Want hoe mooi is
hetals kinderen hier leren ko-
ken en ouderen wat ze gemaakt
hebben vervolgens eten?”

Heb je ideeén voor het Hoek-
huis, plannen om de buurt
leuker en mooier te maken?
Wil je vrijwilliger worden of
meer weten? Neem gerust
contact op met Lies, van
maandag tot vrijdag tussen
9.00 en 13.00 uur via 06-831
879 29 of l.niezen@zgao.nl.
Gewoon even binnenlopen
kan natuurlijk ook.

www.zgao.nl

Advertorial

110 EURO BOETE
Cameratoezicht op

Nesciobrug

Om een einde te maken aan gevaarlijke situaties

zijn op de Nesciobrug camera’s met elektronische
nummerbordherkenning geplaatst. Scooters met een geel
kenteken die over de fietsbrug rijden worden voortaan 24/7
automatisch op de bon geslingerd. De boete bedraagt 110 euro.
De 780 meter lange brug is smal en wordt intensief gebruikt.
Scooters rijden er vaak veel te hard, met onveilige situaties

en ongelukken tot gevolg. Scooters mogen de Nesciobrug

niet gebruiken, maar dit verbod wordt massaal genegeerd.

Veel weggebruikers maken zich dan ook zorgen over de
verkeersveiligheid op de brug. Een omwonende startte een
petitie voor het plaatsen van de camera’s. Deze werd ruim 1600

keer ondertekend.

Scooters met een blauw kenteken mogen de route nog wel
gebruiken. Scooters met een geel kenteken moeten voortaan
omrijden via de Amsterdamsebrug of de Uyllanderbrug.

DE BRUG KRANT VOOR HEEL AMSTERDAM-0OST
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Reageer op de plannen
voor de toekomst van het
Zeeburgereiland en omgeving

De gemeente heeft vier plannen gemaakt voor een leefbaar en bereikbaar
Zeeburgereiland, Steigereiland en omgeving.

U kunt tot en met donderdag 9 november reageren (zienswijze indienen) op:

B Het ‘Ruimtelijk Kader’

Concept Nota van Uitgangspunten ‘Cruciale Mijl IJburglaan’

[ |
B Concept Nota van Uitgangspunten ‘Definitieve Tramstalling Zeeburgereiland’
B Concept Notitie Voorkeursalternatief en Milieueffectrapport (MER) ‘Verbinding

Zeeburgereiland’.

Stedelijke, leefbare, groene wijk

Bereikbaarheid

Drie plannen gaan over het verbeteren van de bereikbaarheid en doorstroming

voor fietsers, voetgangers, openbaar vervoer en auto’s. Dit is nodig want niet alleen

Zeeburgereiland groeit, maar ook IJburg (Strandeiland). Het gaat bijvoorbeeld om:

1. De aanleg van een nieuw plein boven op een korte auto-onderdoorgang bij de
kruising IJburglaan/ Zuiderzeeweg, waarbij de trambaan (ook op IJburg) deels
verplaatst naar het noorden, de doorstroming verbetert en ér meer ruimte komt
voor fietsers en voetgangers (plan ‘Cruciale Mijl IJburglaan’).

2. Een nieuwe definitieve en grotere stalling voor de IJtram op de Oostpunt.
De stalling is onder andere nodig om extra trams te stallen die vaker
naar Strandeiland op IJburg gaan rijden (plan ‘Definitieve Tramstalling
Zeeburgereiland’).

3.  Eennieuwe fietsbrug over het Amsterdam-Rijnkanaal, direct naast de
Amsterdamsebrug, om het groeiend aantal fietsers op te vangen (plan
‘Verbinding Zeeburgereiland’).

Bekijken van de plannen

B De plannen zijn digitaal te vinden op: amsterdam.nl/inspraakzeeburgereiland.

B U kunt ook de schriftelijke exemplaren inzien bij Stadsloket Oost op het
Oranje Vrijstaatplein 2 en op Stadsloket Centrum, Amstel 1. U kunt hiervoor
zonder afspraak binnenlopen.

Reageren

Inspreken kan op verschillende manieren:

B Viaeen digitaal formulier op: amsterdam.nl/inspraakzeeburgereiland.

B Door uw schriftelijke reactie te sturen naar: Gemeente Amsterdam, afdeling
Grond en Ontwikkeling, ter attentie van: Quinten Atsma, Postbus 1104,
1000 BC Amsterdam. Onder vermelding van: Inspraak Zeeburgereiland.

Wat gebeurt er met uw inspraakreactie

Alle reacties worden, per project, gebundeld in een Nota van Beantwoording.

De inspraakreacties leiden mogelijk tot aanpassingen, die verwerkt worden in het
definitieve Ruimtelijk Kader en de definitieve Nota’s van Uitgangspunten. De raad

Het plan ‘Ruimtelijk Kader’ gaat over de toekomst van het Zeeburgereiland. Dit groeit stelt de definitieve nota’s voorjaar 2024 vast.
de komende jaren met zo’n 8.000 huizen. De uitgangspunten van dit plan zijn: een
stedelijk, leefbaar en groen eiland ontwikkelen met focus op openbaar vervoer en fiets.
Ook geeft het kader antwoord op vragen als: hoe zorgen we dat mensen hier prettig
kunnen verblijven, wonen en werken, hoe houden we het eiland, ondanks de groei
bereikbaar, en hoe kunnen we de verschillende buurten beter met elkaar verbinden.

Het plan laat vooral de samenhang tussen de wijken zien en helpt de gemeente bij het

Meer informatie en vragen

Meer informatie over de inspraak, een informatiebijeenkomst op 18 oktober en alle
plannen vindt u op: amsterdam.nl/inspraakzeeburgereiland. Of stel uw vraag via
telefoonnummer 14020.

maken van beslissingen over huidige en toekomstige ontwikkelingen.

amsterdam.nl/inspraakzeeburgereiland

x Gemeente

% Amsterdam IR stem 22 november
amsterdam.nl/verkiezingen

,’ Amsterdam, oktober 2023

De najaarsschouw 2023

Verkiezingen Tweede Kamer i
Minder doen voor meer groen

Woensdag 22 november 2023 zijn er verkiezingen voor
de Tweede Kamer. Alle kiesgerechtigde inwoners van de
gemeente Amsterdam mogen hun stem uitbrengen.

Wie mag stemmen?

Om te mogen stemmen bij de
Tweede Kamerverkiezingen,
moet een kiezer de Nederlandse
nationaliteit hebben, 18 jaar of
ouder zijn en niet uitgesloten zijn
van het kiesrecht.

Stemmen: neem uw stempas én
identiteitsbewijs mee

Om uw stem uit te mogen brengen,
neemt u uw stempas €n een
identiteitsbewijs mee naar het
stembureau. De envelop met
stempas krijgt u tussen dinsdag

31 oktober en vrijdag 3 november
thuisgestuurd.

Stempas niet ontvangen of kwijt

U kunt op meerdere manieren een
nieuwe stempas aanvragen:

= Online op amsterdam.nl/
verkiezingen, met uw DigiD of via
het aanvraagformulier tot en met
uiterlijk 17 november.

Bij het Stadsloket kunt u tot
dinsdag 21 november, 12.00

uur zonder afspraak een nieuwe
stempas ophalen.

Neem uw identiteitsbewijs mee, dan
krijgt u de stempas gelijk mee.

Stembureaus

Op woensdag 22 november zijn er
ruim 490 stembureaus geopend

in Amsterdam en Weesp. De
stembureaus zijn open van 07.30 tot
21.00 uur. U mag zelf kiezen bij welk
stembureau u gaat stemmen.

Kijk voor de volledige lijst met
stemlocaties op amsterdam.nl/
verkiezingen. Hier staan ook

de stembureaus die speciale
voorzieningen hebben voor mensen
met een beperking.

Meer informatie

= Kijk voor meer informatie op
amsterdam.nl/verkiezingen.

= U kunt ook bellen met het
informatienummer 14 020 van de
gemeente Amsterdam, bereikbaar
van maandag tot en met vrijdag
tussen 08.00 tot 18.00 uur.

Schouwsloten smaller dan 2,5 meter

Q waterschap

) De jaarlijkse
schouw van sloten
wordt gedaan van
30 oktober t/m
10 december.

Brede schouwsloten
Optie 1: in het midden
1x per jaar
2 meter planten
weghalen

Y We controleren dan of
de sloten voldoende
zijn onderhouden,
zodat het water goed
kan doorstromen.

Brede schouwsloten
Optie 2: onderhoud vanaf 1 kant

————
) Ontvangt u een brief?
1 per jaar Dan is uw sloot niet
2,5 meter planten op orde. Doe dat

weghalen

e

voor 4 december.
Dan voorkomt u een
dwangsom.

Meer weten?

De regels voor het onder-
houd van sloten en dijken
staan beschreven in de
Keur van Waterschap
Amstel, Gooi en Vecht.
Meer informatie over
onderhoud en regelgeving
(Keur) vindt u op
www.agv.nl/schouw.

U kunt ook bellen met
Waternet; tel: 0900-9394
(lokaal tarief).

1x per jaar
90% planten
weghalen

amstel gooi en vecht
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DE SCHIFFMACHERS MAKEN BEELD VAN JOODSE BEWONER VAN HUN HUIS
‘We hopen dat Leendert straks over de Amstel kan kl]ken

In 2010 brengt Het Parool in
kaart uit welke Amsterdam-
se huizen tijdens de bezet-
tingsjaren Joden door de
nazi’s zijn afgevoerd. Louise
Schiffmacher van Teylingen
en haar man Henk ontdek-
ken dat hun woning deel
was van Pension Verdooner,
waar aan het eind van de
oorlog zesendertig mensen
zijn gedeporteerd. Voor de
Wehrmacht was het een
lugubere thuiswedstrijd,

de krijgsmacht van de nazi’s
huisde in het naastgelegen
pand.

Door Lewis Daniels

De sombere geschiedenis van
hun huis aan de Weesperzijde
grijpt Henk en Louise aan. Op
5 mei in datzelfde jaar stellen
zij in overleg met buurtgenoot
Annemarie de Wildt, con-
servator bij het Amsterdam
Museum, hun huis open om
het pijnlijke oorlogsverleden
van de woning een hedendaags
gezicht te geven. In totaal
komen tien mensen langs.

De samenkomst begint met
koffie en eindigt met - op de
manier zoals wijlen Louises
grootmoeder die geserveerd
zou hebben - oranjebitters en
zoute kaakjes om ‘de vrijheid
inteleiden’.

De kleinkinderen van Leen-
dert Pop, een van de vroegere
bewoners van Pension Verdoo-
ner geven Henk en Louise een
foto van hun grootvader. De
charismatische uitstraling van
de gepensioneerde ketellap-
per op de Albert Cuyp maakt
enorme indruk op Henk en

Louise. “Leendert is een kleine
man van in de tachtig. Hij
heeft een uitermate vriendelijk
gezicht met een gelukzalige
glimlach, mooi grijs sikje en
krulsnor en is op zijn paasbest
gekleed. Wandelstok, hoed en
gepoetste schoenen. Omdat de
bomen vol loof zijn, vermoe-
den we dat de foto ergens in
augustus en voor de oorlog is
genomen. Hij draagt nog geen
ster.”

De foto krijgt een speciale plek
in huis. “We waren als het ware
verliefd, details als bijvoor-
beeld een wandelstok werden
een soort relieken.” Beiden
speculeren over wie Leendert
was en hij begintin hen te
leven. Louise woont niet alleen
al dertig jaar met Henk aan de
Weesperzijde, hier ligt ook
een deel van haar verleden.
Haar grootouders hadden een
bakkerij in de statige wijk aan
de Amstel. Opa bakte, oma
bediende de klanten en deed
de boekhouding. Haar moe-
der, ooms en tantes stonden

in de winkel en deden de
bezorgrondes. Ze vraagt zich
af of Leendert haar grootou-
ders heeft gekend. “Misschien
kocht hij wel brood bij hen. Of
nam hij zijn hoed voor ze af bij
het elkaar passeren op straat.”

Als Henk en Louise terug-
komen van een vakantie in
Catalonié zien ze dat de foto

is verbleekt. “We borgen hem
op in een lamet de belofte

aan Leendert er iets mee te
gaan doen. We hadden al jaren
gedachten over gestalte geven
aan het verleden van ons huis,
Stolpersteine laten leggen
bijvoorbeeld. Maar dat zouden
er meteen 36 zijn. Die elke dag
zien is erg confronterend. Als
hetdoor de stenen een veel
bezochte gedenkplek zou wor-
den, is dat ook heel drastisch”

>q)

Louise en Henk Schiffmacher bij het beeld in hun atelier aan de Weesperzijde.

Louise besluit een oud idee
van Henk uit te voeren. “Na het
overlijden van goede vrienden
had ik de drang een beeld van
hen te maken. Henk bedacht
alin 2010 ook Leendert zo

te vereeuwigen. Lange tijd
schoof ik het voor mij uit. Tk
maak kunst, ik heb Henk en
daarnaast nog een druk leven.
Toen hij het opnieuw bij mij
aanwakkerde, besloot ik het te
doen?”

Ze maakt twee wassen beel-
den, eerst een kleine als stu-
dieobject, daarna een met het
beoogde formaat van zo'n 70
centimeter hoogte. Henk vindt
de sculptuur van Leendert
mooi aansluiten bij een Am-
sterdamse traditie van beeld-
jes. “Tk dacht meteen aan Het
zagertje in het Leidse Bosje
en de violist op het Tweede
Marnixplantsoen”

Het beeld maken is een emo-
tioneel proces. “Het was een
tijdrovend gevecht. Tk heb
nooit eerder zoveel gevoeld
bij beeldhouwen. Leendert is
voor mij liefde en onschuld.
Hij werkte zijn leven lang
hard, was vader van elf kinde-
ren, echtgenoot en boegbeeld
van een teloorgegane cultuur.
Nu de sculptuur klaar is, heb
ik het gevoel te zijn bevallen
van een oude man.” Beiden
zijn tevreden over het resul-
taat. “Leenderts sculptuur is
een mooie samenwerking van
gelijkgestemden.”

Om van het wassen beeld van
Leendert een bronzen sculp-
tuur te maken, is het gebruik
van een mal noodzakelijk.
Tot die tijd bewaart Louise de
beelden zorgvuldig en zo koel
mogelijk. “Het warme weer
van deze dagen is bijna funest
voor het materiaal. De beelden
zijn nu heel teer”

Om de realisatie van het beeld
te voltooien zoekt stadshis-
toricus Rogier Schravendeel
financiéle steun bij culturele
organisaties en de gemeente.
Ook s hij een crowdfunding
begonnen. Doel is dat het
beeld aan de Weesperzijde
wordt geplaatst. De kosten van
een gegoten beeld en sokkel
zijn geraamd op zo’'n 10.000
euro. Van dat geld wil Louise
niets zien. “Henk en ik heb-
ben geinvesteerd in materiaal,
daarnaast zit al mijn liefde in
hetbeeld. Daar willen we geen
cent voor terug. Ons gaat het
erom dat Leendert straks tij-
dens alle jaargetijden over de
Amstel kan kijken. Zijn beeld
is niet specifiek een gedenkte-
ken, hetis een verbeelding van
de Joodse cultuur met als doel
die levend te houden”

Blu dat ik deel’ op 28 oktober, proefrijden in elektrische deelauto

Om de voordelen van elektrisch deelvervoer onder de aandacht te brengen, organiseren de
gemeente en deelautoaanbieders MyWheels, GreenWheels, GreenMobility, Sixt en Check op
zaterdag 28 oktober het Blij dat ik deel-event op het Stadionplein. Je kunt dan onder meer een
proefrit in een elektrische deelauto maken, oefenen met aan-en afkoppelen en alle vragen stellen
die je maar wilt. Voor een proefrit heb je wel een account bij een van bovengenoemde aanbieders

nodig.

Amsterdam telt inmiddels bijna 5.000 deelvoertuigen (zoals fietsen en scooters), waarvan bijna
3.000 deelauto’s. Vanaf eind 2025 zijn uit duurzaamheidsoogpunt alle deelauto’s in de stad
elektrisch. Het evenement is van 12.00-16.00 uur. Zie ook amsterdam.nl/deelvervoer.
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uitvaart

Esther Post

uitvaartbegeleider

‘Tijdens het inloopspreekuur kunt u al

uw vragen stellen. Over wat er allemaal kan,
de kosten of verzekeringen. Spreek ik u
binnenkort op één van onze locaties?’

'‘Zie ik u binnenkort op
het inloopspreekuur?’

Kijk voor meer informatie op www.pc.nl/inloopspreekuur

Steeds meer mensen willen
een stralend gebit. Want zeg
nou zelf, wie wil er nou geen
mooie en rechte tanden?
Tijdens de coronapande-
mie werd door videobellen
en zoommeetings pijnlijk
duidelijk dat velen voor het
eerst zagen hoe anderen
hen zagen. Naast oogwal-
len en rimpels noemde

men scheve tanden, spleten
tussen de tanden en een
overbeet als de meest voor-

komende ergernissen.

Geduld

Orthodontiepraktijk Amster-
dam Oost merkt een toene-
mende belangstelling, maar
waarschuwt tegelijkertijd dat
een orthodontische behande-
ling een medische ingreep is.
‘Geduld is een schone zaak’:
een gemiddelde correctie kan
twee jaar of langer duren.
Kleine correcties duren zon
één jaar.

Spierwit

Gelukkig kiest het overgrote
deel van de Nederlanders

als het om het gebit gaat niet
voor onnatuurlijke spierwitte
facings. De Amsterdammer
kiest voor eigen tanden en een
natuurlijke look, maar het
gebit moet wel recht en mooi
zijn. Een gezond en mooi gebit
geeft meer zelfvertrouwen en
een stralende lach staat garant
VOOT SUCCES.

Trendsetters

De orthodontisten van Ortho-
dontiepraktijk Amsterdam
Oost merken de groeiende
belangstelling voor het dragen
van een beugel. Steeds meer
jongvolwassenen en ouderen
zijn trendsetters omdat ze een
beugel dragen. Wat zijn de
mogelijkheden en waar kies je
voor?

Goed of perfect?
Orthodontist Sebastiaan van
Doornik: "Wat zijn de wensen
van de patiént? Streeft deze
naar optimale functionaliteit,
esthetiek, of beide? Met Invisa-
lign clear aligners bereiken we
zeer goede resultaten. Echter,

soms past een aligner niet in
de lifestyle en kan een beter
eindresultaat worden behaald
met traditionele brackets of
slotjesbeugels. Als een patiént
voor de beste uitkomst wil
gaan, zijn brackets vaak de
meest effectieve keuze. Met
clear aligners kun je doorgaans
80 tot 90% van het gewenste
resultaat bereiken binnen de
eerste set. Het is belangrijk

op te merken dat dit sterk kan
vari€ren per pati€ént, aange-
zien elk gebit uniek is en de
behandelwijze daarop wordt
aangepast.”

Invisalign of brackets?
Invisalign is wereldmarktlei-
der op het gebied van transpa-
rante kunststof clear aligners.
Deze worden over het gebit
gedragen. De gemiddelde
behandelduur met Invisalign
bedraagt een tot twee jaren.
Wie kiest voor een beugel-
behandeling met brackets of
slotjes is meestal goedkoper
uit en ook brackets zijn tegen-
woordig minder zichtbaar dan
vroeger. Bij Orthodontie Am-
sterdam Oost kun je terecht
voor alle soorten beugels en

behandelmethodieken. Van
vaste en uitneembare beugels
tot de steeds populair worden-
de keramische beugels, waar-
bij gebruik gemaakt wordt van
brackets die door hun transpa-
rantie bijna niet opvallen.

Voorlichting

Orthodontist M. Gordjestani:
“Laat je altijd goed voorlichten
over de mogelijkheden en de
kosten. Een beugelbehande-
ling zit nietin het basispakket
en sommige zorgverzekeraars
hanteren speciale voorwaar-
den. Om een goed advies te
kunnen geven, is het maken
van digitale foto’s, een eerste
consult en planbespreking een
vereiste. De kosten hiervan
bedragen maximaal 300 euro.
Een gemiddelde beugelbehan-
deling kost circa 2500 euro,
maar kan ook fors hoger of
beduidend lager uitvallen.”
Kijk op: orthodontieamsterdam-
oost.nl voor het maken van een
afspraak en meer informatie.

.
Clear aligners van Invisalign,

populair door hun gebruiks-
gemak.

Transparante keramische
brackets voor maximale
resultaten.

4 \

Een combinatie van keramische
brackets en slotjes voor de
onderkaak.

De prijzen van deze maand (editie 159):

1. Cadeaubon twv € 100 van Intratuin, Nobelweg 10, intratuin.nl

2. Een taart van de fameuze Bakkerij Westers in Hotel Jakarta, Javakade 766, c

hoteljakarta.amsterdam/eten-drinken/bakkerij-westers

3. Zak patat en snackies naar keuze van de beste Eiburgh Snacks, Zeeburgereiland

Winnaars van editie 159 worden in de editie van 21 november bekendgemaakt.

De winnaars van editie 158:

W. Hoge (cadeaubon twv €100 van Intratuin)

+ T.Mom (taart van Bakkerij Westers in Hotel Jakarta)

« W. Broer (tas met inhoud van biobuurtsuper Ekodis)

Dank donateurs van de Br ug' Cinta Forger - Manon Langedijk + Martin Melchers + Manuela Smith « E. van Dam « Maurits van Os + M. Caton - Klaas Dijkhuis + Sacha Paanen - Frits van der Meer + Wietske Wits « Frans en José van Vliet - Aukije -
Machiel de Rooij - MRPR Communicatie « Catharina Hoogterp « BNB architecten « Mark Vermeulen « Samantha Bezembinder « Janneke Vermeulen « Henk Spaan « Ferry Harderwijk + Allard Diekmann « Mirte Venema « www.boncoaching.nl « vondice hotel «
Mavis Carrilho « Buro Ineke Smit - Mariette Abbas « Joris Bos - Marianne Lankelma + Marieke van den Bergh « Johan Verhage + R vd Vijfeijke en E Raaschou - Mieke van Duinen « Erwin Elte - Ellik en Claartje « Marjon ter Laag - Jeannine van Dam - Karin Veldt
« Lucienne Bakker - Els van der Giessen - Olav Velthuis - Haydee Fennis « Arthur Schulte + Marian Schilder + Anne-Marie Rosén-Beerepoot « Marian Spaan « Lars Bohm « Martijn en Anna « Rozan Dekker « Ruud Pet « Eelke Braaksma « Hans van Koolbergen

« Marianne Kramer « Mieke en Michiel « Anne Schoon « Peter van der Horst « Lisette Sprockel « Arie Kriebel « Josine Peters en Remko Schnieders « E.A. Timmerman « Vincent Kompier « Daan  Frieda van Beveren + Ria en Rob « René van Rijn « Jacqueline van
Reijsen « Derek Rietveld + Anneke Moen « Jan en Sylvia Sinnema « Coosje Hoogendoorn « Rob de Graaf « Henk en Anna Boterenbrood « Peter de Baare « Carla Wighman + Wood Bénziger « Tineke Vijsma « Jonna Zwetsloot « Nico Moen « Frank Peeters « Gerrit
van der Linden - Charlotte - Henk Bruning - Marieke van Slooten - Jeany Vreeburg « Lianne van der Hulst « Hendrikje Veerman - Anita van Stel - Wil Hofker - Monique Rijnja « Sake Bos « Jan Sander « M. Jonkers « Kees Wulffraat - Teddy Kristel  Josepha «
Robert Knegt « Wilma en Jos Brouwer « Gerrie Sporken + Nick Smit « Petra Brouwer « Hendrikje Hulshoff « Jan Schuijer « Jaap Swart - Ruud Slagt + Yolly van loon - Sandra Langendijk + Ymca van der Kevie - Ada Hartland en Rob de Carpentier + Annemieke van
Vliet « Alice Langerak - Leon en Jessy Terstappen + Caroline Korsten « Cora en Hans Pfauth + Loes de Graaf + Kristel en Anton-Jan Thijssen-Smets « M. Bosma « Bibi en Tobi Boland + Alexandra de Bueger - Alice & Boudewijn « Frouwko Bakker - A. Morsink -
OmarRoosLeen - Erik&Sietske Kemp - ].Goubitz + Hanja en Celil Toksoz « Rosan Nusselder « Anne Graumans + Karien Leijtens + R. de Vries « Lea en Wietze « Buijsmann en Buijsmann-van Harten - Marieke en Just + Mieke van Lingen « Tom en Louise - Agatha
Weusten en Gijsbert Erkens « Chris & Karin Nieboer - Wendy Schipper « P. Luijnenburg « Noud Dirks - Jan en Astrid « Marieke Zanen « Pauline van Tets « Marleen Kockx  Ilse Witteveen - Sjanien « woortret.nl « R. Voeten - Riekje de Haan + Tom en Loes Pikkaart
+ Menno Nikkels « T. Perez en M. Nagtegaal - FloNo Pubquizzes « G.Nijbroek « Huub van Schaijik - Wouter en Dineke « Michel Hoogewerf « Gijs en Patrice « Frank Gerritsen « Marcel Schouten - Irma Jansen « Jeannine van Dam - Gijs de Graaff « Carolyn Levis-
son « Mieke Kranstauber - Camping Zeeburg « Coen Ofman - Reineke Schermer + Tineke Ritmeester - Tante Mok - Tanja ten Kate « Wim & Heleen « Kerstin van Wijk - Sigrid Hettinga « G. Kooi « Charlotte Oostvogel « Bedeschi - Marjon van Diepen « W. Meijer
+ Marga Saul « Renske en Dirk-Jan « Denise Mourmans « Lo & Rem + Marc ter Brugge + Gerard en Arien Blees « Lisanne van Leeuwen « Claar Koch « Petra en Arjen + Muller + Ton Quaedflieg + Franca van Mechelen « Corda & Mulder « Wouter Broer « Bondien

Fabius + Teresa Mom - Lidwien Verbeek - Marianne Lankelma Wieke en Paul Hoge « Kristel en Anton-Jan Thijssen-Smets « Michel Hoogewerf - Ilse Witteveen « Pim en Marijke « Boukje Slotboom



deBrugVrienden

Ook vrienden worden? www.debrugkrant.nl/vrienden of mail martijn@debrugkrant.nl

|JBURG=BOEKEN

Openingstijden:

MA 12.00-18.00
DI 09.00-18.00
W0 09.00-18.00 10 13.00-17.00
DO 09.00-18.00 online ALTIJD OPEN
Kom langs in de winkel of bestel online!

IJburglaan 561 #  ijburghoeken.nl

VR 09.00-18.00
IA 09.00-18.00

ZWEMLES | BANENZWEMMEN | GROEPSLESSEN & MEER
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hotel amsterdam
vondice.com
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naar Intratuin Amsterdam
Nobelweg 10, www.intratuin.nl
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www.sportfondsenbadamsterdamoost.nl

het scheepvaart
national maritime

museum

020523 2222

Kattenburgerplein 1

Postbus 15443, 1001 MK Amsterdam
hetscheepvaartmuseum.nl

G

kledingreparatie en stomerij

Javastraat 97, Amsterdam, 020-6935368
www.asgulkledingreparatie.com

I
VLEESCHMEESTER

* kX

Vleeschmeester Amsterdam, IJburglaan 651
1087 BS Amsterdam, 020-6418858
ijburg@vleeschmeester.nl

www.hallie-vanklooster.nl

Het makelaarskantoor
van Amsterdam-0Oost
Levantkade 125

uw makelaar
op lJburg

HOTEL JAKARTA

)

Hallie &
Van Klzoﬁ[er AMSTERDAM W) BY WESTCORD 1019 MJ Amsterdam
Mak-iall 020-7402020

RET

MAKELAARS

info@retmakelaars.nl
www.retmakelaars.nl

[Jburglaan 1279 1020-4950650

tot ZzOVER

Nederlands
Uitvaart Museum

Kruislaan 124, 1097 GA Amsterdam
www.totzover.nl

Q

Park Apotheek {
Linnaeus Apotheek <

Apotheek Watergraafsmeer X e e
COCdsSd

VERGROEN JE LEVEN

Goede zorg
dichtbij in de wijk

* open op zaterdagen 10-17 uur en op afspraak *
* lumiérestraat 63 * www. com *

Expert, Diemerplein 142
www.expert.nl

Openingstijden:
Ma t/m'Vr  8:00-1

- Zaterdag . 8:00-1
Zondag 10:00 - 18:00

woninginrichting
Eerste Oosterparkstraat 202
info@sickmann.nl T 020- 6653395

www.sickmann.nl

0!
AMSTERDAM

> apamste'ri amunl

STUDIOPQTSDAM

graphic design

Amsterdam
06486 97817

studiopotsdam@gmail.com
studiopotsdam.nl

advertising

logo website print social

Op zoek naar leuke activiteiten,
administratieve ondersteuning of
vrijwilligerswerk in de buurt?

WYaHILSWY

=
Q

Civic kan je helpen.
Kijk op www.civicamsterdam.nl.

e
AT 1R}
P Lo
ZrensS
WITTENBURGERGRACHT 103-113

WWW.DOEHETZELFWITTENBURG.NL

MAXIS

Pampusweg 1 1398 PR Muiden

P ) Personal and %\ m"l""; e ||| h
o ° —7 smgl! group '"'”""II' ||| |||||”||||' ||| ||| ‘ll.
UWmK'dz = Vgt 47 JAGERTEAM CAFE-RESTAURANTPOLDER L
Amsterdam FACILITAIRE DIENSTVERLENING Alle dagen open 9_24 h
020 3030529 o , :
www.moation3.nl Stammerdijk 1-j, 1112 AA Diemen, Science Park 201, Amsterdam,
@ motion3gym 020-4950495, info@jagerteam.nl 020 463 43 03
We zoeken | SERKAN

-~ .
vondice

hotel amsterdam

De OAR-Oost is op
zoek naar betrokken
50+ bewoners in

Dynamo helpt Amsterdammer:
ynamo helpt SRR S Amsterdam Oost.

om actief mee te doen in de buurt.
www.dynamo-amsterdam.nl

BEAUTY CENTER

|JBURGLAAN 1493
TELEFOON 020 - 416 14 24
SERKANBEAUTYCENTER.NL

info@dynamo-amsterdam.nl .
telefoon 02046 0300 vondice.com
TePHO@TO bereik je doelgroep
met deBrug

FACTORY

print

Overal in Amsterdam-Oost

www.adamenmedia.nl - info@ adamenmedia.nl
06-29040240

professionals in

C.van Eesterenlaan 15,020 4197200
www.thephotofactory.nl

www.delokatie.org T 020 463 11 15

Winkelcentrum
Diemerplein
020 6903727

q)&ttmann
5 uweliers

DIEMEN « ALMERE

Inkoop

. Reparaties,
horloges, klokken en sieraden in
eigen atelier.

de Brug
jaargang 16, nummer 159
17 oktober 2023

Aan dit nummer werkten mee

Michel van Dijk, Lewis Daniels, Linda van den Dobbelsteen, Jan
van Erven Dorens, Kirsten Dorrestijn, Marieke Groen, Harko
van den Hende, Toine Heijmans, Jim Jansen, Bas Kok, Wietse
Schmidt, Catherine Smit, Henk Spaan, José Stoop.

Advertenties
Kijk op www.debrugkrant.nl/adverteren of informeer bij
martijn@debrugkrant.nl 06-29040240.

Vormgeving
studio potsdam
dtp@debrugkrant.nl

Uitgever
Adam en Media
Martijn van den Dobbelsteen 06-29040240

Redactie
redactie@debrugkrant.nl

Fotografie
Martijn van den Dobbelsteen

Drukwerk
Rodi Rotatie

Disclaimer

De informatie in deze uitgave is met uiterste

zorg samengesteld, desondanks kunnen er geen rechten aan
worden ontleend.

Rechten

Niets uit deze uitgave mag, in welke vorm dan ook, worden ver-
veelvoudigd, gekopieerd, gepubliceerd, opgeslagen, aangepast of
gebruikt, online en op papier, zonder voorafgaande schriftelijke
toestemming van de uitgever.

Op meer dan 75 plekken is de Brug uit een rekje te halen zie:
debrugkrant.nl/colofon

Verspreiding
» Door Verspreidingen (huis-aan-huis en winkelgebieden)
» Mediaverspreiders Amsterdam (uitgiftepunten)

de Brug wordt verspreid in Amsterdam-Oost:

» Indische Buurt Ambonpleinbuurt, Makassarpleinbuurt,
Sumatraplantsoenbuurt, Timorpleinbuurt

» Oostelijk Havengebied Borneo-ciland, Cruquiuseiland, Java-
eiland, KNSM-eiland, Oostelijke Handelskade, Sporenburg

» Oud-Oost Dapperbuurt, Oosterparkbuurt, Oostpoort, Trans-
vaalbuurt, Weesperzijde

» Watergraafsmeer Amsteldorp, Amstelkwartier, Beton-

dorp, Don Bosco, Julianapark, Middenmeer, Omval en Van der
Kunbuurt, Park de Meer, Sciencepark, Tuindorp Frankendael,
Weespertrekvaart

» IJburg Haveneilanden, Rieteilanden, Steigereiland, Centrum-
ciland

» Zeeburgereiland

Opgericht: januari 2008 www.debrugkrant.nl
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deBrug Nieuws

INSPRAAK TOT 9 NOVEMBER

Plannen voor bereikbaarheid
Zeeburgereiland en Ijburg

Op Zeeburgereiland en |Jburg komen nog steeds veel meer mensen

wonen, die uiteraard gebruik maken van auto, fiets en ov. Net zoals straks

de studenten van Hogeschool InHolland in de Sluisbuurt. Voor een betere
bereikbaarheid van deze wijken zijn vier plannen gemaakt, waar je tot 9
november op kan reageren. Op woensdag 18 oktober van 19.00-20.00 uur is
er in de sporthal op Zeeburgereiland een inloopavond.

Dit zijn de plannen in het kort.

Er komt een nieuw plein op een onderdoorgang voor auto's bij de kruising
van de |Jburglaan met de Zuiderzeeweg. De trambaan verhuist naar de
noordkant van de |Jburglaan en fietsers en voetgangers krijgen meer ruimte.
Uitvoering vindt op z'n vroegst in 2028 plaats.

Een grotere stalling voor tram 26 is onder meer nodig voor de extra trams die
naar Strandeiland gaan rijden. Na onderzoek heeft de gemeente de Oostpunt
van Zeeburgereiland als beste optie voor de grotere tramstalling gekozen.
Vanaf 2029 zou de aanleg van start kunnen gaan.

Er komt een nieuwe fietsbrug over het Amsterdam-Rijnkanaal aan de
noordkant, naast de Amsterdamsebrug. De gemeente streeft ernaar om de
fietsbrug in 2027 aan te leggen. Bus 37 gaat vaker rijden en wellicht wordt in
de toekomst (na 2040) een tram doorgetrokken.

Er ligt ook een plan voor de toekomst van Zeeburgereiland. Uitgangspunten
zijn een stedelijke wijk, groen en leefbaar, en duurzame mobiliteit met
nadruk op ov en fiets. Het Zeeburgerplein - de kruising Zuiderzeeweg/
IJburglaan - wordt het nieuwe hart van het eiland.

Een uitgebreide omschrijving van de plannen en informatie over de inspraak
vind je op amsterdam.nl/inspraakzeeburgereiland.

RECHTBANK DOET UITSPRAAK

Gemeente moet zwemsteiger
Borneobuurt opnieuw
beoordelen

Omwonenden zoeken op warme dagen graag verkoeling bij de
zwemsteiger langs de Borneokade. Zij zijn trots op hun zwemsteiger

en recreéren graag in het water in deze buurt, waar ‘blauw’ (water, in
gemeentejargon) het gebrek aan groen compenseert. Bewoners van een
woonschip aan de Borneokade ervaren op drukke zwemdagen overlast van
de vele zwemmers. Zij spanden een rechtszaak aan tegen de gemeente met
het verzoek de zwemsteiger in te korten.

De rechtbank geeft de bewoners nu gelijk. De gemeente heeft niet genoeg
rekening gehouden met de belangen van de eisers en moet de situatie met
de steiger opnieuw onderzoeken. Deze uitkomst betekent niet per se dat de
steiger kleiner wordt, alleen dat de gemeente moet afwegen welk belang
zwaarder weegt: dat van de eisers of dat van buurtbewoners, voor wie de
zwemsteiger een belangrijke buurtfunctie heeft.

Mentoren gezocht voor
kwetsbare Amsterdammers

Mentorschap Amsterdam zoekt vrijwilligers die mentor willen zijn

voor kwetsbare Amsterdammers. Een mentor treedt op als wettelijk
vertegenwoordiger voor mensen die vanwege een verstandelijke beperking,
dementie, niet aangeboren hersenletsel of een psychiatrische stoornis

niet meer in staat zijn om zelfstandig beslissingen te nemen. Het gaat vaak
om mensen die geen familie hebben waar ze voor ondersteuning terecht
kunnen.

Heb je gevoel voor kwetsbare mensen, ben je in staat om beslissingen te
nemen en te onderhandelen met hulp- en zorgverleners, en kan je je cliént
elke drie weken bezoeken? Laat dan graag van je horen. Mentorschap
Amsterdam zorg voor scholing, ondersteuning en begeleiding. Regelmatig
organiseert de stichting gratis en vrijblijvend een informatiebijeenkomst aan.
Meld je aan via www.mentorschapamsterdam.nl of neem contact op met
een van de codrdinatoren Marja (06-11029463) of Iris (06-46283524).
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De nieuwe bezorger

Meestal koop ik een boek in de boekwinkel, bijvoorbeeld
bij IJburg Boeken. Soms bestel ik een boek bij Amazon.
Ook voor andere zaken ontkom je niet aan online
bestellen. Sommige producten hebben ze gewoon niet in
de winkel, zoals een walnootpers. Probeer maar eens een
walnootpers te vinden in de Bijenkorf of bij de Blokker. Ze
dwingen je gewoon het internet op.

Er ontstaat een mailbombardement vol links die ‘track &
trace’ heten. Tegenwoordig kunnen ze ongeveer op de
minuut zeggen wanneer de bezorger voor de deur staat.
Mijn ervaring is dat de spullen meestal op het afgesproken
tijdstip worden bezorgd.

Dan ontstaat het probleem van de fooi. Je leest dat
bezorgers van de Post zo slecht worden betaald. Dat ze
betaald krijgen per afgeleverd pakje. Vroeger, tot twee jaar
geleden ongeveer, hadden we een vriendelijke besteller
die zich niet liet opjagen. Hij belde aan, wachtte tot ik
opendeed, ontving met een grote glimlach een briefje van
vijf en ging zijns weegs. Op zekere dag was hij weg. Het
verhaal ging dat hij promotie had gemaakt. Voor hetzelfde
geld was hij ontvoerd en weigerde PostNL zijn losgeld te
betalen.

De nieuwe bezorger laat zijn gezicht niet zien. Hij belt aan,
zet het pakje tegen de deur en is al weg als ik opendoe
met mijn briefje van vijf in de hand. Sneller dan het licht

is de nieuwe bezorger. Ik doe er alles aan om hem voor

te zijn. Als ze zeggen dat ze om tien uur komen bezorgen,
sta ik om acht uur aangekleed en wel achter de deur. We
hebben zo'n glaasje om doorheen te kijken. Twee uur lang
kijk ik door het kijkgat naar een lege gang. En toch is hij me
te vlug af. Misschien knipperde ik met mijn ogen en zag ik
nog net de deur naar de lift dichtgaan.

Ik liet me niet kisten deze keer. Ik sprintte de gang op, nam
niet de lift, maar racete via het trappenhuis naar de begane
grond. In de hal zag ik een schim de hoek om vliegen. Ik
vloog er achteraan. Hij kon echt hardlopen, type Ethiopiér
in de marathon van Rotterdam. Ik liet me niet kisten. Hij
was misschien veertig jaar jonger dan ik, maar ik liep in. Hij
verloor tijd door het pakken van een flesje water van een
tafeltje langs het parcours. Op de Schellingwouderbrug had
ik hem. Ik tackelde hem en liggend op de grond gaf ik hem
de vijf euro.

‘Dank u. Het was een zwaar pakje, zei hij.

‘Walnootpers, hijgde ik terug.

deBrug
editie 160

De volgende editie van de Brug verschijnt
op 21 november 2023.

PRIJSPUZZEL

1 2 3 [4 |5 6 (7 [8 ]9 [0 1
12 13

14 |15 16 17 18

.57

59

©@www.puzzelpro.nl

49 8 25 33 1 51 60 17 35 15 39
Horizontaal Verticaal

1 ruwweg 44 rustteken 1 halsjuk 31 bijbelse vrouw
6 nutteloze last 46 graafdier 2 monster 34 fototoestel
12 heel vervelend 48 een zeker iemand 3 lage mannenstem 35 uitroep ter begroeting
13 vogelpluim 50 vreemde munt 4 mestvocht 36 insect
14 gymnastiekoefening 51 smaldeel 5 grote papegaai 37 hemellichaam
17 rangtelwoord 54 betrekking 7 wees gegroet 38 windrichting
19 Bijbelse priester 57 riv. in Duitsland 8 uitroep van vreugde 39 paardrijschool
20 eerste vrouw 58 vreemde snuiter 9 watering 41 Grieks eiland
22 bezittelijk vnw. 59 weerjaarboek 10 provinciehoofdstad 43 voegwoord
23 insecteneter 60 rangtelwoord 11 deel van Nederland 45 dakbedekking
25 invasie 15 wier 47 paradijs
27 prima 16 pl.in Oost-Vlaanderen 49 dundoek
28 vrolijk en bekoorlijk 17 firma 52 gravin van Holland
30 zuil 18 ergo 53 tijdperk
32 Engels bier 21 vice versa 55 roem
33 getal 24 klimplant 56 oppervlaktemaat
35 damp 25 innig samen
37 bitse opmerking 26 een beetje scheel
40 pl. in Duitsland 27 extraatje
42 niemendal 29 wanneer

Winnen: Eenvoudig Leven Agenda 2024
Samengesteld door bewoonster uit Oost: ‘Helpt je om dichter bij

Puzzel jij mee voor de Eenvoudig Leven Agenda 2024?

jezelf te blijven in een wereld met veel prikkels.’ Zie ook pagina 10.

Stuur de oplossing van de puzzel (samen met je naam, adres en telefoonnummer) voor 1 novem-
ber 2023 naar info@debrugkrant.nl. Oplossing en winnaar worden in de volgende krant (21 nov.)

bekend gemaakt.

De oplossing van de puzzel in de Brug nr. 158-2023 is herfstboeket. Uit 455 inzenders is L. Goemans als winnaar it
de bus gekomen. Ze heeft inmiddels bericht gekregen.

DE BRUG KRANT VOOR HEEL AMSTERDAM-0O0OST
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HET TUINCENTRUM BINNEN DE RING!
Intratuin Amsterdam Nobelweg 10, 020-4622922.
Tussen Amstel Station en Middenweg. www.intratuin.nl/amsterdam [i Intratuin Amsterdam




